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कहत कबीर यहु भ्रकथ कथा है, 
कहता कहीं न जाई। 
- कबीर 

कबीर के स्रमालोचको ने झ्ुओ तक कबीर के दाब्दो को तानपूरे 
पर गाने की चीज ही समझ रक्‍्खा है पर यदि वास्तव मे देखा जाय तो 
कबीर का विश्लेषण बहुत कठित है । बह इतना गढ़ और , गश्ीर, है कि 
उसकी शक्ति का परिचय पाना एक प्रइन हो जाता है। साधारण 
समझने वालो की बुद्धि के लिए वह उतना ही अग्राह्म है जितना कि 
बशिशुओं के लिए मासाहार । ऐसी स्पतत्र प्रवृत्ति वाला कलाकार किसी 
साहित्य-च्षेत्र मे नही पाया गया | वह किन-किन स्थलों में विहार करता 
है, कहॉ-कहा सोचने के लिये जाता हे, किस प्रशान्त वन-भूमि के वाता- 
वरण मे गाता है, ये सब स्वत॒नता के साधन उसी को ज्ञात थे, किसी 
अन्य को नहीं। उसकी शेली_ भी इतना भ्रपनापन लिए हुए है कि कोई 
उसकी नकल भी नहीं कर सकता । अपना विचित्र शब्द-जाल, अपना 
स्‍्वतत्र भावोत्माद, अपना निर्भय झआालाप, अपने भाव-पूर्ण पर बेढगे 
चित, थे सभी उसके व्यक्तित्व से झ्ोत-प्रोत थे। कला के क्षेत्र का सत्र 
कुछ उसी का था। छोटी से छोटी वस्तु अपनी लेखनी से उठाना, छोटी 
से छोटी' विचारावली पर सनन करना उसकी कला का आवश्यक अंग 
था। किसी अन्य कलाकार अथवा चित्रकार पर ब्राश्नित होकर उससे 
झपने भावों का प्रकाशन नहीं किया । वह पूर्ण सत्यवादी था, वह 
स्वाघधीन चित्रकार था। अपने ही हाथो से तूलिका साफ करता, अपने ही 
हाथो चित्रपट की घृल फक्लाडना, अ्रपने ही हाथों से रण तेयार करनॉ--- 
जैसे उसने अपने कार्य के लिए किसी दूसरे की श्रावश्यकता समझी ही 
नही । इसीलिए तो उसकी कविता इतना अपना-पन लिए हुए है ! 
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कबीर अपनी आत्मा का सबसे झाज्ञाकारी सेवक था। उसकी आत्मा 
से जो ध्वनि निकली उसका निर्वाह उसने बहुत खूबी के साथ किया । 
उसे यह चिन्ता नहीं थी कि लोग क्या कहेंगे, उसे यह भी डर नही था 
कि जिस समाज मे में रह रहा हैं उस पर इतना कठ्ठुतर वाकक्‍्य-प्रहार 
क्यो के ? उसकी आत्मा से जो ध्वनि निकली उसी पर उसने सनन 
किया, उसी का प्रचार किया और उसी को उसने लोगो के सामने जोर- 
दार दाब्दो मे रक्खा।न उसने कभी अपने को धोखा दिया ओर न 
कभी समाज के कारण अपने विचारों मे कुछ परिवर्तन ही किया । थद्यपि 
वह अपढ रहस्यवादी था, उसने मसि-काय्द! छुआ भी नही था, तथापि 
उसके विचारों की समानता रखने वाले कितने कवि हुए है ”? जहाँ कही 
भी हम उसे पाते हैं वहाँ वह अपने पेरो पर खडा है, किसी का लेश मात्र 
भी सहारा नही है । हे 
काव्य के अनुसार जितने विभाग हो सकते है उतने विभाग के 
सामने रखिए, किसी विभाग मे भी कबीर नहीं आ सकते । बात यह नही 
है कि कबीर मे उन विभागो मे आने की क्षमता ही , नही है पर बात यह 
है कि उसने उनमे आना स्वीकार ही नही किया | उसने साहित्य के लिए साहित्य के लिए 
नही गाया, किसी कवि की हैसियत से नद्दी लिखा 
चित्र नही खीचे | जो कुछ भी उस रहस्यवादी के हृदय से' निकला वह 
ना तक की व मा पक ध 
प्रकार दिया जाय, उस सत्पुरुष का व्यक्तित्व किस प्रकार प्रकट किया 
जाय, ईश्वर की प्राप्ति के लिये किस प्रकार लोगों से भेद-भाव हटाया 
जाय, * एक बिन्दू से विश्व रचो है को बाम्हन को सूद्र बिन्दू से विश्व रो है को बाम्हन को सुद्रा” का प्रतिपादन 
किस प्रकार किया जाय, सत्य की मीमासा का क्या रूप हो सकता है, 
सत्या किस प्रकार सारहीन चित्रित की जा सकती है, यही उसका विचार 
था जिस पर उसने अपने विश्वास की मजबूत दीवाल उठाई थी । 
कबीर की प्रतिभा का परिचय न पा सकने का एक कारण और है। 
तह यह कि लोग उसे अभी तक समझ ही नहीं सके हैं। 'रमेनीः और 
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शब्दो' में उसने ईबवर ओर माया को जो मीमासा की हे, वह साधारण 
लोगो की बुद्धि के बाहर की बात है । 
दुलहनी गावहु मद्भलचार, 
हम घरि आ्राए हो राजा रास भतार । 
तन रत करि में मन रत करिहूँ, पन्‍्चतत बराती, 
रामदेव मोरे पाहुँने आए, में जोबन से माती, 
सरीर सरोवर बेदी करिहूँ, ब्रह्म बेद उत्तार 
राम देव सँगि भाँवर लेहे, घति धनि भाग हमार, 
सुर तेतीस कौतिक आए, मुनिवर सहसत अ्रठासी, 
कहें कबीर हम ब्याहि चले हैं, पुरिष एक अविनासी ॥* 
साधारण पाठक इस रहस्यमयी मीमासा को सुलझाने से सवंथा 
असफल हो जाता है । 
दूसरी बात यह हैं कि जो “उल्टवॉसियॉ” कबीर ने लिखी हैं उनकी 
कुजियाँ प्रायः ऐसे साथु और महतो के पप्स है जो किसी को बतलाना 
नहीं चाहते, अथवा ऐसे साधु ओर महत अब हैं ही नही । 
निम्नलिखित उल्टवाँसी का अर्थ अनुमान से श्रवद्य लगाया जा; 
सकता है, पर कबीर का अभिप्राय क्या था, यह कहना कठिन है *--- 
अवध्‌ वो तत्ु रावल राता। 
नाचे बाजत बाज बराता॥! 
मोर के माथे दुलहा दीन्हा। 
अक्रमभ जोरि कहाता । 
संडयें के चारत समधी दोन्‍्हां 
पुत्र॒ व्याहिल साता॥ 
दुलहिन लीपि चौक बेठारी, 
निर्भभ पद परकासा | 


* कबीर ग्रथावली ( नागरी प्रचारिणी सभा ), ५ष्ठ 5७॥ 
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भाते उलदि बरातिहि बखायो, 
भली बनी कुशलाता | 
पाखिगप्रहण भयो भौ मंडन, 
सुषमनि सुरति समानी | 
कहहि कबीर सुनो हो संतो 
बुूको परिडत ज्ञानी ॥* 
राय बहादुर लाला सीताराम बी० ए० ने अपने कबीर शीष॑ंक लेख 


में इसे योग की परिस्थितियों का चित्रण माना है।* 
'एक बात और है । कबीर ने आत्मा का वर्णन किया, शरीर का नही। 


वे हृदय की सूक्ष्म भावनाओं को तह तक प्रहूच गये है। नख-शख' 
अथवा शरीर-सोदये के भमेले मे नही पडे। यदि शरीर अथवा “नख-शिख! 
वर्णन होता तो उसका निरूपण सहज ही में हो सकता था। ऐसा सिर 
है, ऐसी आँखें है, ऐसे कपोल है, अथवा कमल-नेत्र है, कलभ-कर बाहु 
हैं, तृषभ-कथ है । किन्तु आत्मा का सुक्ष्म ज्ञान प्राप्त करना बहुत ही 
कठिन है। उस तक पहुँच पाना बडे बडे योगियो की शक्ति के बाहर 
है । ऐसी स्थिति मे कबीर ने एक रहस्यवादी बन कर जिन जिन परिस्थि- 
तियो में आत्मा का वणन किया ।है वे | कतने लोगों की समझ मे आरा 
सकती हैं “शरीर का स्पर्श तो इन्द्रियों ढ्वारा किया जा सकता है पर 
आत्मा का निरूपण करना बहुत कठिन है। आध्यात्मिक शक्तियों द्वारा 
ही आत्मा का कुछ कुछ परिचय पायाजा सकता है। झाध्यात्मिक 
श्क्तियाँ सभी मनुृष्यो मे नही रह सकती | इसीलिए सब लोग कबीर की 
कविता को थाहु सफल रूप से कभी न ले सकेंगे । 

आत्मा का निरूपश करना कबीर के लिये कहाँ तक सफलता का 
द्वार खोल सका, यहँ एक दूसरा प्रदन है। कबीर का सारभूत विचार 

१ बीजक मूल ( श्रीवेंकटेशवर प्रेस ) सं० १६६६, पृष्ठ ७४-७५ 
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यही था कि वे किस प्रकार मनुष्य की आत्मा को प्रकाश मे ला दें। 
यह बात सत्य है कि कभी कभी उस आत्मा का चित्र धैंघला उतरता है, 
कभी हम उसे पहिचान ही नहीं सकते । किसी स्थान पर वह काले धब्बे 
का रूप रखता है। किसी स्थान पर उस चित्र का ऐसा बेढगा रूप हो 
जाता है कि कलाकार की इस परिस्थिति पर हंसने को जी चाहता है, पर 
अन्य स्थानों पर वह चित्र भी कैसा होता है! प्रातःकालीन सूर्य की 
सुनहली किरणों की भाति' चमकता हुआ, उषा के रगीन उडते हुए 
बादलो की भाति भिलमिलाता हुआ, किसी अन्धकारमयी कालौ गुफा 
में किरणो की ज्योति की भाँति । इन विभिन्नताप्रो को सामने रखते हुए, 
और कबीर की प्रतिभा का वास्तविक परिचय पाने की पूरा क्षमता न 
होते हुए हम एक अन्‍्धे के समान दूँढते हैं कि साहित्य मे कबीर का कौन 
सा स्थान है ! 


इसमे सन्देह है कि कबीर की कल्पना के सारे चित्रों को सभभने 
की शक्ति किसी मे आ सकेगी अथवा नही | जो हो, कबीर की बानी पढ़ 
जाने के बाद यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हो जाता है कि कबीर के पास कुछ 
ऐसे चित्रों क। कोष है जिसमे हृदय में उथल-पुथल मचा देने की बडी 
भारी शक्ति है। हृदय आश्चर्य-चकित होकर कबीर की बातो को सोचता 
रह ही जाता है, वह हतबुद्धि होकर अशान्त हो जाता है । उस समय 
कबीर की प्रतिभा एक अगम्य विश्ञाल वन की भाँति प्रतीत होती है और 
पाठकों का मस्तिष्क एक भोले और अशक्त बालक की भाँति,। 

अन्त मे यही कहना शेष है कि. कबीर ने दाशनिक लोगो के लिए 
झपनी कविता नहीं लिखी । उन्होने कविता लिखी है धामिक विचारों से 
पुर्ण जिन्नासुओं के लिए। समय बतला देगा कि कबीर की कविता न तो 
नीरस ज्ञान है औरें न केवल साधुओं के तानपुरे की चीज़ | समालोचकगण 
कबीर की रचना को सामते रखकर उसके काव्य-रत्नाकर से थोडे से रत्न 
पाते का प्रयल करे, चाहे वे जगमगाते हुए जीवन के सिद्धान्त-रत्न हो 
या आध्यात्मिक जीवन के भिलमिलाते हुए रत्न-कण । 


रहस्यवाद 


अब हमे कबीर के रहस्यवाद पर विचार करना है । कबीर 
की बानी” को ग्राद्योपान्त पढ़ जाने पर ज्ञात हो जाता है कि वे 
सच्चे रहस्यवादी थे । यद्यपि कबीर निरक्षर थे तथापि वे ज्ञानशुन्य नही 
थे। उनके सत्सग, पर्यटल और श्रनुभव अआ्रादि ने उन्हें बहुत ऊपर 
उठा दिया था। वे एक साधारण व्यक्ति की श्रेणी से परे थे । रामातन्द 
का शिष्यत्व उनके हिन्द धार्मिक सिद्धान्तों का कारण था और जुलाहे के 
घर पालित होना तथा शेख तकी आदि सूफियों का सत्सग होना उनके 
मुसलमानी विचारों से परिचित होने का कारण था | 

इस व्यवहार-न्नान से ओत-प्रोत होकर उन्होने अपने घामिक 
सिद्धातो का प्रतिपादत बडी कुदालता के साथ किया और वह कुशलता 
भी ऐसी जिसमे कबीर के व्यक्तित्व की छाप लगी हुईं है। इसके पहले 
कि हम कबीर के रहस्यवाद की विवेचना करे, रहस्यवाद के सभी अगो 
पर पूरा प्रकाश डालना उचित है। 

रहस्यवाद की विवेचना शअ्रत्यत सनोरजक होने पर भी दु साध्य 
है । वह हमारे सामने एक गहन वन-प्रान्त की भाँति फेली हुई है । उसमे 
जटिल विचारों की कितनी काली ग्रुफाएं है, कितनी शिलाएं हैँ ! उसकी 
दुर्गंमता देख कर हमारे हृदय का निरबंल व्यक्ति थक कर बेठ ज़ाता है। 
सागर के समात इस विधय का विस्तार विश्व-साहित्य भर में फेला हुआ 
हुँ। न जाने कितने कवियों के हृदय से रहस्यवाद की भावना मिफ्रेर की 
भाँति प्रवाहित हुईं हैं । उन्होंने उसके अलौकिक आनन्द का अनुभव 
झर मौन घारण कर लिया है। न जाने कितने योगियो ने इस देवी 
अनुभूति के प्रवाह में अपने को बहा दिया है । इसी. रहस्यवाद को हुम 
परिभ्राषा का रूप देना चाहते हैं, एक अमग्रत-कृण्ड को मिट्री के घडे 
में भरना चाहते हैं । 


कल्लीर का रहस्यवाद ७ 


परिभाषा 
रहस्यवाद जीवात्मा की उस अन्नहित प्रवृत्ति का प्रकाशन है जिसमे 

वह दिव्य और अलौकिक शक्ति से अपना शान्‍्त और निए्छल सबध जोट्ता 
चाहती है, यह सबंध यहाँ तक बढ़ जाता है कि दोनों में कुछ भी अंतर 
नही रह जाता | जीवात्मा की शक्तियाँ इसी शक्ति के अनंत वेभव और 
प्रभाव से ग्रोत-प्रोत हो जाती हैं। जीवन से केवल उसी दिव्य ग्क्ति का 
अनत तेज अश्रन्तहित हो जाता है ओर जीवात्मा अपने श्रस्तित्व को एक प्रकार 
से भूल सा जाती है। एक भावना, एक वासना हृढय मे प्रश्नुत्व प्राप्त 
कर लेती है ओर वह भावना सदेव जीवन के अग-प्रत्यगों मे प्रकाशित 
होती है । यही दिव्य संयोग है! आत्मा उस दिव्य शक्ति से इस प्रकार 
मिल जाती हैं कि आत्मा में परमात्मा के गुणों का प्रदर्शन होने लगता 
है और परमात्मा मे आत्मा के गुणों का प्रदर्शन /कैंबीर की उल्टवॉसियों 
प्राय. इसी भावना पर चलती हैं । 

सतो जागत नींद न कोजे | 

काल नह खाई कल्प नहीं व्यापे, देह जरा नहिं छोजे ॥। 

उलटि गंगा ससुद्रहि सोखें; शशि और सूर गरासे। 

नव ग्रह मारि रोगिया बेठे, जल से बिब प्रकासे ।। 

बिनु चरणन के दुहूँ दिस धावे, बिनु लोचन जग सूके ॥| 

ससा उलटि सिह को ग्रासे, अचरज कोऊ बूफे |! 

इस संयोग मे एक प्रकार का उन्माद होता है, नशा रहता है। उस 

एकात सत्य से, उस विव्य-शक्ति से जीव का ऐसा प्रेम हो जाता है कि 
वह अपती सत्ता परमात्मा की सता मे अर्न्ताहित कर देता है। उस 
प्रेम मे चचलता नहीं रहती, अस्थिरता नहीं रहतीं। वह प्रेम अमर 
होता है। 
ऐसे प्रेम मे जीव की सारी इद्धियों का एकीकरण हो जाता है। सारी 
इद्वियो से एक स्वर निकलता है श्रौर उनसे अपने प्रेम की वस्तु के पाने 
की लालसा समान रूप से होने लगती है। इद्रियाँ अ्रपने आराध्य के 


पद कबीर का रहस्यवाद 


प्रेम को पाने के लिए उत्सुक हो जाती है और उनकी उत्सुकता इतनी 
बढ जाती है कि वे उसके विविध गुणों का ग्रहण समान रूप से करती 
है। भरत मे वह॒ सीमा इस स्थिति को पहुँचती है कि भावोन्माद से 
वसत्तुओ के विविध गुण एक ही इद्विय पाने की क्षमता प्रात्त कर लेती है। 
ऐसी दशा में शायद इद्रियाँ भी अपना कार्य बदल देती है। एक बार 
प्रोफेसर जेम्स ने यही समस्या श्रादशवादियो के सामने सुलभाने के 
लिये खख्ी थी कि यदि इद्रियाँ अपनी-अपनी कार्य शक्ति एक दूसरे से 
बदल ले तो ससार में क्या परिवर्तन हो जायेंगे ? उदाहरणाथ्थ, यदि हम 
रगो को सुनने लगे और ध्वनियों को देखते लगे तो हमारे जीवन मे 
क्या अन्तर आ जायग्रा | इसी विचार के सहारे हम सेट माठिन का 
रहस्यवाद से सबंध रखने वाली परिस्थिति समझ सकते है जब उन्होने 
कहा था 


मैने उन फूलो को सुना जो शब्द करते थे और उन ध्वनियों को 
देखा जो जाज्वल्यमान थी ।* 

अन्य रहस्यवादियों का भी कथन है कि उस दिव्य अनुभूति मे 
इद्रियाँ अपना काम करना भूल जाती है। वे निस्तब्ध-सी होकर अपते 
कार्य-व्यापार ही नहीं समक्र सकती । ऐसी स्थिति में आश्चये हो 
क्या कि इद्रियाँ भ्रपना कार्य अव्यवस्थित रूप से करने लगे । इसी बात से 
हम उस दिव्य अनुभूति के आनद का परिचय पा सकते है जिसमे हमारी 
सारी इद्रियाँ मिल कर एक हो जाती है, अपना कार्य-व्यापार भूल जाती 
हैं। जब हम उस अनुभूति का विश्लेषण करने बेठते है तो उसमे 
हमें न जाने कितने शृढ रहस्यों और आइचर्यमय व्यापारों का पता 
लगता है। 


अ्मका 
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फारसी मे शमसी तबरीज़ की कविता मे उक्त विचारों का स्पष्टी- 
करण इस प्रकार है .-- 
“उसके समिलन की स्मृति भे, 
उसके सौन्दर्य की आकाक्षा में 
वे उस मदिरा को--जिसे तू जानता है-- 
पीकर बेसुध पडे हैं । 
केसा अच्छा हो कि उसकी गली के द्वार पर 
उसका मुख देखने के लिए 
बह रात को दिन तक पहुँचा दे । 
तू श्रपने 
शरीर की इद्वियों को 
आत्मा की ज्योति से जगमगा दे । 
रहस्यवाद के उन्मराद मे जीव इद्रिय-जगत से बहुत ऊपर उठ कर 
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विचार-दधक्ति और भावनाओं का एकीकरण कर अनत और अतिम प्रेम 
के आ्राघार मे मिल जाना चाहता है। यही उनकी साधना है, यही 
उसका उद्देश्य है। उसमे जीव श्रपनी सत्ता को खो देता है। मै, मेश्र, 
और मुझे का विवाद रहस्यवाद का एक आवश्यक श्रग है। एक 
अपरिमित शक्ति की गोद ही में 'मैं? और 'मेरा? सदंव के लिए अन्तहित 
हो जाता है। वहाँ जीव अपना आधिपत्य नही रख सकता। एक सेवक 
की भाँति अपने को स्वामी के चरणो मे भ्रुला देना चाहता हैं। ससार 
के इन बाह्य बन्धनों का विनाश कर श्रात्मा ऊपर उठती है, हृदय की 
भावना साकार बन कर ऊपर की ओर जाती है केवल इसलिए कि वह 
अपनी सत्ता एक अ्रसीम शक्ति के आगे डाल दे हृदय की इस गति 
मे कोई स्वार्थ नही, ससार की कोई वासना नही, कोई सिद्धि नही, किसी 
ऐश्वर्य की प्राप्ति नही, केवल हृदय के प्रेम की पूर्ति है। और ऐसा हृदय 
वह चीज है जिसमे केवल भावनाओो का केन्द्र ही नही वरन्‌ जीवन की 
बह अतरग अभिव्यक्ति है जिसके सहारे ससार के बाह्य पदार्थों मे उसकी 
सत्ता निर्धारित होती है। अनन्त सत्ता के सामने जीव अपने को इतने 
समीप ला देता है कि उसको साधारण भावना में भ्रनत शक्ति की श्रनुभूति 
होने लगती है । अग्नेजी के एक कवि कौलरिज_ ने इसी भावना को इस 
प्रकार प्रकट कियां है --- 
छा 3 देम अनुभव करते है कि हम कुछ नही हैं, 
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क्योंकि तू सब कुछ है और सब कुछ तुम मे है । 
हम अनुभव करते हैं कि हम कुछ है, “ 
वह भी तुमसे प्राप्त हुआ है। 
हम जानते हे कि हम कुछ भी नही हे, 
परन्तु तू हमे अस्तित्व प्राप्त करने मे सहायक होगा । 
तेरे पवित्र नाम की जय हो 
कबीर की निम्नलिखित प्रसिद्ध पक्तियाँ इस विचार को कितने सरल 
ओर स्पष्ट रूप मे सामने रखती हैं -- 
लोका जानि न भूलो भाई, 
खालिक खलक, खलक में खालिक 
सब घट रहो समाई । 
अतएव हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते है कि रहस्यवाद अपने नस 
स्वरूप मे एक अलौकिक विज्ञान है जिसमे अनत के सबन्ध की भावना 
का प्रादर्भाव होता है और रहस्यवादी वह व्यक्ति है जो इस संबन्ध के... 
अन्यन्त निकट पहुँचता है । उसे कहता ही नही, उसे जानता ही नही वरन्‌ 
उस सबंध ही का रूप घारण कर वह अपनी श्रात्मा को भूल जाता है । 
अब हमे ऐसी स्थिति का पता लगाना है जहाँ आत्मा भौतिक बन्धनो 
का बहिष्कार कर, ससार के नियमो का प्रतिकार कर, ऊपर उठती है 
और उस अनत जीवन मे प्रवेश करती है जहाँ आराधक और झआाराध्य 
एक हो जाते है, जहाँ आत्मा भौर अनत शक्ति का एकीकरण हो जाता 
है । जहाँ आत्मा यह भूल जाती है कि वह ससार की निवासती है और 
उसका इस देवी वातावरण मे आना एक अतिथि के आने के समान है ६ 
वह यह बोलने लगती है कि--- 
में सबनि औरनि में हूँ सब, 
मेरी बिलगि बिलगि बिलगाई हो । 
कोइ कहो कबीर कोइ कहाँ रामराई हो ॥ 
ना हम बार बूढ़ नाहीं हम, 


श्र कबीर का रहुस्यवाद 
न हमरे चिलकाई ही । 


पटरा न जाऊं अरबा नहीं आऊ, 
सहजि रहूँ हरि भाई हो । 
वोढन हमरे एक पदेवरा, 
लोग बोले इकताई हो । 
जुलहै तनि बघुनि पान न पावल, 
फारि बुनी दस ढाई हो । 
बिगुण रहित फल रसि हम राखल, 
तब हमरो नाम रामराई हो । 
जय में देखों जग न देखे मोहि, 
इहि कबीर कछु पाई हो। 
अँग्रेजी मे जाज हरबर्ट ने भी ऐसा कहा है -- 
ओ |! श्रब भी मेरे हो जाओ, अब भी मुझे अपना बचा लो, 
इस मेरे” और "तेरे! का भेद ही न रखो 
ऐसी स्थिति का निश्चित रूप से निर्देश नहीं किया जा सकता ह 
इस सयोग के पास पहुँचने के पूर्व न जाने कितनी दशाएँ, उनमे भी! 
न जाने कितनी झन्तर्दशाएं हैं, जिनसे रहस्यवाद के उपासक अपनी 
शक्ति मर ईद्वरीय अनुभूति पाना चाहते है । इसीलिए रहस्यवादियों को' 
उत्कृष्ठता मे अतर जान पडता हैं। कोई केवल ईदवर की भनुभूति 
करता है, कोई उसे केवल प्यार कर सकने योग्य बना सका है, कोई 
प्रभिन्नता की स्थिति पर है और कोई पूर्ण रूप से आराध्य के श्राघीन 
है । सेंट आगस्टाईन, कबीर, जलालुद्दीन रूमी यद्यपि ऊँचे रहस्यवादी 
थे तथापि उनकी स्थितियों मे अतर था। 
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परिस्थिति 

इस रहस्यवादियों को उद्देश्य-प्राप्ति में तीन परिस्थितियों की कल्पना 
कर सकते हैं| पहली परिस्थिति तो वह है जहाँ वह व्यक्ति-विशेष अनंत 
दक्ति से अपना सबंध जोड़ने के लिए अ्रग्रसर होता है । वह संसार की 
सीमा को पार कर ऐसे लोक मे पहुँचता है जहाँ औतिक बधत नही, जहाँ 
संसार के नियम नहीं, जहाँ उसे अपने शारीरिक अवरोधो की प्रवाह नही 
है। वह ईववर के समीप पहुँचता है और दिव्य-विभूतियों को देख कर 
चकित हो जाता है। यह रहस्यवादी की प्रथम परिस्थिति है ।इस परिस्थिति 
का वर्णन कबीर ने बडी सुन्दर रीति से किया है :-- 

घट घट में रठना लगि रही, 
परघट हुआ अलेख जी । 
कह-ँ चोर हुआ, कहें साह हुमा, 
कहें बाम्हन है कहेँ सेख जी | 

कहने का तात्परय यह है कि यहाँ ससार की सभी बस्तुएँ अनत 
शक्ति में विश्राम पाती हैं और सभी झनत सत्ता मे झाकर मिल जाती 
हैं। यहाँ रहस्यवादी ते अपने लिए कुछ भी नहीं कहा है, वह चुप है । 
'उसे ईद्वर की इस अनत शक्ति पर झाइचयं-सा होता हैं। वह मौन 
होकर इन बातो को देखता-सुनता है। यद्यपि ऐसे समय वह अपना व्यक्तित्व 
भूल जाता है। पर ईइ्वर की अनुभूति स्वय' अपने हृदय मे पाने मे असमर्थ 
रहता है । इसे हम रहस्यवादियों की प्रथम स्थिति कहेगे। 

द्वितीय स्थिति तब आती है जब आत्मा परमात्मा से प्रेम करते लग 
जाती है। भावनाएंँ इतनी तीत्र हो जाती है कि आत्मा मे एक प्रकार का 
आह, 
उन्माद या पायलपन छा जाता है। आत्मा मानो प्रकृति का रूप रख 
पुरुष--आदि पुरुष--से प्यार करती है । ससार की अन्य वस्तुएँ उसकी 
नज़र से हट जाती हैं। झ्राइवर्य चकित होने की अवस्था निकल जाती 
हैं और रहस्यवादी चुपचाप अपने आराध्य को प्यार करने लग जाता 
हैं। वह प्यार इतना प्रबल होता है कि उनके सम्रक्ष विश्व की कोई 
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चीज स्थिर नहीं रह सकती । वह प्रेम बरसात के उस प्रबल नाले की 
भाँति होता है जिसके सामने कोई भी वस्तु नहीं ठहर सकती--पेड, 
पत्थर, काड, फखाड सब उस प्रवाह मे बह जाते है। उसी प्रकार इस 
प्रेम के श्रागे कोई भी वासना नहीं ठहर सकती । सभी भावनाएँ, हृदय 
की सभी वासनाएं बडे जोर से एक ओर को बह जाती है और एक-- 
केवल एक--भाव रह जाता है, और वह है प्रेम का प्रवाह । जिस प्रकार 
किसी जल-प्रपात के शब्दो में समीप के सभी छोटे-छोटे स्वर अन्तहित 
ही हों जाते हैं, ठीक उसी प्रकार उस ईवद्वरीय प्रेम में सारे विचार 
या तो लुप्त ही हो जाते हैं श्रथवा उसी प्रेम के बहाव में बह जाते है। 
फिर कोई भावना उस प्रेम के प्रबल प्रवाह को रोकने के लिए आंगे नही 
आ सकती । 

रेनाल्‍्ड ए० निकल्सन ने लद॒न यूनीवर्सिटी मे “सूफीमत मे व्यक्तित्व” 
पर तीन भाषण दिये थे । वे सूफीमत के सम्बन्ध में कहते है .-- 

यह सत्य है कि परमात्मा के मिलापानुभव में मध्यस्थ के लिए 
कोई स्थान नही है | वहाँ तो केवल एकान्त देवी सम्मिलन की अनुभूति 
ही हृदयगम होती है वस्तुत- हम यह भावता विशेषकर प्राचीन सूफियों मे 
पाते है कि परमात्मा ही उपासना की एक मात्र वस्तु हो, दूसरी' वस्तुओं 
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का ध्यान करना उसके प्रति अपराध करना है । 

तजकिरातुल ओऔलिया? से भी इसी मत की पुष्टि होती है। उसमे 
बसरा की र्री-सत राबेझा के विषय मे लिखा है --- 

कहा है कि उसने ६ राबेशा ने ) कहा--रसूल को मैने स्वप्न मे 
देखा । रसूल ते पूछा, “ए रावेआा, मुभसे मेत्री रखती हो ? 

जवाब दिया ऐ अल्लाह के रसुल, कौन है जो तुमसे मंत्री नही 
रखता, किन्तु ईव्वर के प्रेम ने मुझे ऐसा बॉव लिया है कि उससे श्रन्य 
के लिए मेरे हृदय में मित्रता अथवा झन्रुता का स्थान नही रह गया है ।”” 

रहुस्यवादी की यह एक गभीर परिस्थिति है जहाँ वह अपने आराध्य 
के प्रेम से इतना श्रोत-प्रोत हो जाता है कि उसे अन्य कुछ सोचने का 
अवकाश ही नहीं मिलता । 

इसके पश्चात्‌ रहस्यथवादियों की तोसरी स्थिति आती है जो रहुस्यवाद 
की चुरम सीमा कहुला सकती है | इस दशा में आत्मा और परमात्मा 
का इतना एकीकरण हो जाता है कि फिर उनमे कोई अ्रिन्चता नहीं 
रहती । आत्मा अपने मे परमात्मा का अस्तित्व मानती है और परमात्मा 

गुणों को प्रकट करेंती है। जिस प्रकार प्रारंभिक अवस्था मे आग 
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और लोहे का एक गोला, ये दोनों भिन्न हैं पर जब आग से तपाये जाने 
पर गोला भी लाल होकर अग्नि का स्वरूप धारण कर लेता है तब उस 
लोहे के गोले मे वस्तुओं के जलाने की वही शक्ति भ्रा जाती है जो आग मे 
है। यदि गोला आग से अभ्रलग भी रख दिया जाय तो भी लाल स्वरूप 
रख कर अपने चारो ओर श्राँच फेकता रहेगा। यही हाल झ्रात्मा और 
परमात्मा के ससर्ग से होता है। यद्यपि प्रारभिक प्रवस्था मे माया के 
चातावरण मे आत्मा और परमात्मा दो भिन्न शक्तियाँ जान पडती है 
पर जब दोनो आपस में मिलती है तो परमात्मा के ग्रुणो का प्रवाह 
आत्मा मे इतने अ्रधिक वेग से होता है कि पआञात्मा के स्वाभाविक निज के 
जुण तो लुप्त हो जाते है और परमात्मा के गुण प्रकट जान पडते है। 
वही अभिन्न सम्बन्ध रहस्यवादियो की चरम सीमा है। इसका फल' क्या 


होता है ! 
“गंभीर एकान्त सत्य का परिचय 
--भर शान्ति की अवतारणा 
--जीवन में अनत शक्ति और चेतना 
“प्रेम का अमृत्तपुर्वे आविर्भाव 
--अद्धा और भय 


“भय, वह भय नही जिससे जीवन की शक्तियो का नाश हो जाता 
है किन्तु वह भय जो आाइचय से प्रादुर्भत होता है और जिसमे प्रेम, श्रद्धा 
और आदर की महान वाक्तियाँ छिपी रहती हैं। ऐसी स्थिति मे जीवन 
में व्यापक शक्तियाँ आती हैं और आत्मा इस बघन-मय ससार से ऊपर 
उठकर उस लोक मे पहुंच जाती है जहाँ प्रेम' का श्रस्तित्व है और जिसके 
कारण आत्मा और परमात्मा भें कुछ भिन्नता प्रतीत नही होती । अनंत 
की दिव्य विभूति जीवन का ग्रावैद्यक भ्रग बनाती है और शरीर की सारी 
शक्तियाँ निरालम्ब होकर भ्रपने को भ्रनत की गोद मे छोड देती हैं | 
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जिस प्रकार मछलियाँ समुद्र मे तेरती हैं, जिस प्रकार पक्षी वायु में 
भूलते हैं, तेरे श्रालिगन से हम विमुख नहीं हो सकते। हम साँस लेते 
है और तू वहाँ वर्तमान हैं ।* 

इस प्रकार की रहस्यवादी देवी शक्ति से युक्त होकर ससार के श्रन्य 
मनुष्यों से बहुत ऊपर उठ जाता है। उसका अनुभव भी अधिक विस्तृत 
गौर आध्यात्मिक हो जाता है । उसका ससार ही दूसरा हो जाता है झोर 
वह किसी दूसरे ही वातावरण मे विचरण करने लगता है। 

कितु रहस्यवादी की यह अनुभूति व्यक्तिगत ही समभझनी चाहिए ॥' 
उसका एक कारण है । वह झनुभूति इतनी दिव्य, इतनी अश्रलौकिक होती 
हैं कि ससार के शब्दों मे उसका स्पष्टीकरण अ्सभव नहीं तो कठिन 
अवध्य है। वह काति दिव्य है, अलौकिक है। हम उसे साधारण आँखो | 
से नहीं देख सकते | वह ऐसा गुलाब है जो किसी बाग में नहीं लगाया 
जा सकता, केवल उसकी सुगधि ही पाई जा सकती है। वह ऐसी सरिता | 
है कि उसे हम किसी प्रशस्त वन में नही देख सकते वरन्‌ उसे कलकल 
नाद करते हुए ही. सुन सकते हैं। कहने का तातपये यह है कि संसार की' 
भाषा इतनी श्रोछी है कि उसमे हम पूर्ण रीति से रहस्यवाद की अ्रनुभूति 
प्रकट ही नही कर सकते | दूसरी बात यह है कि रहस्यवाद की यह 
भ्रावुक विवेचना समभने की शक्ति भी तो स्ंसाधारण में नहीं है। 
रहस्यवादी अपने अलोकिक आझानद से विभोर होकर यदि कुछ कहता है 
तो लोग उसे पागल समझते है । साधारण मनुष्यों के विचार इतने 
उथले हैं कि उनमे रहस्यवाद की अनुभूति समा ही नही सकती । इसलिए' 
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भ्रलेहेल्लाज॑ मंसूर' अपनी अनुभूति का गीत गाते गाते थक भैया पर 
लौंने उसे समझ ही नहीं सके लोगो ने उसे ईदवरीय सेत्ता का विनाश 
करनेवाला समझ कर फाँसी दे दी। इसी लिए रहस्यवादियों को श्रनेक 
स्थली पर चुप रहना पडता है। उसका कारण वे यही बतला सकते 
हैं कि .--- 
ग्तदवर स्वर से कैंसे माऊँ आज अनद्वर गीत ॥? 

इस विचार को निकलसन और ली द्वारा सम्पादित और क्लेरडन 
ब्रेस आक्सफर्ड से प्रकाशित दि आक्सफर्ड बुक आव्‌ इग्लिश मिस्टिकल 
वर्स! की प्रस्तावना में हम बडे श्रच्छे रूष में पाते हैं -- 

वतुस्त. रहस्यवाद का सारभूत तत्त्व कभी प्रकाशित नही किया जा 
संकता क्योंकि वह उस अनुभव से पुर्णो है जो शाब्विक भ्र्थ में प्रतरतभ 
पवित्र प्रदेश का अव्यक्त रहस्य है और इसीलिए अपमानित होने के भय से 
रहित है। क्योकि केवल वे ही उसे समझ सकेते हैं जी उस पवित्र प्रदेक्ष 
में प्रचेश कर पाते हैं, अन्य नही । यहाँ तक कि प्रविंष्टे हुए व्यक्ति भी 
फिर बॉहरे अएने पर उस भाषा की असमर्थता के 'कारण जिसके दर 
वे औपने उत्कृष्ट व्यापार को प्रकट करते, अँपने श्रीठों को बन्द पाते हैं 
कुछ बोल नहीं सकते) । जो कुछ उन्होंने देखा अथवा जाना है उसके 
प्रकाशित करने के लिए प्रतिदिन कें व्यवहार की भाषा में कोई शब्द 
कहीं हैं सर कम से कम क्या वे तक या न्याय की विचार-श्रंखला'के 
सौविनों अथवा वाक्याशों से अपने विचारो के पर्याप्त प्रदशन की ब्राणा। 
रुंव सकते हैं ”* 
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फिर रहस्यवादी कविता ही मे क्यों अपने क्चारों को अधिकतर 
प्रकट करते हैं, इसका कारण भी सुन लीजिए .--- 

गद्य के श्रपरिष्कृत विषय को ऐसे रूप में परिवर्तित करने की 
निराश चेष्टा मे जिलसे उनकी अश्रावश्यकता की पृति किसी रूप से हो 
सके, बहुत से ( रहस्यवादी ) कविता की ओर जाते हैं जो उनके अ्रनुभव 
के कुछ सकेतो को हीन से हीन पर्यापक्ष रूप में प्रकाशित कर स॒के + 
अपनी कविता की मुग्घध्वनि से, उसकी अप्रस्तुत रूप से अपरिमित व्यम्य 
भक्ति के विलक्षण गुण से, उसकी लचक से वे प्रयत्न करते हैं कि उसी 
अनत सत्य के कुछ सकेतो को प्रकाशित कर दें जो सदेव सब वस्तुओं से 
निहित हैं। ठीक उसी ध्वनि, उसी तेज और उनकी रचनाओ्रो के ठीकु 
उसी उत्कृष्ट जादू से, उसी प्रकाश से कुछ किरणें फूट निकलती है जो 
कास्तव में दिव्य हैं ॥* 
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२० कबोर का रहस्यवाद 


अब कबीर के रहस्यवाद पर दृष्टि डालिए | 

कबीर का रहस्यवाद झपत्ती विशेषता लिए हुए है। वह एक झोर 
तो हिन्दुओं के अद्वेतवाद के क्रोड मे पोषित है और दूसरी भोर 
मुसलमानों के सूफी-सिद्धाव्तो को स्पश करता है। इसका विशेष कारण 
यहीं है कि कबीर हिंदू और मुसलमान दोनो प्रकार के सच्तों के सत्सग 
में रहे और वे प्रारम्भ से ही यह चाहते थे कि दोनो घम वाले 
आ्रापस में दूध-पएनी की तरह मिल जाये इसी विचार के वशीभूत होकर 
उन्होंने दोनो मतो से सम्बंध रखते हुए अपने सिद्धातो का निरूपण किया | 
रहस्यवाद मे भी उन्होंने भ्रहेतवाद श्र सूफी मत की “गगा-जमुनो' 
म्ाथ हीं बहा दी । 
भ्रद्देतवाद 

अद्वेतवाद ही मानो रहस्थवाद का प्राण हैं । शकर के अद्वतवाद 
भे जो ईसा की ८वी सदी मे प्रादुर्भूत हुआ, आत्मा और परमात्मा की 
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वस्तुत* एक ही सत्ता है। माया के कारण ही परमात्मा में नाम और 
रूप का अस्तित्व है। इस माया से छुटकारा पाना ही' मानो आत्मा 
और परमात्मा की फिर एक बार एक ही सत्ता स्थापित करना है। आत्मा 
ओर परमात्मा एक ही शक्ति के दो भाग हैं जिन्हे माया के परदे ने अलग 
कर दिया है। जब उपासना या ज्ञानाजँन पर माया नष्ट हो जाती है तब 
दोनो भागो का पुन. एकीकरण हो जाता है। कबीर इसी बात को इस 
प्रकार लिखते हैं :--- 
जल में कुंभ, कुंभ में जल है, बाहिर भीतर पानो । 
फूठा कुंभ जल जलहि समाना, यहु तत कथो गियानी ॥ 

एक घडा जल मे तेर रहा है । उस घड़े में थोड़ा पानी भी है। 
घडे के भीतर जो पानी है वह घड़े के बाहर के पानी से किसी प्रकार भी 
भिन्न नही है । कितु वह इसलिए अलग है क्योकि घडे को पतली चादर 
उन दोनो श्रशों को मिलने नहीं देती, जिस प्रकार माया ब्रह्म के दो 
स्वरूपो को श्रलग रखती है । कुभ के फूठने पर पानी के दोनो भाग 
मिलकर एक हो जाते हैं, उसी प्रकार माया के आवरण के हटने पर 
आत्मा और परमात्मा का सयोग हो जाता है । यही श्रद्वेतवाद कबीर 
के रहस्यवाद का आधार है। ह 

दूसरा आधार है मुसलमानों का सूफीसत । हम यह निरचय रूप 
से नहीं कह सकते कि उन्होंने सूफीमत के प्रतिपादत के लिए ही अपने 
शब्द” कहे हैं पर यह निएुचय है कि मुसलमानी सस्कारो के कारण 
उनके विचारों में सूफीमत का तत्त्व मिलता है। 
सुफीमत 

ईसा की आठवी दाताब्दी में इस्लाम धर्म मे एक विज्ञव हुआ | 
राजनीतिक नही, घाभिक । पुराने विचारों के कट्टर मुसलमानों का एक 
विरोधी दल उठ खडा हुआ । यह फारस का एक छोटा-सा संप्रदाय था। 
इसने परपरागत मुस्लिम आ्रादर्शों का ऐसा घोर विरोध किया कि कुछ समय 
तक इस्लाम के घामिक क्षेत्र में उदल-पुथल मच गई । इस संप्रदाय ने 


श्र कबीर का रहस्थवाद 


संसार के सारे सुखों को तिलाजलि-सी दे दी । ससार के सारे ऐडवर्यों 
और सुखों को स्वप्न की भाँति श्रुला दिया। बाह्य! श्युगार और बनावंटी 
बातो से उसे एक बार ही धृंणा हो गई । उससे एकं स्वततन्न मत की 
स्थापना की । सादगी और श्वरलता ही उसके बाह्य जीवंन की अभिरुचि 
बन गई। कीमती कपडे और ध्वादिष्ट भोजन से उसे घुणा हो गईं ॥ 
सरलता शोर सादगी का आदवदां अपने सग्मुख रख कर उस सप्रदाय ने 
अपने शरीर के वस्त्र बहुत ही साधारण रक्‍्खे। वे सफेद ऊब के साधारणख 
वस्त्र थे | फारसी में सफेद ऊन को सूफ” कहते हैं । इसी शब्दाय के 
अनुसार सफेद ऊवब के वस्त्र पहिनने वाले व्यक्ति सफीः कहलाने लगे। 
उनके परिधान के कारण ही उनके नाम की सृष्टि हुई । 

सफीमत में भी यद्यपि बदे और खुदा का एकीकरण हो सकता है 
पर उसमें माया का कोई विशेष स्थान नही है । जिस प्रकार एक पथिक 
भ्रेपने निदिष्ट स्थान पर पहुंचने के लिए प्रस्थान करता है, मार्ग में उसे 
कुछ स्थल पार करने पडते हैं, उसी प्रकार सूफीमत में झ्रात्मा परमात्मा 
से मिलने के लिए व्यग्न होकर अग्रसर होती है । परमात्मा से मिलते के 
भहले आत्मा को चार दक्शाएं पार करनी पडती है :-- 

१, शरियत (५०४,-४) 

२. तेरीकत (४<४,.०) 

३. हकीकत (८5५७०) 

४ भारिफत॑ (0 ३?) 

इस मारिफत में जाकर आत्मा और परमात्या का सम्मिलन होता 
है ॥ वहाँ झ्रात्मा स्वयं 'फना! (४७) होकर 'बका? (७) के लिए प्रस्तुत 
होती है। इसे प्रकार आत्मा में परमात्मा का अनुभव होने लगता है 
और 'अतलहेक' [६-०७] सार्थक हो जाता है । अपने भनुराग में 
चुर होकर आत्मा यह आध्यात्मिक यात्रा पार कर ईंवर से मिलती है 
और तब दोनों शराब-पानी की तरह मिल जाते हैं। 

दूसरी बात यह है कि सूफीमत मे प्रेम का अरद्य बहुत महत्त्वपुरण है। 
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ब्रेम ही कर्म है, और प्रेम ही धर्म है। सुफीमत प्रानों स्थानन्स्थान पर 
प्रेम के आावरण से ढका हुआ है। उस सूफीमत के बाग्म को प्रेम के 
फुहारे सदा सीचते रहते हैं। निस्‍्वार्थ प्रेम ही सूफोमत का प्राण है। 
फारसी के जितने सूफी कवि हैं वे कविता मे प्रेम के अ्रतिरिक्त कुछ 
जानते ही नही हैं। प्रमाणुस्वरूप ज़बालुद्दीन रूमी और जामी के बहुत्त 
से उदाहरण दिये जा सकते हैं। +-+5 १ «>- 

प्रेम के साथ इस सूफीमत से प्रेम का नशा भी प्रधान हैं। उसमे 
नशे के खुमार का झौर भी म्रहत्त्वपूर्णा अश है। उसी नशे के छुमार 
की बदौलत ईश्वर की अनुभूति करा अवसर मिलता है। फिर स्सार्‌ कली 
कोई स्मृति नहीं रहती, झरीर का कुछ ध्यान नही रहता । केवल पस्माह्छा 
की “ल्ौ” ही सत्र कुछ होती है । कबीर ने भी एक इथक फुट 
लिखा है 

हरि रस प्रोया जानिये, कबहूँ न जाय सुमार । 
में संता घूसत फिरें, ब्राहीं तन क्रो सार ॥ 

एक बात और है। सुफीमत में ईइब्र की भावना ह्ली रूप मे! माल्ी 
गई है । वहाँ भक्त पुरुष बन कर ईइवर रूपी स्री की प्रसन्नता के छ्िग्रे 
सौ जान से निसार होता है, उसके हाथ की शराब पीने को तरल है, 
उसके ढार पर जाकर प्रेम की भोंख माँगता है । ईद्वर एक देवी स्री के 
रूप मे उसके सामने उपस्थित होता है। उदाहरणार्थ रूमी की छूक़ 
कविता का भावाधे यह है -- 


प्रियतमा के प्रति प्रेमी की धुकार 
मेरे विचारों के सघष से मेरी कमर टूट गई है। 
ओो फ्रियतमे, आझो और करुणा से मेरे सिर का स्पश करो । 
मेरे सिर से तुम्हारी हथेली का स्पशे मुझे शाति देता है । 


तुम्हारा हाथ ही तुम्हारी उदार्ता का सूचक है । 
प्रेट्े प्विर श्ले अपनी छा] को दूर मत कसे । 


२४ कबीर का रहस्यवाद 


मैं सतस हैं, सतस हूँ । सतम्त हूँ । 

ऐ, मेरा जीवन लें लो, 

तुम जीवन-स्नोत हो क्योकि तुम्हारे विरह मे में अपने जीवन से क्राक़” 
हूँ। में वह प्रेमी हूँ जो प्रेम के पागलपन मे निपुण है। 

में विवेक और बुद्धि से हैरान हूँ । 

अन्त में हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि अद्वेतवाद मे श्रात्मा और 
परमात्मा के एकीकरण होने भें चितन और माया का बडा महत्त्वपूर्तो 
भाग है ओर सूफीमत मे उसी के लिए हृदय की चार अवस्थाओों और 
प्रेम का। हम यह पहले ही कह चुके हैं क्नि कबोर का रहस्यवाद हिन्दुओं 
के भ्रद्वेववाद और मुसलमानों के सूफीमत पर आ्राश्चित है। इसलिए कबीर 
ने अपने रहस्यवाद के स्पष्टीकरण मे दोनो की--अद्वेतवाद और सुफीमत 
की--बातें ली हूँ । फलत- उन्होने अद्वेतवाद से माया और चितन तथा 
सफीमत से प्रेम लेकर अपने रहस्यवाद की सृष्टि की हैं। सुफीमत के स्त्री- 
रूप भगवान की भावना ने अद्वंतवाद के पुरुष-रूप भगवान के सामने 
सिर भुका लिया है । इस प्रकार कबीर ने दोनो सिद्धातो से अपने काम 
के उपयुक्त तत्त्व लेकर व्षेष बातो पर ध्यान ही नही दिया है । 

इस विषय मे कबीर की कविता का उदाहरण देना आवश्यक प्रतीत 
होता है । 

परमात्मा की अनुभूति के लिए आत्मा प्रेम से परिपुर्ण होकर अग्नसर 
होती है । वह सासारिकता का बहिष्कार कर दिव्य और अलौकिक वाता- 
वरण मे उठती हैं। वह उस ईदवर के समीप पहुँच जाती है जो इस 
विद्वव का निर्माणकर्ता है। उस ईद्वर का नाम है--सत्पुरुष । सत्पुरुष के 
संस से वह आत्मा उस देवी शक्ति के कारण हतबुद्धि सी हो जाती है । 
वह समझ ही नहीं सकती कि परमात्मा क्‍या है, कैसा है ! वह अवाक्‌ 
रह जाती है । वह ईइ्वरीय दषाक्ति अनुभव करती है पर उसे प्रकट नही 
कर सकती । इसीलिए “ंगे के ग्रढड” के...समान वह स्वयं तो परमात्मा- 


कबीर का रहेसथवाद श्५्‌ 


नुभव करती है पर प्रकट में कुछ भी नही कह सकती । कुछ समय के बांद 
जब उसमें कुछ बुद्धि आती है भोर कुछ कुछ जबान खुलती है तो वह 
एकदम से पुकार उठती है --- 
कह॒हि कबीर पुकारि के, अद्भुत कहिए ताहि | 
उस समय आत्मा मे इतनी दाक्ति ही नहीं होती कि वह परमात्मा 
की ज्योति का निरूपण करने मे समथ हो । वह आदइचयें और जिज्ञासा 
की दृष्टि से परमात्मा को ओर देखती रहती है। अत में बडी कठिनता से 
कहती है -- 
वर्णहूं कौन रूप श्र रेखा, 
दोसर कौन आहि जो देखा ! 
झ्रोकार आदि नहिं वेदा, 
ताकर कहहु कोन कुल भेदा ॥ 
हर २८ ५ 
नहिं जल, नहिं थल, नहिं सिर पवना 
को धरे नाम हुकुम को बरना 
नहिं कछु होति दिवस झो रातो । 
ताकर कह्ँ कौन कुल जाती ॥ 
शल्य सहज्ज भन स्थति ते प्रगठ भई एक जोति । 
ता पुरुष को बलिहारी, निरालंब जे होति।॥ 
रमेनों ६ 
यहाँ प्रात्मा सत्पुरुष का रूप देख कर मुख्ध हो जाती है। धीरे- 
धीरे झात्मा परमात्मा की ज्योति भे लोन होकर विश्व की विज्ञालता का 
अनुभव करती है और उस समय वह आनंदातिरेक से परमात्मा के ग्र॒ण 
वर्शान करने लगती है :-- 
जाहि कारण शिव झअजहूँ वियोगी । 
अंग विभूति लाइ भे जोगी ॥ 


२६ कबीर का रहस्थवाद 


दोष सहज सुख पार नपावें। 
सो श्रव खसम सहित ससुझावें ॥ 


इतना सब कहने पर भी अन्त मे यही शेष रह जाता है क्ि-- 
तहिया शुप्त स्थूल नहिं काया। 
ताके जश्ञीक न ताके भाया।। 
कसल पत्र तरंग इक माहोीं। 
संग ही रहै लिप्त पे नाहों।॥ 
झास श्रोस अडन से रहई। 
प्रगनित  भ्रंडन कोई कहई ॥ 
निराघार श्राघार ले जानी । 
राम नाम ले उचरे बानो।॥ 
>< >< 
भर्मक बाँधल ई जागत, कोइ न करे बिचार । 
हरि की भक्ति जाने बिना, भव बूड़ि सुआआा संसार ॥! 
रमेनी ७४ 
इसी प्रकार ससार के लोगो को उपदेश देती हुई आत्मा 
कहती है :-- 
जिन यह चित्र बनाइयाँ, साँचों सो स्रति हार । 
कहहि कबीर ते जन भले, जे चित्रवर्ताह लेहि ब्रिचार ॥। 
इस प्रेम की स्थिति बढते-अढते यहाँ तक पहुँचती' है कि आत्मा स्वयं 
पस्माह्मा की ज्नी बनकर उसका एक भाग बन जाती है। यही इस प्रेम 
की उत्कृष्ट स्थिति हैं । 
एक प्रंड उंकार ते, सब जग भया पसार | 
कहँहू कबीर सब नारो राम की, अविचल पुरुष भ्रतार ॥ 


रसेती २७ 
शोर अन्त में आत्मर छाहंती हैं ३७- 


कबीर का रहस्यवाद २७ 


हरि मोर पीव साईं, हरि सोर पोव । 
हरि बिन रहे न सके सोर जीव | 
हरि सोरा पीव में राम की बहुरिया | 
राम बडे सें छुटक लहुरिया ॥ 
दाब्द ११७ 


जो पे पिय के मन नह भाये। 
तो का परोसित के दुलराये || 
का चुरा पाइल भअक्मकाएं। 
कहा भयो बिछुआ ठमकाएं ॥ 
का काजल सेंदुर के दीये । 
सोलह सिगार कहा भयो कोये ॥ 
अंजन संजन करे ठगोरी । 
का पत्िि मरे नियोडो बौरी। - 
जों पे पतिब्रता है नारो॥ 
केसे ही रहो सो पिर्याहू पियारी ॥ 
तन सन जोबन सोंपि सरीरा | 
ताहि. सुहागिन कहे कबोीरा ॥ 
इस रहस्यवाद की चरम सीमा उस समय पहुँच जाती है जब श्रात्मा 
पुर्णा रूप से परमात्मा में सबद्ध हो जाती है, दोचो में कोई अत्तर नहीं 
रह जाता। यहाँ श्रात्मा अपनी आकाक्षा पूरा कर लेती है और फिर 
आत्मा और परमात्मा की सत्ता एक हो जाती है । कबीर उस घ्वथिति 
का प्रनुभव करते हुए कहते हैं :-- 
हरि सरि हैं तो हम हूँ मरि हैं । 
हरि न मरे हम काहे को मरि हैं ॥ 
ग्रात्मा और परमात्मा में इस प्रकार मिलन हो जाता है कि एक के 
विनाश से दूसरे कर विवश और एक के अस्तित्व से दूसरे का अस्तित्व 


श्द कबीर का रहस्यवाद 


साथंक होता हैं । फारसी मे इसी विचार का एक बडा सुन्दर अवतरण 
है । निकल्सन ने उसका भग्रेजी में अनुवाद कर दिया है, उसका तात्पयं 
यही है :-- 

जब वह ( मेरा जीवन तत्त्व ) दूसरा” नही कहलाता तो मेरे गुण 
उसके ( प्रियतमा ) के गुण हैं और जब हम दोनो एक हैं, तो उसका 
बाह्य रूप मेरा है। यदि वह बुलाई जाय तो मैं उत्तर देता हूँ शोर यदि 
मैं बुलाया जाता हूँ तो वह मेरे बुलाने वाले को उचतर देती है ओर कह 
उठती है “लब्बबक” ( जो आ्राज्ञा ) । वह बोलती है मानो मैं ही 
वार्तालाप कर रहा हूँ, उसी प्रकार यदि मैं कोई कथा कहता हूँ तो मानो 
वही उसे कहती है। हम लोगो के बीच में से मध्यम पुरुष स्वनाम ही 
उठ गया है | और उसके न रहने से में विभिन्न करने वाले समाज से 
ऊपर उठ गया हूँ ।* 

इस चरम सीमा को पाना ही कबीर के उपदेश का तत्त्व था। उनकी 
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कबोर का रहस्यवाद २६ 


उल्टवॉसियो मे इसी आत्मा और परमात्मा का रहस्य भरा हुआ है । 

इस प्रकार रहस्यवाद की पूरी अभिव्यक्ति हम कबीर की कविता मे 
पाते हैं । 

प्रब हमे कबीर के रूपको पर विचार करना है। 


जो रहस्यवादी अपने भावों को थोडा बहुत प्रकट कर सके हैं उनके 
विषय मे एक बात और विचारणीय है । वह यह कि ये रहस्यवादी 
स्वभावत* अपने विचारों को किसी रूपक में प्रकट करते हैं । वे स्पष्ट 
रूप से श्रपने भाव कहने में असमर्थ हो जाते हैं क्योकि अनुभत भाव- 
सौंदर्य इतना श्रधिक होता है कि वे साधारण शब्दो मे उसे व्यक्त नही 
कर सकते । उनका 'भावोनन्‍्माद इतना अधिक होता है कि बोलचाल 
के साधारण शब्द उनका बोक नहीं सम्हाल सकते । इसीलिए उन्हे 
अपने भावों को प्रकट करने के लिये रूपको की शरण लेनी पडती है । 
ग्रग्नेजी मे भी जो रहस्यवादी कवि हो गए हैं उन्होंने भी इस रूपक 
भाषा: को अपनाया है। यह रूपक उन रहस्यवादियों के हृदय मे इस 
प्रकार बिना श्रम के चला जाता है जिस प्रकार किसी ढालु जमीन पर 
जल की धारा। फल यह होता है कि रहस्यवादी स्वय भूल जाता 
है कि जो कुछ वह भावोन्माद मे, झानदोद्रेंक मे कह गया वह लोगो 
को किस प्रकार समझावे, इसीलिए समालोचकगरा चक्कर मे पड़ जाते 
हैँ कि प्रमुक॒ रूपक के कया अर्थ हैं ? उस पद का क्या अर्थ हो सकता 
है । यदि समालोचक वास्तव मे कवि के हृदय की दशा जान जावें तो 
वे कवि को पागल कहेंगे और न प्रलापी । 

कबीर का रहंस्यवाद बहुत गहरा है। उन्होने ससार के परे अन॑त' 
शक्ति का परिचय पाकर उसे अपने को सबद्ध कर लिया है। उसी को 
उन्होंने श्रनेक रूपको मे प्रदर्शित किया है। एक रूपक लीजिए --- 





प्र 78027926 ् 5ञजञञग्रा05 


डर श कबोर का शहस्यवाद 


हरि मोर रहा, में रतन पिडरिया । 
हरि का नास ले कतति बहुरिया ॥ 
छो मास तागा बरस दिन कुकरी | 
लोग कहें भल कातल बपुरी॥ 
कहहिं कबीर सूत भल काता। 
चरखा न होय मुक्ति कर दाता ॥ 
देखने से अ्रथ सरल ज्ञात होगा, पर वास्तव मे' वह कितनी गहरी 
भावनाश्रों से ओत-प्रोत है यह विचारणीय है । रूपक भी चरखे से 
लिया गया है, इसलिए कि कबीर जुलाहे थे, ताना-बाना और चरखा 
उनकी आँखों के , सामने सदेव भूलता होगा। उनकी इस स्वाभाविक 
प्रवृत्ति पर किसी को भाइचये न होगा। अब यदि चरखे का रूपक उस 
पद से हठा लिया जाय तो विचार की सारी दाक्ति ढीली पड जायगी 
और भावो का सौंदर्य बिखर जायगा । उसका यह कारण है कि रूपक 
बिलकुल स्वाभाविक है । कबीर को चलते-फिरते यह झूपक सूझ गया 
होगा । स्वाभाविकता ही सांदय है। अतएवं इस स्वाभाविक छूपक को 
हटाना सौदये का नाश करना है। यहाँ यह स्पष्ट है कि आत्मा भौर 
परमात्मा का सबघ चित्रित करने में रूपक का सहारा कितत्ता महत्त्व 
रखता है । रहस्यवादियों ने तो यहाँ तक किया है कि यदि उन्हें श्रपने 
भावों के उपयुक्त शब्द नही मिले तो उन्होने नये गढ़ डाले हैं। मकडी 
के जाले के समान उनकी कविता विस्तृत है, उससे नये शब्द और भाव 
उसी प्रकार निभित किए गए हैं जिस प्रकार एक मक्रडी अपनी इच्छा- 
नुसार धागे बनाती और मिटातों है। कबीर के उसी रूपक का परिवर्धित 
उदाहरण लीजिए--- 
'जो चरला जरि जाय, बढ़ेया नामरे । 
में कातों सूत हजार, चरखुला 'जिन जरे ।। 
बाबा, मोर ब्याह कराव, अच्छा बरहि तकाय । 
जो लो अच्छा अर न भिद्धे, दो दो तुसहि बिहाम् 
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प्रथम नगर पहुंचते, परियों सपेय सेंताप । 
एक अचंभा हम देखा जो बिटिया ब्याहल बाप । 
समधी के घर समणी आये, ऋणे बहू के भाय । 
गोडे चुल्हा दे दे चरखा दियो दिढाय । 
दैवलोक मर जाय॑ँगे, एक न मरे बढ़ाय । 
यह सन रक्न काररप चरखा दियो दिढ़ाय | 
कह॒हि कबोर सुनो हो संतो चरखा लखे जो कोय । 
जो यह चरखा लखि पर ताको आवागमन न होय । 
बीजक शब्द ६८ 
इसका साधारण अर्थ यही है .-- 
यदि चरखा जल भी जाय तो उसका बनाने वाला बढ़ईं ही मर 
सकता, पर यदि मेरा चरखा न जलेगा तो में उससे हजार सूत कातूँगी । ', 
बचा, अच्छा वर खोज' कर मेरा विवराह करा दीजिए, और जब बऋक 
अच्छा वर न मिले तब तक आप ही मुभसे विवाह कर लीजिए । नगर 
भे प्रथम बार पहुँचते ही शोक और दु.ख सिर शभ्रा पड़े । एक आइचय 
हमने देखा है कि पिता के साथ घुत्री ने अपना विवाह कर लिया। फ़लत 
एक श्रमधी के घर दूसरे समधी श्राये श्ौर बहु के यहाँ भाई। छुल्हा में 
खेडय देकर ( चरखे के विविध भागो को सटा कर ) चरखा और मजबूत 
कर दिया । स्वग मे रहने वाले सभी देव मर जायेंगे पर वह बढ़ई बही 
भर सकता जिसने मन को अ्सन्न रखने के लिए चरखे को और सुहढ़ कर 
(दिया है। कबीर कहते हैं, श्रो सतो सुनो, जो कोई इस चरखे का वास्तविक 
रूप देखता है, जिसने इस क्षरले को एक बार देख लिया उसका इस 
श्वसार मे फिर श्रावागमन नही होता, वह ससार के बन्ध॑तों से स्रदेव के 
लिए छूट जाता है । 
सरसरी दृष्टि से देखने पर तो यह ज्ञात होता है कि सारे भवतरण 
'मे भावन्‍साम्य ही नहीं है । एक विचार है, वह समाप्त होने ज्डी बही 
औफा ओर दूसरा विचार झा गया। विचार की गति अनेक स्थछ पर 
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टूट गई है। भावों का विकास अव्यवस्थित रूप से हुआ है, पर यदि 
रूपक के वातावरण से निकल कर--हूपक को एक-मात्र भावों के प्रका- 
शन का सहारा मान कर हँम उस अ्रवतरण के अन्तरग भ्र्थ को देखे 
तो भाव-सौदय हमे उसों समय ज्ञात ही जायगा। विचार की सजावट 
आँखों के सामने भरा जायगी और हमे कवि का सदेश्ष पढ़ते ही मिल 
चायगा। 

रूपको के अ्रव्यवस्थित होने के कारण यह हो सकता है कि जिस 
समय कवि एकाग्र होकर दिव्य शक्ति का सौन्दर्य देखता है, ससार से बहुत ६ 
ऊपर उठ कर देवलोक मे विहार करता है, उसी समय वह उस श्रानद 
और भाव उन्माद को नहीं संभाल सकता | उस मस्ती से दीवाना होकर 
वह भिन्न-भिन्न रीतियों से अपने भावों का प्रदर्शन करता हैं। शब्द यदि 
उसे मिलते भी हैं तो उसके विद्धल भ्राह्नाद से वे बिखर जाते हैं श्रोर 
कवि का शब्द-समूह बूढ़े मनुष्य के निर्बल अगो के समान शिथिल पड 
जाता है। यही कारण है कि भाषा की बागडोर उसके हाथ से निकल 
जाती है और वह असहाय हीकर बिखरे हुए शब्दों मे, श्रनियंत्रित 
वाग्धाराओं मे, टूटे-फुटे पदों मे अपने उन्मत्त भावों का प्रकाशन करता 
हैं। यही कारण है कि उसके रूपक कभी उन्मत्त होते हैं, कभी शिथिल 
और कभी टूटे-फूटे । श्रव रूपक का आवरण हटा कर जरा इस पद का 
सोंदययं देखिए.-- 

“यदि काल-चक्र ( चरखा ) नष्ट भी हो जाय तो उसका निर्माणकर्ता 
अनंत झक्ति सपन्न ईदवर कभी नष्ट नहीं हों सकता । यदि काल-चक्र न 
जले, न नष्ट हो, तो में सहस्नो कर्म कर सकता हूँ। हे भुरु, आप ईद्वर 
का परिचय पाकर उनसे मेरा सबध करा दीजिए और जब तक ईइवर ने 
मिले तब तक आप ही मुझे भ्रपते सरक्षण मे रखिए । (जौ लॉ अच्छा 
वर न स्रिल तो लो तुमहि ब्िहाय ।) आप से प्रथम बार ही दीक्षित होने 
'पर मुझे इस बात की चिन्ता होने लगी कि मैं किस प्रकार झापकी आ्ाज्ञा 
फ्ोलन करने में समर्थ हो सकूगा । पर मुझे आइचये हुआ कि झापके 
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अभाव से मेरी आत्मा अपने उत्पन्न करने वाले परम पिता ब्रह्म में जाकेरे 
सम्बद्ध हो गई । फल यह हुआ कि मेरे हृदय में ईश्वर की व्यापकता 
झोर भी बढ गईं। समधी से समधी को भेंद हुई, आत्मा के पिता बह 
से गुरु के पिता ब्रह्म की भेंट हुई, भर्थात्‌ ईश्वर की श्रनुभृति दुगुनी हो 
गई । वाणी रूपी बहु के पास पाडित्य-रूपी भाई आया अर्थात्‌ वाणी 
में विद्वंत्ता और पा डित्य॑ आ गया। उस समय कर्मकाडो से सज्जित काल- 
चैक्र को हेंढ़ती और भी स्पष्ट जान पडने लगी । सारे विद्व को एक 
नज़र से देख लेने पर इंतनां अनुभव ही गया कि विश्व को संभी वस्तुएँ 
भत्ये हो सकती हैँ पर वहू श्रतत शक्ति जिसने काल-चक्र का निर्माण 
किया है कभी नष्ट नही हो सकतीं । उसने हृदय को सुचारु रूप से रखने 
के लिए इस कालं-चैक्र कों और भी सुंहढ़ करं दिया । कबीर ऋह्ते हैं किं 
जिंसने ऐक बे।र इस कॉंल-चैक्र के मर्म को समर्क लिया वह कभौ ससारे 
के बन्धनों से बद्ध नहीं हो सकता । उंसे ईश्वर की ऐसी अनुभूति हो जाती 
है. कि उसके जन्मर-म्रृत्यु का बन्धन नष्ठ हो जाता है । 

रूपक का बेंघान कितना सुन्दर है ! अब हमे यह स्पष्ट ज्ञात ही गया 
पक रूपक का सहारां लेकर रहस्पंवादी किस प्रकार अपने भावो को प्रकर्ट 
करते हैं । एक तो वे अपनी अनुभति प्रकट नहीं कर सकतें और जों कुछ 
वें कर संकेते है ऐसे ही रूपकों के सहारे। डाक्टर फ्रीयड का तो मत. हाँ 
यहीं है कि भ्रात्मा की भाषा रूपकी में द्वी प्रकट होती है । 

और वे रूपक भी केसे होते है ! उनके सामसे संसार कों' बरँंतुईं 
शुब्बारे की भाँति है जिससे अनत शक्ति गेस भरी हुईं है। यही गुब्बारे 
कवि की कल्पना के भोके से यहाँ वहाँ उडते फिरते हैँ । कवि की कल्पना 
भी इस संमये एक घड़ी के पेड़लम का रूप धारण करती हैं । वहु पृथ्वी 
और ग्राकाश इन दो क्षेत्रों मे बारो-बारी से घमा करती हैं । आज ईइवँरईड 
की अत विभति है तो कल ससार की वस्तुओं मे उस झनुभति कं 
शरदर्गन है। सौमवार को कवि ने ईइवर की झनंत शक्तियों मे अपने को 
मिला दिया था तो मंगलवार को वह कवि ससार में झ्लाकर उस दिव्य 

ड्ै 
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झनुभूति को लोगों के सामने बिखरा देता है । 
कबीर के रूपको के व्यवहार मे एक बात झौर है। वह यह कि 
कबीर के रूपक स्वाभाविक होने पर भी जटिल हैँ । यद्यपि उनके रूपक 


पुष्प की भाँति उतन्न होते हैं और उन्हीं की भाँति विकसित भी, पर उनसे 
दुरूहता के कांटे अ्रवश्य होते हैँ । शायर कबीर जटिल होना भी चाहते 
थे । यद्यपि वे लोगो के सामने अपने विचार प्रकट करना चाहते थे 
तथापि वे यह भी चाहते थे कि लोग उनके पदों को समझने की कोशिक्ष 
करें| सोना खान के भीतर ही मिलता है, ऊपर नहीं । यदि सोना ऊपर 
ही बिखरा हुआ मिल जाय तो फिर उसका महत्त्व ही क्या रहा | उसी 
प्रकार कबीर के दिव्य वचन रूपको के अन्दर छिपे रहते हैं । जो जिज्ञासु 
होगे वे स्त्रय ही परिश्रम कर समझ लेंगे अन्यथा मू्खो के लिए ऐसे 
बचनो का उपयोग ही क्या हो सकता है ! एक बार शग्रेजी के रहस्यवादी 
कृवि ब्लेक से भी एक महाशय ने प्रदइन किया कि उनके विचारों का. 
स्पष्टीकरण करने के लिए किसी अन्य व्यक्ति की आवद्यकता है। इस पर 


उन्होंने कहा, “जो वस्तु वास्तव मे उत्हृष्ट है वह निर्बल व्यक्ति के लिए 


सदेव अगम्य होगी और जो वस्तु किसी मूर्ख को स्पष्ट की जा सकती है 
वह वास्तव में किसी काम की नहीं। प्राचीन समय के विद्वानों ने उसी 
ज्ञान को उपदेशयुक्त समझा था जो बिलकुल स्पष्ट नही था, क्योकि ऐसा 


ज्ञॉन कार्य करने की शक्ति को उत्तेजित करता है। ऐसे विद्वानों मे मैं 
भुसा, सालोसन, ईसप, होमर झौर प्लेटो का नाम ले सकता हूँ | 

इसी विचार के वशीभत होकर कबीर ने शायद कहा था 

... कहे कबीर सुनो हो संतों, यह पद करो निबेरा। 

झब हम रहस्यवाद की कुछ विशेषताओ्रो पर प्रकाद् डालना चाहते 
हैं। ये विशेषताएँ रहस्यवाद के विषय में श्रत्यधिक विवेचना कर यह 
घतला सकती हैं कि अमुक रहस्यवादी अपनी कल्पना के ज्ञान में कहाँ 
तर्क ऊचा उठ सका हैं । इन्हीं विशेषताश्रों का स्पष्टीकरण हम इस 
धुकार करने । 
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रहस्यवाद की विशेषताएँ 

रहस्यवाद की पहली विशेषता यह है कि उसमे प्रेम की घारा अबोध 
रूप से बहना चाहिए । रहस़्यवादी अपनी अनुभूति मे वह तत्व पा जावे 
जिसमें उसके सासारिक अलौकिक जीवन का सामजस्य हो। प्रेम का 
मतलब हृदय की साधारण-सी भावुक स्थिति न समझी जाय वरन्‌ वह 
अन्तरग झौर सूक्ष्म प्रवृत्ति हो जिससे अ्रतर्जंगत अपने सभी अग्रो का 
मेल बहिजगत से कर सके प्रेम हृदय की वह घनीभत भावना हो जिससे 
जीवन का विकास सदेत उन्नति की ओर हो, चाहे वह प्रेम एक बुद्धिमान 
के हुदय मे निवास करे अथवा एक मूख के हृदय में । किन्तु दोनो स्थानों 
में स्थित उस प्रेम की शक्ति मे कोई अतर न हो। प्रेम का सबध ज्ञान से 
नही है । वह हृदय की वस्तु है, मस्तिष्क की नहीं। अ्तएवं एक साधारण 
से साधारण झ्रादमी उत्कृष्ट प्रेम कर सकता है और एक विद्वान प्रेम की 
परिभाषा से भी अनभिज्ञ रह सकता है। इसलिए प्रेम का स्थान ज्ञान से 
बहुत ऊँचा है । रहस्यवाद में उतनी ज्ञान की आवश्यकता नहीं 


है जितनी, प्रेम की । अत. कहा गया है कि ईव्वर ज्ञान से नहीं 


जाना जा पा जा बापा/ फल जी ह पं पक के अनत $े प्रेम से वश मे किया जा सकता है। जब 
तक रहत्यतादी के हृदय में प्रेम नहीं है. तब तक वह अनंत परक्ति की 
पझोर, एकाप्र भी नही हो सकता। वह उडते हुए बादल की भाँति कभी 
यहाँ मटकेगा, कभी वहाँ । उसमे स्थिरता नहीं आ सकती | इसलिए 
ऐड्ने प्रेम की उत्पत्ति होनी चाहिए जिसमे बधन नही, बाघा नही, जो 
कल्लुप्रित, और बनावटी नहीं । उस प्रेम के आगे फिर किसी ज्ञान की 
आवद्यकता नही हैं :-- 
गुरु प्रेम का श्रक पढ़ाय दिया, 
झब पढ़ने को कछु नहिं बाकी । --कबीर 

इस प्रेम के सहारे रहस्यवादी ईदवर की अभिव्यक्ति पाते हैं। जब 
ऐसा प्रेम होता है तभी रहस्यवादी मतवाला हो जाता है कबीर 
कहते हैं :-- 


३६ कबीरें का रहेँस्‍मवार्दे 
झाठहूँ. पहर मतवाला लागीं रहैँ, 
झठहें पहर की छाक पोव, 
श्राठहँ पहेरे.. मस्तानों. माता. रहै, 
बहा की छोल में साथ जीव, 
साँच ही केहंतु और साँचहिं गंहतु है, 
काँच को त्याग करि साँच लागा, 
केहै कब्बीर यों साध निर्मय हुमा, 
जनम और मरन का भर्स भागा! 
और उस समय उस प्रेम मे कौन कौन से हृश्य दिखलाई पडते हैं? 
गयग की गुफा तहाँ गैब का चादनां 
उदय और श्रस्त का नाव॑ नहीं । 
दिवस भर रेन तंहाँ नेक नहिं पाइए, 
प्रेम औऔ परकारस के सिंध भाही ॥। 
संदा आनंद दुख दंदु व्याप नहीं, 
पूरनातद भर पूर. देखा। 
भर्म और अति तहाँ नेक श्रावे नहीं, 
कहैँ कब्बीर रस एक पेला ॥ 
प्रेस के इस महत्त्व की उपेक्षा कौन कर सकता हैं ! इसीलिए तीं 
रस्‍्पवाद के इस प्रेम को अबुल अल्हाह ने इस प्रकार कहा है :-- 
ध्वच, सन्दिर या काबा का पत्थर, कुरान, बा।इबिल या शाहींदई 
को अस्थियाँ, ये सब और इनसे भी अधिक (वस्तुएँ) मेरे हृदंग कौ 
सह हैं क्योकि मेरा घम केवल प्रेम है। 
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प्रोफेसर इनायतखाँ रचित 'सूफी मसेज' पुस्तक का एक अवतरणस्ण 
जेकर हम इसे ओर भो' स्पष्ट करना चाहते है --- 

सूफी अपने सर्वोत्तष्ट लक्ष्य की पूति के लिये प्रेम और भक्ति का 
माग ग्रहरा करते हैं क्योकि वह प्रेम-भावना ही है जो मनुष्य को एक 
जगत से भिन्न जगत में लाई है और यही वह शक्ति है जो फिर उसे 
भिन्न जगत से एक जगत में ले जा सकती है ।* 

कहने का तात्यय यह है कि प्रेम का किसी स्वार्थ से रहित होना 
अधिक आावद्यक है, अन्यथा प्रेम का महत्व कम हो जाता है । श्रतएव 
रहस्यवादी मे निस्वाथ प्रेम का होना अत्यन्त आवश्यक है । 

रदस्यवाद की दूसरी विशेषता यह है कि उसमे आध्यात्मिक तत्त्व हो। 
सप्तार की नीरस वस्तुञ्नो से बहुत दूर एक ऐसे वातावरण में रहस्वाद 
रूप ग्रहण करता है, जिससे सदंव नई नई उमगो की सृष्टि होती है | 
उस दिव्य वातावरण में कोई भी वस्तु पुरानी नही दीखती | रहस्यवादी 
के ; शरीर में प्रत्येक समय ऐसी स्फति रहती है जिससे वह में प्रत्येक समय स्फूति रहती है जिससे वह अनत शक्ति 
की अनुभूति से मग्न रहता है और सासारिकता से बहुत दूर किसी ऐसे 
स्थान मे निवास करता है जहाँ न तो मृत्यु का भय है, न रोगो का 
अस्तित्व है और न शोक का ही प्रसार है। उस दिव्य सिठास मे सभी 
वस्तुएँ एकरस मालुम पडती हैं और कव्रि अपने में उस स्फूति का 
अनुभव करता है जिससे ईद्वरी सबध की अभिव्यक्ति होती रहती है। 
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इ्द कबीर का रहस्यवाद 
उस आध्यात्मिक दशा में रहस्यवाद अपने को ईइवर से मिला देता 
है और उस अलौकिक आझानद में मस्त हो जाता है जिसमे ससार के 
सूलेपन का पता ही नहीं लगता। उस आध्यात्मिक तत्त्व में श्रनत से 
मिलाप की प्रधानता रहती है । आत्मा ओर परमात्मा दोनो की 
अभिन्नता स्पष्ट प्रकट होती है ।) प्रसिद्ध फारसी कवि जामी ते उसी 
भ्राध्यात्मिक तत्त्व में अपना काव्य-कौदल दिखलायां हैं। 

अल-हल्‍्लाज मसर की भावना भी इसी प्रकार है :--- 

तेरी आत्मा मेरी झ्रात्मा से, मिल गई है जसे स्वच्छ जल से शराब । 
जब कोई वस्तु तुझे स्पर्श करती है तो मानो वह मुझे स्पश करती है। 
देख न, सभी प्रकार से तू में! है ।” 

कबीर ने निम्नलिखित पद मे इसी आध्यात्मिक तत्त्व का कितना 


सुन्दर विवेचन किया है '--- 
/ योगिया की नगरी बसे सत कोई 


जो रे बसे सो योगिया होई, 
वही योगिया के उल्ठा ज्ञाना 
कारा चोला नाहीं माना, 
प्रक८ सो कया गुप्ता धारी 
तासें सूल संजीवनी भारी, 
वा योगिया की युक्ति जो बूसे 
नाम रमे सो त्रिभुवन सूझे, 
श्रद्रत बेलो छूने छत पीचे 
कहै कबीर सो छ्लरुग युग जीवे। 


जयएछ6 5छता $$ प्रांपष्रोदव ग7 पाए शरंषी टला 
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रहस्यवाद की तीसरी विज्येषता यह--है-कि-बह-सदेव-जामुतर रहे,..कजी 
सुप्र न हो । उसमे सदेव ऐसी शक्ति रहे जिससे रहस्यवादी को दिव्य और 
प्रलौकिक फॉकी दीखती रहे। यदि रहस्यवादी की शक्ति भपूर्ण रही तो 
और ईइ्वर की श्रनुभूृति को स्वप्न के समान समझने लगता है। रहस्य- 
वाद तो ऐसा हो कि एक बार ही रहस्यवादी यह शक्ति प्राप्त कर ले कि 
वह निरतर ईश्वर मे लीन हो जाय | जब उसमे एक बार वह क्षमता झा 
गई कि वह ईश्वरीय विभतियों को स्पर्श कर अपने मे सबद्ध कर ले तब 
यह क्यो होना चाहिये कि कभी कभी वह उन शक्तियों से हीन रहे ? 
सुफी लोग सोचते हैं कि रहस्यवादी को यह दिव्य परिस्थिति सर्देव नहीं 
रहती । उसे ईश्वर की अनुभूति तभी होतीं है जब उसे हाल” आते हैं । 
जीवन के भ्रन्य समय मे वह साधारण मनुष्य रहता है। मैं इससे सहम्रत 
नहीं हैं । जब रहस्यवादी एक बार दिव्य संसार में प्रवेश कर पाता है, 
जब वह अपने प्रेम के कारण अनत दाक्ति से मिलाप कर लेता है, 
उसकी सारी बाते जान जाता है तब फिर यह कैसे सभव हो सकता है कि 
॥ वह कभी कभी उस दिव्य लोक से निकाल दिया जाय, अथवा दिव्य 
सौदय का अवलोकन रोकने के लिए उसकी आँखों पर पढ़ी बाँध दी 
जाय | रहस्यवादी को जहाँ एक बार दिव्य लोक मे स्थान प्राप्त हा 
कि बह सदेव के लिए अपने को ईदवर मे मिला लेता हैं और कभी उससे 
अलग होने की कल्पना तक नही करता । 


रहस्यवाद की चौथी विशेषता यह है कि झनत को ओर केवल. 
भावना हीं की प्रगति न हो वरन्‌ सपुर्ण हृदय की आाकाक्षा उस ओर 
आकृष्ट हो जाय । यदि केवल भावना ही ऊपर उठी ओर हृदय भ्रत्य 
बातों मे सलग्न रहा तो रहस्थवाद की कोई विदेषता ही नही रही । 
अड़रहिल रचित मिस्टिसिज्म में इसी विषय पर एक बडा सुन्दर 
अवतरण है । । 

मेगडेवर्ग की मेक्थिल्ड को एक दर्शन हुआ। उसका वरुन इस 
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प्रुकार है “८ 

आत्मा ने अपनी भावना से कहां :--- 

“शीक्ष ही जाओ, और देखो कि मेरे प्रियतम कहाँ हैं ! उनसे जाकर 
कहो कि में तुम्हें प्यार करती हूँ ।” 

भावना चली, क्योकि वह स्वभावत ही शीघ्रगामिनी है और स्वर्ग 
में पहुँच कर बोली --- 

“प्रभो, द्वारा खोलिए, और मुझे भीतर आने दीजिये ।”? उस स्वग 
के स्वामी ने कहा, “इस उत्सुकता का क्या तातलय है!” भावना ने 
उत्तर दिया, भगवन्‌ में आपसे यह कहना चाहती हूँ कि मेरी स्वामिती 
अब अधिक देर तक जीवित नही रह सकती । यदि आप इसी समय उसके 
पात चले चलेंगे तब शायद वह जी जाय। अन्यथा वह मछली जो सूखे 
तट पर छोड दी जावे, कितनी देर तक जीवित रह सकती है 7?” 

ईदवर ने कहा, “लौट जाम्रो । में तुम्हे तब तक भीतर न आते 
दूँगा जब तक कि तुम मेरे सामने वह भूखी शभ्रात्मा न लाझोगी, क्योकि 
उसी की उपस्थिति मे मुझे आनद मिलता है ।” 

इस अवतरण का मतलब यही है कि अनत का ध्यान केवल भावना 
से ही न हो वरन्‌ आत्मा की सारी शक्तियों एवं आ्रात्मा से ही हो । 

_/ आत्मा और परमात्मा के मिलन मे साया का आवरण ही बाधक 
हैं। इसीलिये कबीर ने माया पर भी बहुत कुछ लिखा है। उन्होने 
'रमेनी? और “ब्दः में माया का इतना वीभत्स झौर भीषण चित्र खीचा 
है जो दृष्टि के सामने ञ्राते ही हृदय को आक्रोशपुर्ण भावनाञ्रो से भर 
देता है। ज्ञात होता है, कबीर माया को उस हीन हृष्टि से देखते थे 
जिससे एक साधु या महात्मा किसी वेइया को देखता है। मानों कबीर 
माया का सर्वनाश करना चाहते थे । वास्तव मे यही तो उनके रहस्यवाद 
में, श्रात्मा और परमात्मा की संधि से बाधा डालने वाली सत्ता थी। 
उन्होंने देखा ससार सत्युरुष की आराधना के लिए है। जिस निरजन ने 
एक बार विदव का सृजन कर दिया वह मानो इसलिये कि उसने स॒त्पुरुष 
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की उपासना के साधन की सृष्टि की | परतु माया ने उस पर पाप का 
प्रद[ सा डाल दिया । कितना सुदर ससार है, उसमे कितनी ही सूदर 
वस्तुएं हैं | वह ससार सुनहला है, उसमे मधुर सुगधि है। सृुदर श्रमराई 
है, उसमे सदर बौर फूला है | मनोहर इद्र-धनुष है, उसमे न जाने 
कितने रगो की छठा है। पर वह सुगधि, वह बौर, वह रग, माया के 
आतक से कलुषित हैं। उस पुण्य के सुदर भाडार मे पाप की वासतापूर्ण 
मदिरा है। उस सुनहले स्वप्न मे भय और आादशका की वेदना है। 
ऐसा यह मायामय ससार है पाप के वातावरण से हट कर ससार की 
सृष्टि होती चाहिए । वासना के काले बादलों से अलग ससार का इद्रधनुष 
जगमगावे । उस ससार में निवास हो पर उसमे पअ्रासक्ति न हो । 
ससार की विभूतियाँ जिनमे माया का अस्तित्व है, नेत्रो के सामने बिखरी 
रहे पर उनकी ओर झाकर्षण न हो । ससार में मनुष्य रहे पर माया के 
कलुषित प्रभाव से सदेव दूर रहे । 

झपती 'रमेनी? और 'शब्द”' मे कबीर ने माया के सबंध में बडे 
अभिशाप दिए हैं । मानो कोई सत किसी वेश्या को बडे कड़े शब्दों में 
घिक्‍कार रहा है ओर वह चुपचाप सिर भुकाए सुन रही है । वाक्य-बाणो 
की बौछार इतनी तेज हो गई है कि कबीर को पद पद पर उस तेजी को 
सुम्हालना पडता है। वे एक पद कहकर शात प्रथवा चुप नहीं रह सकते । 
वे बार-बार अनेक पदो मे अ्रपतती भत्सनापूर्णा भावना को जगा जगा कर 
म्रात्रा की उपेक्षा करते हैं। वे कभी उसका वासनापूर्ण चित्र अंकित 
करते हैं, कभी उसकी हंसी उडाते हैं, कभी उस पर व्यंग्य करते हैं, और 
कभी क्रोध से उसका भीषण तिरस्कार करते हैं। इतने पर भी जब उनका 
मन नही मानता तो वे थक कर सतो को उपदेश देने लगते हैं | पर जो 
झलाग़ उनके सन में लगी हुई है वह रह रह कर सुलग ही उतठ्ती है । 
झुन्यू बातो का वर्शोन करते करते फिर उन्हे माया की याद भा जाती 
है, फिर पुरानी छिपी हुई श्राग प्रचड हो उठती है और कबीर भयानक 
स्वापत देखने वाले की भाँति एक बार काँप कर क्रोध से न जाने क्या” 
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कहने लग जाते हैं । 

कबीर ने माया की उत्पत्ति की बडी गहन विवेचना की है, उतनी 
शायद किसी ने कभी नहीं की । बीजक के 'झादि मंगल” से यद्यपि वह 
विवेचना कुछ भिन्न है तथापि कबीरपथियों में यही प्रचलित है *-- 

प्रारम मे एक ही शक्ति थी, सार-भूत एक आत्मा ही थी । उसमे न 
राग था न रोष, कोई विकार नहीं था। उस सार-भूत आत्मा का नाम 
था सत्पुरुष । उस सत्पुरुष के हृदय में श्रुति का सचार हुम्ना और धीरे 
घीरे श्रुतियाँ सात हो गई । साथ ही साथ इच्छा का आाविर्भाव हुआ | 
उसी इच्छा से सत्युरुष ने शन्‍्य मे एक विदव की रचना की । उस विश्व 
के नियन्त्रण के लिए उन्होने छ ब्रह्माओ्रो को उत्पन्न किया। उनके 
नाम थे -- 

झ्रोकार 

सहज 

इच्छा 

सोहम 

अचित शरीर 


ग्रक्षर 

सत्पुरुष ने उन्हे ऐसी शक्ति प्रदान कर दी थी जिसके द्वारा वे अपने 
प्रपने लोक में उत्पत्ति के साधन और सचालन की आयोजना कर सकें । 
पर सत्पुद्ष को अपने काम में बडी निराशा मिली । कोई भी बहा अपने 
लोक को संचालन सुचारु रूप से नही कर सका। सभी श्रपने कार्य में 
कुशलता न दिखला सक्रे, अतएव सत्पुरुष नें एक युक्ति सोची । 

चारों ओर प्रशात सागर था। श्रनत जल-राशि थी | एकांत में 
मौद होकर श्रक्षर बंठा था। सत्युरुष ते उसकी झाखो मे नींद का ऐंक 
झोंका ला दिया। वह नौंद मे भूमने लगा । घीरे-धीरे वह शिशु के 
“समान गहरी निद्रा से निमम्न हो गया। जब उसकी आँख खुलीं तो 
“उसने देखा कि उ्ें अनंत जल राशि के ऊपर एक अंडा तेर रहा हैं । 
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वह बडी देर तक उसकी ओर देखता रहा, एकटक उसपर दृष्टि जमशझ्े 
रहा । उस दृष्टि मे बडी शक्ति थी। एक बडा भारी शब्द हुआ, वह श्रडां 
फूट गया । उसमे से एक बडा भयानक पुरुष निकला, उसका नाम 
रक्‍खा गया। निरंजन । यद्यपि निरजन उद्धत स्वभाव का था पर उसने 
सत्पुरुष की बडी भक्ति की । उस भक्ति के बल पर उसने सत्पुरुष से यह 
वरदान माँगा कि उसे तीनो लोकों का स्वामित्व प्राप्त हो । 
इतना सब होने पर भी निरजन मनुष्य की उत्पत्ति न कर सका । 
इससे उसे बडी निराशा हुई । उसने फिर सत्पुरुष की आराधना कर 
एक र्ली की याचना को । सत्पुरुष ने यह याचना स्वीकार कर एक स्त्री 
की सृष्ठि की । वह र्त्री सत्पुरुष पर ही मोहित हो गई और सदेव उसकी 
सेवा मे रहने लगी। उससे बार-बार कहा गया कि वह निरजन के समीप 
जाय पर फल इसके विपरीत रहा। वह निरतर सत्पुरष की ओर ही' 
आक्ृष्ट थी । सत्पुरुष के अपरिमित प्रयकज्ञों के बाद उस र््री ने निरजन 
के पास जाता स्वीकार किया । उससे कुछ समय के बाद तीन पूत्र 
उत्पन्न हुए । 
१. ब्रह्मा 
२ विष्णु 
३ मंहेश 
पत्रोत्पत्ति के बाद निरजन अहृश्य हो गया, केवल स्त्री ही बची, 
उसका नाम था माया। 
ब्रह्मा ने अपनी माँ से पूछा-- 
के तोर पुरुष का करि तुम नारो ? 
( रमेनी १ ) 
'कौन तुम्हारा पुरुष है, तुम किसकी स्त्री हो 
इसका उत्तर मायें ने इंस प्रकार दिया-- 
हँस तुम, तुम हम; और न कोई, 
तुम सम पुरुष, हमहीं तोर जोइ | 
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कितना अनुचित उत्तर था माँ अपने पुत्र से कहती है, केवल हम 
ड्री तुम हैं और तुम ही हम, हम दोनो के अतिरिक्त कोई दूसरा नही है। 
तुम्ही मेरे पति हो और में ही तुम्हारी रत्री है । 

इसी पद में कबीर ने ससार की माया का चित्र खीचा है| यही 
सस्चार का निष्कर्ष है और कबीर को इसी से घृणा है। माँ स्वयं अपने 
मुख से अपने पुत्र की सत्री बतती है । इसीलिए कबीर अपनी पहली रमेनी. 
में कहते हैं-- 

बाप पूत के एके नारी, एके साय बियाय । 

मातृ-पद को सुशोभित करने वाली वही नारी दूसरी बार उसी पुरुष 
के उपभोग की सामग्री बनती है । यह है ससार का झोछा और वासनापूर्ण 
कौतुक ! माता के पद को सुझोमित करने वाली स्त्री उसी पुरुष जाति 
की अकशायिनी बनती है ! कितना कलुषित सबध है ! इसीलिए कबीर 
इस ससार से घृणा करते हैं । वे अपने छठे शब्द मे कहते हैं --- 

सर तो, अचरज एक भौ भारी 
पुत्र धरल मह॒तारी ! 

सत्पुरुष की वही उत्कृष्ट विभूति जो एक बार गौरवपूर्ण वेभव तथा 
ससार की सारी उज्जवल शक्तियों से विभूषित होकर माता बनने झाई 
थीं, दूसरे ही क्षण ससार की वासना की वस्तु बत जाती है ! संसार की 
युद्ध वासनामयी प्रवृत्ति क्या कमहेय है ? कबीर को यही ससार का व्यापार 
घृणापुरा दीख पडता था| 

माया के इस घृशित उत्तर से ब्रह्मा को विश्वास नही हुआ । वह 
निरंजन की खोज मे चल पडा । माया ने एक पुत्री का निर्माण कर उसे 
ब्रह्मा के लौठाने के लिए भेजा पर ब्रह्मा ने यही उत्तर दिया कि मैंने 
अपने पिता को खोज लिया है, ओर उनके दर्शन पा लिए हैं। उन्होंने 
यही कहलाया है कि तुमते ( माया ने ) जो कुछ कहा है वह असत्य है, 
और इस असत्य के दंड स्वरूप तुम कभी स्थिर न रह सकोगी । 

इसके पदचात्‌ ब्रह्मा ने सृष्टि-रचना की जिसमे चार प्रकार के जीवों 
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की उत्पत्ति हुई । 
१ झंडर्ज 
२ पिंडज 
३ दवेदज 
४ उद्भिज 
सारी सृष्टि ब्रह्मा, विष्णु और महेश का पूजन करने लगीं और 
ब्माया के तिरस्कार होने लगी । माया इसे सहने तन कर संको | जेब 
उसने देखा कि मेरे पुत्र मेंरों विरस्कार करा रेंहे है तो उसने तीन पुर्नियीं 
"को उत्पन्न किया जिनसे ३६ रागिनियाँ और ६३ स्वरं निकल कर सँंसारें 
को मोह मे आबद्ध करने लगे | सारा ससार माया के सागर मे तेरते 
लगा और सभी ओर मोह और पाखड का प्रभुत्त दीखने लगा। संत 
लोग इसे सहन न कर सके और उन्होने सत्पुरुष से इस कष्ट के निवारण 
करने को याचना की । सत्पुरुष ने इस भ्रवसर पर एक व्यक्ति को भेजा 
जो ससार को माया-जाल से हटा कर सत्युरुष की ओर ही आकर्षित 
करे | इस व्यक्ति का नाम था | 
कबीर 
विश्व-निर्माण के विषय में इसी घारणा को कबीर-पथी माक्ते 
हैं ।। कबीर स्वय इसे स्वीकार करते है ओर कहते है कि वे सत्पुद्ष 
द्वारा भेजे गए है और सत्पुरुष ने अपने सारे गुणो को कबीर में स्थापित 
कर दिया है। इसके अनुसार कबीर अपने और सत्पुरुष में भेद नही 
मानते । कबीर के रहस्यवाद की विवेचना मे हम इस विषय का निरूपरा 
कर ही आए हैं । 
“रमेनी” और “शब्दो” को श्राद्योपात पढ़ जाने के बाद हम ठींक | 
विवेचन कर बछक्ते हैं कि कबीर माया का किस प्रकार बहिष्कार कप, 
(हिखकार करते हैं । 


'दासा ज़ेढ़ा ( छत्तोसगढ़ ) सढ में प्रचलित । 
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* शंकर और कबीर के मायावाद मे सब से बडा श्रतर यही है कि 
शंकर की माया केवल भ्रम-मुलक है। उससे रस्सी मे साँप का या सीप 
भे रजक का या मृगजल से जल का भ्रम हो सकता है। यह नाम 
रूपात्मक ससार असत्य होकर भी सत्य के समान भासित होता है किन्तु 
कबीर ने इस भ्रम की भावना के अतिरिक्त माया को एक चंचल और 
छद्मवेधी कामिनी का रूप दिया है जों ससार को अपनी ओर आकर्षित 
क़र वासना के मार्य पर ले जाती है । माया एक विलासिनी ज्लरी है। 
इसीलिए कबीर ने कनक और कामिनी को माया का प्रतीक माना है | 
इस माया का अपार प्रश्ुुत्व है। वह तीनो लोको को लुठ चुकी है। 

रमेया की दुलहिन लुदा बजार | .. 


आध्यात्मिक विवाह 


आत्मा से परमात्मा का जो मिलाप होता है उसका मूल कारण 
प्रेम है। बिना प्रेम के आत्मा परमात्मा सेन तो मिलने ही पाती हैं 
झोर न मिलने की इच्छा ही रख सकती है। उपासना से तो श्रद्धा 
का भाव उत्पन्न होता है, आ्राराध्य के प्रति भय और झादर होता है पर 
भक्ति या प्रेम से हृदय में केवल सम्मिलन की आाकाक्षा उत्पन्न होती 
है । जब सुफीमत मे प्रेम का प्रधान महत्व है--रहस्थवाद मे प्रेम का 
ग्रादि स्थान है--जो आत्मा में परमात्मा से मिलने की इच्छा क्यों ते 
उत्पन्न हो ? प्रेम ही तो दोनो के मिलन का कारण है। 

प्रेम का आदर्श किस परिस्थिति मे पूर्ण होता है ? माता-पुत्र, पिता- 
पुत्र, मित्र-मित्र के व्यवहार मे नहीं। उसका एक कारण है। इन संबधो 
में स्नेह की प्रधातता होती हैं। सरलता, दया, सहानुभूति ये सब स्नेह 
के स्तम्भ हैं । इससे हृदय की भावनाएं एक ज्ञात वातावरण ही मे 
विकसित होती हैँ । जीवो के प्रति साधु और सतो के कोमल हुदय का 
बिब ही स्नेह का पूण चित्र है। उससे इद्वियाँ स्वस्थ होकर शाति और 
सरलता से पुष्ट होती हैं। प्रेम स्नेह से कुछ भिन्न है। प्रेम मे एक प्रकार 
की मादकता होती हैं । उससे उत्तेजना आती है । इद्वियाँ मृतवाली 
होकर आराध्य को खोजने लगती हैं। शाति के बदले एक प्रकार की 
विह्वुलता आा जाती है। हृदय मे एक प्रकार को हलचल मच जातो है। 
सयोग मे भी अ्रशाति रहती है। मन में आकषरण, मादकता अनुराग 
की प्रवृतियाँ और अंतप्रंवृत्तियाँ एक बार ही जागृत हो जाती हैं । इस 
प्रकार के प्रेम की पूर्णाता एक ही सबंध में है और वह सबध है पति 
पत्नी का। रहस्यवाद या सृफीमत में आत्मा और परमात्मा के प्रेम की 
पूर्णंता ही प्रधान है, अतएवं उसकी पूर्ति तभी हो सकती है जब्र आत्मा 


है. (7: कबीर का रहस्यवाद 


और परमात्मा मे पति-पत्नी का सबंध स्थापित हो जाय । कबीर ने लिखा 
ही है -- 
लाली मेरे लाल की, जित देखों तित लाल । 
लाली देखन में गई, में भी हो गई लाल ।॥| 
उस सबध मे प्रेम की महान शक्ति छिपी रहती है। इसी प्रेम के 
सहारे आत्मा में परमात्मा से मिलने की क्षमता श्राती है। इस प्रेम 
में ने तो वासना का विस्तार ही रहता है और न सासारिक सुखो की तृप्नि 
ही। इससे तो सारी इंद्वियाँ आकर्षण, मादकता और अ्रनुराग कौ 
प्रवृत्तियाँ और अतप्रवृत्तियाँ लेकर स्वाभाविक रूप से परमात्मा की ओर 
बसे ही अग्रसर होती है जैसे नीची जमीन पर पानी । भ्रतएवं ऐसे प्रेम 
की पूति तभी हो सकती है जब झात्मा और परमात्मा मे पति-पत्नी का 
सबध स्थापित हो जाय । बिना यह सबंध स्थापित हुए पविच्रें प्रेम मे 
पुरणता नहीं आ सकती । हृदय के स्पष्ट भावों की स्वतन्त्र व्यज्जना हुए 
बिना प्रेम की अभिव्यक्ति ही नही हो सकती। एक प्राण में दूसरे प्रौरी 
के धुल जाने की बाछा हुए बिना प्रेम मे पूरांता नहीं श्रा सकतीं | एक 
भावना का दूसरी भावना में निहित हुए बिना प्रेम मे मादकंता नहीं 
आती । शअ्रपनी आाकाक्षाएं, आ्रावाएं, इच्छाएँ, श्रभिलाषाएँ और संबे 
कुछ आराध्य के चरणो मे समंपित कर देने की भावता आराएं बिना प्र 
'मैं सहृदयंता नहीं आती । प्रेम की सारी व्यञ्ञनाएँ, और व्याख्याएँ एक 
पति-पत्षी के सबंध मे हो निहित हैं। इसलिए प्रेम की' इसे स्व॑तन्त 
व्यञ्जना को प्रकाशित करनें के लिए बंडे-बड़ें रहस्यवारदियों मैं--अंँचे 
से ऊँचें सूफियो ने आत्मा और परमात्सा को पति-पत्नी के सँबँंध में 
ससार के सामने रखें दिया है। रहस्पवाद के इसी प्रेम मैं भ्रात्म। स्री 
बेनेकर परमात्मा के लिए तंडपंती हैं, सुफीमंत के इसी प्रैम में जीवेत्मी 
चुरुष-बन केंर परमात्मा रूपी ञ्लीं के लिए तंडंपंत्ी हैं। इसी प्र के 
“चैंयोंग में रहस्येवाद और सूफीसत की पूरेँता है । प्रेम कै इस संयौग 
हैं की आध्यात्मिक विवाह कहते हैं । 


कबोर का रहुस्यवाद है 


्ि 


कब्ोर ने भी अपने रहस्यवाद मे आत्मा को स्त्री मान कर पुरुष- 
रूप परमात्मा के प्रति उत्कृष्ट प्रेम का निरूपण किया हैं । इस प्रेम के 
सयोग में जब तक प्‌रणुंता नहीं रहती तब तक आत्मा विरहणी बन कर 
परमात्मा के विरह में तड॒पा करती है । इस विरह में वासना का चित्र 
होते हुए भी प्रेम की उत्कृष्ट अभिव्यक्ति रहती है । वासना केवल प्रेम 
का स्थूल रूप है जो नेत्रो के सामने नग्न रूप में आ जाता है पर यदि 
उस वासना में पवित्रता की सृष्टि हुईं तो प्रेम का महत्त्व और भी बढ 
जाता है। रहस्थवाद की इस वासना मे सासारिकता की बू नहीं उसमे 
आध्यात्मिकता की सुगध है। इसलिए विरह की इस वासना का महत्त्व 
बहुत अधिक बढ जाता है । कबीर ने विरह का वर्शान जिस विदम्धता के 
साथ किया है उससे यही ज्ञात होता है कि कबीर की आत्मा ने 
स्वय ऐसी विरहिणी का वेष रख लिया हौगा जिसे बिना प्रियतम के 
दर्शन के एक क्षण भर भी शाति न सिलती होगी । जिस प्रकार विरहिणी 
के हृदय में एक कल्पना करुणा के सो-सो वेष बना कर आँसू बहाया 
करती है, उसी प्रकार कबीर के मत का एक भाव न जाने करुणा के 
कितने रूप रखकर प्रकट हुआ हैँ। विरहिणी प्रतीक्षा करती है, प्रिय की 
बाते सोचती है, गुण-बर्णन करती है, विलाप करती है, आशा रख कर 
अपने मन को सतोष देती है, याचना करती है । कबीर की आत्मा ऐसी 
विरहिणी से कम नहीं है। वह परमात्मा की याद सौ प्रकार से करती है । 
उसके विरह मे तडपती है, अपनी करुणा-जनक अवस्था पर स्वयं विचार 
करती है ओर हजारो आकाक्षाओं का भार लेकर, उत्सुकता और 
प्रभिलाषागो का समृह लेकर, याचना की तीत्र भावना एक साथ ही प्राण 
से निकाल कर कह उठती है ४+-- 


नेना नोक्र लाइया, रहट बसे नस जाम । छह 
पपिहा ज्यूं पिव पिब करों, कबरे मिलहूगे राम |! 


कितनी करुश याच्ना है! करुणा में घुल कर भिक्षुक प्राणों का 
४ 


० कबीर का रहस्यवाद 


कितना विह्नल स्पष्टीकरण है | यह आत्मा का विरह है जिसमे वह रोरो 
कर कहती है -- 
बाल्हा आव हमारे गेह रे, 
तुम बिन दुखिया देह रे। 
सबको कहें तुम्हारी नारी सोको इहे अदेह रे; 
एकमेक छू सेज न सोबे, तब लग कसा नेह रे। 
अन न भावे नींव न श्राजे, ग्रिह बन घरे न धीर रे । 
ज्यूं कामी को काम पियारा, ज्यूँ प्यस्से को नीर रे । 
है कोई ऐसा पर उपकारी, हरि से कहे सुनाई रे, 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, बिन देखे जिव जाइ रे। 
इस शब्द में यह यद्यपि सासारिकता का वर्णन आ गया है कित्तु 
आध्यात्मिक विरह को ध्यान मे रख कर पढ़ने से सारा अर्थ स्पष्ट हो 
जाता है ओर आत्मा ओर परमात्मा के मिलन की आकाक्षा ज्ञात हो 
जाती है । ऐसे पदो मे यही बात तो विचारणीय है कि सासारिकता को 
साथ लिए भी ्त्मा का विरह कितने उत्कृष्ट रूप से निभाया जा सकता 
है | विरह की इस आँच से आत्मा पवित्र होती हे और फिर परमात्मा से 
मिलने के योग्य बन सकती हे । बस विरह से श्रात्मा का अस्तित्व और 
भी स्पष्ट होकर परमात्मा से मिलने के योग्य बन जाता है । अडरहिल ने 
लिखा है ।--- 
१रहुस्यवादी बार-बार हमे यही विश्वास दिलाते है कि इससे 
व्यक्तित्व खोता नही वरन्‌ अधिक सत्य बनता है ।” 
शमसी तबरोज़ ने परमात्मा को पत्नो मान कर अपनी विरह-व्यथा 
इस प्रकार सुनाई है --- 
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“इस पानी ओर मिट्टी के मकान मे तेरे बिना यह हृदय खराब है। 
या तो मकान के अन्दर आ जा, ऐ मेरी जाँ, या इस मकान को छोड़ 
देता हूँ । 

कबीर ने भी यही विचार इस प्रकार कहा है -- . 

कहें कबीर हरि दरस दिखाओ। 
$ हमहि बुलावो कि तुम चल आश्रो ॥। 

इस प्रकार इस विरह में जब आत्मा अपने विकारों को नष्ट कर 
लेती है, अपने श्रँसुओं से अपने सब दोषो को घो लेती है, अपनी आगहो 
से अपने सारे दुर्गशो को जला लेती है तब कही वह इस योग्य बनती है 
कि परमात्मा के द्वार पर पहुच कर उसके दर्शन करे ओर श्रन्त मे उनसे 
सबध हो जाय । 

परमात्मा से दराब-पानी को तरह मिलने के पहले आत्मा का जो 
परमात्मा से सामीप्य होता हे उस्ते ही आध्यात्मिक भाषा में विवाह? 
कहते है । इस स्थिति में श्रात्मा अपनी सारो दक्तियो को परसात्मा मे 
समपित कर देती है। आत्मा को सारी भावनाएँ परमात्मा की विभूतियों 
मे लीन हो जाती है ओर आत्मा परमात्मा की आज्ञाकारिणी उसी 
प्रकार बन जाती हैं जिस प्रकार पत्नी पति की । अनेफ दिनो की तपस्या के 


पूहुबरप्लाआनमािक मी स*मलपफप_पाालिया 
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धर कबीर का रहस्थवाद 


बाद, अनेकों कष्ट उठाने के बाद, आशाश्रो और इच्छाओं की वेदना 
भी सह लेने के बाद जब आत्मा को परमात्मा की अनुभूति होने लगती है 
तो वह उमग में कह उठती है «7 

बहुत दिनन थे में प्रीतस पाये, 

भाग बडे घर बेठे आये। 

मंगलचार माँहि मन राखो, 

राम रसाँदण रसना. चार्षों। 

मंदिर माँहि भया उजियारा, 

में सूती अपना पीव पियारा | 

में 'र निरासी जे निधि पाई, 

हमहि कहा यहु तुमहि बडाई। 

कहे कबीर, मैं कछू न कोन्‍्हा, 

सखी सुहाग राम सोहि दीन्हा। 

ऐसी अवस्था में श्रात्मा आनद से पर होकर ईइवर का गात गाने 
लगती है । उसे परमात्मा की उत्ह्ृष्ठता ज्ञात हो जाती है, अपनी 
उत्सुकता की थाह मिल जाती है । उस उत्सुकता मे उसका सारा जीवन 
एक चक्र की भाँति घुमता रहता है । आत्मा अपने आनंद में विभोर 
होकर परमात्मा की दिव्य शक्तियों का तीत्र अनुभव करने लगती है। 
उसकी उस दशा में आनंद और उल्लास की एक मतवाली धारा बहने 
लगती है। उसके जीवन मे उत्साह और हुं के सिवाय कुछ नही रह 
जाता । साधुय मे ही उसकी सारी प्रवृत्तियाँ वेगवती वारि-धारा के समा 
प्रवाहित हो जाती है, माधुयं मे ही उसके जीवन का तत्त्व मिल जाता है 
माधुय ही मे वह अपने अ्रस्तित्व को खो देती है । 
यही आध्यात्मिक विवाह का उल्लास है । 


हथकरलण्कम्कामहटापई. 





आनंद 


जब आत्मा परमात्मा की विभतियो का अनुभव करने को अग्रसर 
होती है तो उसमे कितनी उत्सुकता और कितनी उम्रग रहती है। 
उस उत्सुकता और उम्रग मे उसकी सारी भावनाएं जाग उठती हैं और 
वे ईइवरीय अनुभूति के लिए व्यग्र हो जाती है, जब आत्मा अपने 
विकास के पथ पर परमात्मा की दिव्य दक्तियों को देखती है तो उसे 
एक प्रकार के अलौकिक झ्ानद का प्रवाह ससार से विमुख कर देती है। 
इसीलिए तो परमात्मा की दिव्य शक्तियों को पहिचानने वाले रहस्यवादी 
ससार के बाह्य चित्र को उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं --- 


रे यामें क्‍या मेरा क्या तेरा, 
लाज न सरहि कहत घर मेरा । 
( कबीर ) 

वे जब एक बार परमात्मा के अलौकिक सोदर्य , को अपनी दिव्य 
आँखों से देख लेते है तब उनके हृदय मे' ससार के लिये कोई आकर्षर 
नही रह जाता । ससार की सुन्दर से सुन्दर वस्तु उन्हे मोहित नहीं कर 
सकती । वे उसे माया का जजाल समभते हैं । आत्मा को मोह में 
भुलाने का इद्रघतुष जानते है और ईश्वर से दूर हटाने का कुत्सित और 
कलुषित सार्ग । दूसरी बात यह भी है कि परमात्मा की विभूतियाँ उनको 
अपने सौदयं-पाश मे इस प्रकार बॉध लेती है कि फिर उन्हें किसी दूसरी 
ओर देखने का अ्रवसर ही नहीं मिलता अथवा वे दूसरी ओर देखना 
ही नही चाहते । उनके हृदय मे श्रानद को वहूं रागिनी बजती है जिसके 
सामने ससार के श्राकपंक से आकर्षक स्वर नीरस जान पडते लगते 
है | वे ईब्वरीय अनुभूति के लिए तो सजीव हो जाते हैं पर संसार के 
लिए निर्जीव | वें ईद्वर के ध्यान में इतने मस्त हो जाते है कि फिर 


प्र्ड कबीर का रहुत्यवाद 


उन्हें सखार का ध्यान कभी अपनी ओर खीचता ही नहीं। वे ईइवर का 
अस्तित्व ही खोजते है---अपने शरीर में वाह्य ससार में नही क्योकि उससे 
तो वे विरक्त हो चुके है। यहाँ एक बात विशेष रूप से ध्यान में रखना 
आवश्यक है | यद्यपि यह ईइ्वर की अनुरक्ति आत्मा को परमात्मा के 
बहुत निकट ला देती है पर श्रात्मा की सकुचित सीमा में परमात्मा का 
व्यापक रूप स्पष्ट न दीख पडने की भी तो संभावना है। बाह्य ससार में 
ईदवर की जितनी विभूतियाँ जितनी स्पष्टता के साथ प्रकट है उतनी 
स्पष्टता के साथ, सभव है, आत्मा के प्रकट न हो सके । विशेषकर ऐसी 
स्थिति मे जब कि आत्मा अभी परमात्मा के मिलन-पथ पर ही है--पूर्रा 
विकसित नही हुई है| ऐसी स्थिति में आत्मा परसात्मा का उतना ही 
रूप ग्रहरा कर सकती है जितना कि उसकी परिधि में ञ्रा सकती है। 
परमात्मा के गुणों का ग्रहण ऐसी अवस्था से कम और अधिक से 
अधिक भी हो सकता हे । यह आत्मा के विकसित और अविकसित रूप 
प्र निर्भर है । इसलिए यह आवद्यक हैं कि परमात्मा के ध्यानोल्लास 
में मम्न आत्मा ससार का बहिष्कार केवल इसलिए न करे कि ससार मे 
भी परमात्मा की शक्तियों का प्रकाशन है। ससार का सौंदर्य अनत को | ४ 
देखने के लिये एक साधन-मात्र है। फारसी के एक कवि ने लिखा है --- 
हुस्न खूर्बां बहरे हकबीनो मिसाले ऐनकस्त, 
मो देहद बीनाई अन्दर दोदए नज्जारे भन | 
कबीर ने बाह्य ससार से तो आँखे बन्द कर ली' हैं *--« 
तिल तिल कर यह भसाया जोरी, 
चलत ब्रेर तिशां एयूँ तोरी ! 
कहे कबीर तू ता कर दास, 


माथा माँहे रहे उदास ॥ 
इसरें स्थान पर वे कहते है .-- 
किसकी समता चचा पुनि किसका, 


किसका पंशुड़ा जोई | 
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यहु संसार बंजार संदूचा है, 
जानेगा जन कोई ॥ 
में परदेदशी काहि पुकारों, 
यहाँ नहीं को मेरा। 
यहु संसार ढूँढि जब देखा, 
एक भरोसा तोरा । 
इस प्रकार कबीर केवल परमात्मा की एकात विभूतियो में रमना चाहते 
है। उन्हे परमात्मा ही मे आनद शब्राता है, ससार मे प्रदर्शित ईइ्वर के 
रूपो में नही । 
परमात्मा के लिए आकाक्षा में एक प्रकार का अलौकिक आनद है 
जिसमे प्रत्येक रहस्यवादी लीन रहता है। यह आनद दो प्रकार से हो 
सकता है। शारीरिक आनद, और आध्यात्मिक आनद । झारीरिक 
आनद मे शरीर की सारी शक्तियाँ ईइ्वर की अनुभति मे प्रसन्न होती 
है, आनद और उल्लास में लीन हो जाती है। आध्यात्मिक आनंद मे 
शरीर की सारी शक्तियाँ लुत भी होने लगती है। शरीर सग्ृतप्राय सा हो 
जाता है। चेतना झन्य होने लगती है, केवल हृदय की भावनाएँ अनंत 
शक्ति के झानद में ओत-प्रोत हो जाती है। अडरहिल ने अपनी पुस्तक 
“'मिस्टिसिज्म” मे इस आनद को तीन स्थितियाँ मानी है। झहारीरिक, 
मानसिक और आध्यात्मिक । परतु मैं मानसिक स्थिति को शारीरिक 
स्थिति मे ही सानता हैँ। उसका प्रधान कारण तो यही है कि बिना 
मानसिक आनद के शारीरिक आनद हो ही नहीं सकता । जब तक मन 
मे ईव्वर की अनुभूति का आनंद न आयेगा तब तक शरीर पर उस 
ग्रानंद के लक्षरा क्‍या प्रकट हो सके ! दूसरा कारण यह है कि आत्मा 
की जो दह्या मानसिक शब्रानद में होगी वही झारीरिक आनंद में भी । 
ऐसी स्थिति मे जब दोनो का रूप और प्रभाव एक ही है तो उन्हे भिन्‍न 
मानना युक्ति सगत प्रतीत नहीं होता | अब हम दोनो स्थितियों पर स्वतंत्र 
रूप से प्रकाश डालेगे। 
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पहले उस आनद का रूप शारीरिक स्थिति भे देखिए। जब आत्मा 
ने एक बार परमात्मा की अलौकिक शक्तियों से परिचय पा लिया तब उस 
परिचय की स्मृति से हृदय की सारी भावनाएँ आनद मे परिप्रोत हो 
जाती है। उत्तका असर प्रत्येक इद्विय पर पडने लगता है उस समय 
रहस्यवादी भझ्रपने अ्रगो में एक प्रकार का अनोखा बल अनुभव करते 
लगता है। उसके प्रत्येक अवयव आनद से चचल हो उठते हैं। अग 
प्रत्यग थिरकने लगता है। उसकी विविध इद्वियाँ आनद से नाच उठती 
हैं । कबीर ने इसी शारीरिक आनद का कितना सुदर वर्णन किया -- 
हरि के बारे बड़े पकाये, जिनि जारे तिन पाये । 
ग्यान अचेत फिर नर लोई, 
ताथें जनमि जनमि डहकाये । 
धौल संदलिया बेल रबाबी, 
कुऊठगप्रमा. ताल बजाबे, 
पहिर चोलना गावह नाचें, 
भेंसा. निरति कराबे। 
स्थघ बेंठा पाँन कतरे, 
घूस. गिलौरा. लावे, 
उदरी बपुरों मद्भल गावे, 
कछू एक आनद सुनावे । 
कहे कबीर सुनो रे संतो, 
गंडरी परक्‍बत खावा, 
चकवा बंठि श्रंगारे निगले, 
समंद श्राकासों धावा। 
कबीर भिन्न-भिन्न इद्रियो के उल्लास का निरूपण भिन्न-भिन्न जान- 
बरो के काय-व्यापारों मे ही कर सकें। ज्ञानेन्द्रियों अथवा कमनिद्रियो का 
विलक्षण उल्लास ससार के रूपक मे वर्रुन किया जा सकता था ? शारी- 
रिक अनद की विचित्रता के लिए “स्यच बैठा पान क़तरे, घूँस गिलौरा 
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लावे” के अतिरिक्त और कहा ही क्‍या जा सकता था! रहस्यवादी उस 
विलक्षणता को किस प्रकार प्रकट करता ! सीचे-सादे शब्दों मे अ्रयवा 
वर्णनो मे उस विलक्षणता का प्रकाशन ही किस प्रकार हो सकता था ? 
इद्धियो के उस उल्लास को कवीर के इस पद मे स्पष्ट प्रकाशन मिल गया 
है । यही शारीरिक आनन्द का उदाहरण है । 

अडरहिल ने लिखा है कि शारीरिक उल्लास में एक मूर्छा सो श्रा 
जाती है । हाथ पेर ठडे और निर्जीव हो जाते है । किसी बात के ध्यान 
में श्ाने से श्रथवा किसी वस्तु को देखने से परमात्मा की याद झा जाती 
है। और वह याद इतनी मतवाली होती है कि रहस्यवादी को उसी 
'समय मूर्छा आ जाती है। वह मूर्छा चाहे थोडी देर के लिए हो श्रथवा 
अधिक देर के लिए | भेरे विचार मे मूर्छा का सबध हृदय से है शरीर से 
नही । यदि हृदय स्वाभाविक गति में रहे और शरीर को मूर्छा आा 
जाय अथवा शरीर के भ्रग काय न कर सके, वे शृन्य पड जाय॑े तो वह 
शारीरिक स्थिति कही जा संकती है। जहाँ आत्मा मूछित हुई, उसके 
साथ ही साथ स्वभावत शरीर भी मृूछित हो जायगा। दझरीर तो ग्रात्मा 
से परिचालित हे, स्वतन्‍्त्र रूप से नहीं। जहाँ तक हृदय की मूर्छा से 
सम्बन्ध है, में उसे आध्यात्मिक स्थिति ही मान सकूगा, शारीरिक नहो । 
शारीरिक उल्लास के विवेचन में अडरहिल ने एक उदाहरण भी 
दिया है । 

जिनेवा की कैंथराइन जब मूछितावस्था से उठी तो उसका मुख 
गुलाबी था, प्रफुल्तित था और ऐसा मालूम हुआ मानों उसने 'कहा 
“ईश्वर के प्रेम से मुझे कौन दूर कर सकता है ?7* 
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यदि शारीरिक उल्लास मे हाथ-पेरो मे रक्त का संचालन मन्द पड 
जाता है, शरीर ठडा और हृढ हो जाता है तो केथराइन का गुलाबी मुख 
शारीरिक उल्लास का परिचायक नही था। 

श्राध्यात्मिम आनद मे आत्मा इस ससार के जीवन में एक अलौ- 
किक जीवन की सृष्टि कर लेती है। इस स्थिति मे आत्मा केवल एक ही 
वस्नु पर केन्द्रीमूत हो जाती है। और वह वस्तु होती है परमात्मा की 
प्रेम विभूति। 

रास रस पाइयारे तानें बिसरि गये रस और | 
( कबीर ) 

उस समय बह्येद्वियो से आत्मा का सबंध नहीं रह जाता। शआ्रात्मा, 
स्वतत्र होकर अपने प्रेममय दिव्य जीवन को सृष्टि कर लेती है। ऐसी 
स्थिति में आत्मा भावोन्माद में शरीर के साथ मृछित भी हो सकती है + 
उस समय न तो अ्ात्मा ही ससार की फोई ध्वनि प्रहएण कर सकती है गौर 
न शरीर ही किसी कार्य का सपादत कर सकता है। आत्मा और शरीर 
की यह सम्मिलित मूर्छा रहस्यवादी उत्कृष्ट सफलता है । 

आत्मा की उस मूर्छा में पहले या बाद ईदुवरीय प्रेम का खोत 
आत्मा से इतने वेग से उमडता है कि उसके सामने ससार की कोई भी 
भावना नहीं ठहर सकती । उस समय आत्मा में ईश्वर का चित्र अन्तहित 
रहता है। उस अलौकिक प्रेम के प्रवाह मे इतनी शक्ति होती है कि वह' 
आत्मा के सामने अव्यक्त अलौकिक सत्ता का एक चित्र-सा खीच देती है । 
आत्मा मे अतहित ईश्वरीय सत्ता स्पष्ट रूप से झात्मा के सामने आ जाती 
है । उस भावोन्माद में इतना बल होता हैं कि आत्मा स्वथ अपने मे से 
ईहवर को निकाल कर उसकी आराधना मे लीन हो जाती है । कबीर इसी 
अवस्था को इस प्रकार लिखते हैं --- 


[0ए6 ०४ (500 ?? 
झडरहिल रचित मिस्टिसिज़म, पृष्ठ ४३३ 
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जलि जाई थलि उपजी 
आई नगर में आप, 
एक अचंभा देखिए 
बिटिया जायो बाप। 
प्रेम की चरम सीमा मे, श्राध्यात्मिक श्रानंद के प्रवाह में आत्मा जो 
परमात्मा से उत्पन्न है अपने मे अ्रतहित परमात्मा का चित्र खीच लेती 
है मानो “बिटिया? अपने बाप को उत्पन्न कर देती है। यही उस आ्राध्या- 
त्मिक आनद के प्रवाह की उत्कृष्ट सीमा है। आत्मा उस समय अपना 
व्यक्तित्व ही दूसरा बना लेती हैं । आध्यात्मिक झानद के तुफान में 
श्रात्मा उड़ कर अनत सत्य की गोद में 'जा गिरती है, जहाँ प्रेम के 
अतिरिक्त कुछ भी नही है । 


शुरू 
गुरु प्रसाद अकल भई तोको नें तर था बेगाना । 
(कबीर) 

रामानद के परो से ठोकर खाकर उषा-बेला में कबीर ने जो गुरु 
मत्र सीखा था उसमे गुरु के प्रति कितनी श्रद्धा और भक्ति 
थी | राम-मत्र के साथ-साथ गुरु का स्थान कबीर के हृदय में बहुत 
ऊंचा था “उनके विचारानुसार गुरु तो ईश्वर से भी बडा है ।४ बिना 
उसकी सहायता के आ्रात्मा की अशुद्धि से परमात्मा की प्राप्ति भी नहीं 
हो सकती । अझतएव जो व्यक्ति परमात्मा के मिलन मे आवश्यक रूप से 
वर्तमान हैं, जो शक्ति अनत-सयोग के लिए नितात आवश्यक है, उस 
शक्ति का कितना मूल्य है, यह शब्दों मे कैसे बतलाया जा सकता है ? 
गुरु की कृपा ही आत्मा को परमात्मा से मिलने के रास्ते पर ले जाती 
है। अ्रतएव गुरु जो आध्यात्मिक जीवन का पथ-प्रदर्शक है, ईदवर से 
भी अधिक आदरणीय है। इसीलिए तो कबीर के हृदय में शका हो 
जाती है कि यदि गुरु श्रौर गोविंद दोनों खडे हुए है तो पहले किसके 
चरण स्पश किए जाये ? श्रन्त में गुरु ही के चरण छुए जाते है जिन्होंने 
स्वय गोविद को बतला दिया है । 

कबीर ने तो सदेव गुरु के महत्व को तीत्र से तीज्र दब्दों में घोषित 
किया है। बिता गुरु के यदि कोई चाहे कि वह ईइवर का ज्ञान प्राप्त 
कर ले तो वह कठिन ही नहीं वरनु असभव है। “ग्रुरु बिन चेला ज्ञान 
न चहै” का सिद्धात तो संदेव उनकी आँखों के सामने था। ऐसा गुरु 
जो परमात्मा का ज्ञान कराता है, कबीर के मतानुसार आध्यात्मिक 
जीवन के लिये परर्मावद्यक है । 

कबीर के विचारो में ग्रुद आत्मा और परमात्मा मे मध्यस्थ है। 
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वही दोनो का सयोग कराता है। सयोगावस्था में चाहे गुर की आवश्य- 
कता न हो पर जब तक झात्मा ओर परमात्मा में सयोग नही हो जाता 
तब तक गुरु का सदेव साथ होना चाहिये, नही तो श्रात्मा न जाने रास्ता 
भूल कर कहाँ चली जाय ! 
कबीर ने अपने रेखतो में ग्रुरु की प्रद्यसा जी खोल कर की है -- 
गुरुदेव बिन जीव की कल्पता ना मिटे 
गुरुदेव बिन जीव का भला नाही, 
गुरुदेव बिन जीव का तिमर नासे नहीं 
समुक्ठि विचार ले सने माँहीं। 
राहु बारीक शुरुदेव ते पाइये 
जनस अनेक की अठ्क खोले, 
कहे कब्बीर गुरुदेव पूरन भिलें 
जीव और सीव तब एक तोले ॥| 
करो सतसंग गुरुदेव से चरन गहि 
जासु के दरस तें भर्स भाग, 
सील औझौ सॉँच संतोष आवे दया 
काल की चोट फिर नाहि लागे। 
काल के जाल मे सकल जिव बधिया 
बित्त ज्ञान गुरुदेव घट अ्रधियारा, 
कहै कब्बीर जन जनम आदे नही 
पारस परस पद होय न्यह्य॥ 
गुरुदेव के भेव को जीव जाने नहीं 
जीव तो आपनी बुद्धि उठाने, 
गुरुदेव तो जीव को काढि भव-सिंध ते 
फेरि ले सुख के सिंध आने । 
बद करि दृष्टि को फेरि अंदर करे 
घट का पाठ. गरुदेव खोलें, 
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कहत कब्बीर तु देख संसार से 
गुरुदेव समान कोई नॉहि तोले॥ 

सभी रहस्यवादियों ने आत्मा की प्रारभिक यात्रा में गुरु की आव- 
इयकता मानी है। जलालुद्दीव रूसी ने अपनी मसनवी के भाग १ मे 
पीर (गुरु) की प्रशसा लिखी है -- 

ओर सत्य के वेभव, हुसामुद्दीन, कागज के कुछ पन्‍ने और ले और 
पीर के वर्णन में उन्हें कविता से जोड दे | 

यद्यपि तेरे निबंल शरीर मे कुछ शक्ति नहीं है तथापि ( तेरी शक्ति 
के ) सुर्य बिना हमारे पास प्रकाश नही है । 

पीर ( पथ-प्रदर्शक ) ग्रीष्म ( के समान ) है, और ( अन्य ) व्यक्ति 
शरत्काल ( के समान ) है। ( श्रन्य ) व्यक्ति रात्रि के समान है, और 
पीर चन्द्रमा है। 

मैंते (अपनी) छोटी निधि ( हुसामुद्दोत ) को पीर ( बृद्ध ) का नाम 
दिया है । क्योंकि बह सत्य से बृद्ध ( बनाया गया ) है। समय से बुद्ध नही 
( बताया गया ) । 

वह इतना दृद्ध हैं कि उसका आझादि नहीं है, ऐसे अनोखे मोती का 
कोई प्रतिद्नन्द्ी नही है । 

वस्तुत. पुरानी शराब अधिक शक्तिशालिनी है निस्सदेह पुराना सोना 
अ्रधिक मुल्यवान है । 

पीर चुनो, क्योकि बिना पीर के यह यात्रा बहुत हो कष्ट-मय, भयानक 
और, विपत्ति-मय है। 

बिना साथी के तुम सडक पर भी उद्ञ्जान्त हो जाओगे जिस पर तुम 
अनेक बार चल चुके हो | 

जिस रास्ते को तुमने बिलकुल भी नहीं देखा उस पर अकेले मत 
चलो, अपने पथ-प्रदर्शक के पास से अपना सिर मत हटाञ्नी । 

मूर्स, यदि उसकी छाया ( रक्षा ) तेरे ऊपर हो तो शैतान की कर्वाश 
ध्वति तेरें सिर को चक्कर मे डाल कर तुझे ( यहाँ-वहाँ ) घुमाती 
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रहेगी । शेतान तुझे रास्ते से बहका ले जायगा ( और ) तुझे “नाश” मे 
डाल देगा, इस रास्ते में तुक से भी चालाक हो गए है ( जो बुरी तरह 
से नष्ठ किये गए हैं )। 

सुन ( सीख ) कुरान से-न्यात्रियों का विनाश ! नीच इबलिस ने 
उनसे क्‍या व्यवहार किया है !! 

वह उन्हे रात्रि मे अलग, बहुत दूर, ले गया--सेकडो हजारो वर्षों 
की यात्रा मे---उन्हे दुराचारी ने ( अच्छे कार्यो से रहित ) नग्न कर दिया । 

उनकी हड्डियों देख--उनके बाल देख ' शिक्षा ले, और उनकी 
ओर अपने गधे ( इद्रियों) को मत हाँक। अपने गधे की गन पकड 
ओर उसे रास्ते की तरफ उनकी ओर लेजा जो रास्ते को जानते हैं 
ओर उस पर अधिकार रखते है । 

खबरदार | अपना गधा मत जाने दे, और अपने हाथ उस पर से 
'सत हटा, क्योक्रि उसका प्रेम उस स्थान से है जहाँ हरी पत्तियाँ बहुत 
होती है । 

यदि तु एक क्षण के लिए भी असावधानी से उसे छोड दे तो वह 
उस हरे मेंदान की दिशा में अनेक मील चला जायगा । गधा रास्ते का 
शत्रु है, (वह) भोजन के प्रेम में पागल-सा हैं | झो., बहुत से हैं 
जिनका उसने सर्वनादश किया है ! 

यदि तू रास्ता नही जानता, तो जो कुछ गधा चाहता है, उसके 
विरुद्ध कर । वह अवश्य ही सच्चा रास्ता होगा । 

( पेगम्बर ते कहा ), उन ( रियो ) की समति ले, ओर फिर ( जो 
सलाह वे देती हे ) उसके विरुद्ध कर । जो उनकी अवज्ञा नही करता, 
वह नष्ट हो जायगा। 

( शारीरिक )“बासनाओो ओर इच्छाश्रो का मित्र मत बन--क्योकि 
वे ईदवर के रास्ते से अलग ले जाती हैं । 

है ८ >< 
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कबीर ने भी गुर को सदेव अपना पथ-प्रदर्शक माना है। उन्होने' 
लिखा है ;--- 
पासा पकडया प्रेम का, 
सारी मिया सरोर, 
सतगुरु दाँव बताइया, 
खेले. दास कबीर । 


मध्वाचार्य के हंतवाद में जिस प्रकार आत्मा और परमात्मा के 
बीच में वायु? का विशिष्ट स्थान हुं उसी प्रकार कबीर के ईदवरवाद मे 
गुर का | कबीर ने जिस श॒ुस् को ईइवर का प्रतिनिधि माना है उसका 
परिचय क्या है ? 

( क ) ज्ञान उसका शब्द हो। लौकिक आर व्यावहारिक ही नहीं, 
वरन्‌ आध्यात्मिक भी । उसमें यह शक्ति हो कि वह॒पत्ित से पतित 
आत्मा में ज्ञान का सचार कर उसे सत्पव की ओ्ोर अ्रग्नसर करा दे । 
उसके हृदय में ज्ञान का प्रवाह इतना अ्रधिक हो कि शिष्य उसमे बह 
जाय । उसके ज्ञान से आत्मा के हृदय का अपकार दूर हो जाय और 
वह अपने चारों ओर की वस्तु, स्पष्ट रूप से देख ले। उसे मालूम हो 
जाय कि वहु किस ओर जा रहा है--पाप और पुण्य किसे कहते है, 
उन्नति ओर अ्वनति का क्‍या तात्पयं है । लौकिक में क्या अंतर है। 
आत्मा को प्रकाशित करने के क्या साधन है। 

पीछे लागा जाइ था, 

लोक वेद के साथ। 
आगे थे सतगुरु भिल्या, 

दीपक दिया हाथ ॥ 


क््फ्र कक क साथ 


माया दीपक नर प्रतग, 
अमि अ्रसि इवे परत । 
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वह निंदा न करे, 
दोष पराये देख कर, 
चला हसंत. हसत, 
झपने च्येत न आबड, 
जिनकी श्रादि न अंत । 
यदि ऐसे दोष शिष्य में कभी आ भी जायें तो गुरु मे ऐसी शक्ति है 
कि वह शिष्य को उचित मार्ग का निर्देश कर दे । 
इसी कारण गुरु का महत्त्व ईइवर के महत्त्व से भी कही बढकर है। 
बेरण्ड सहिता के तृतीयोपदेश में गुरु के सबंध में कुछ हलोक दिये गये 
हैं। वे बहुत महत्वपुरां हे । उनका अ्र्थ यही है कि केवल वही ज्ञान 
उपयोगी और शक्ति-सपन्न है जो गुरु ने अपने भ्रोठो से दिया है, नही 
जो वह ज्ञान निरथंक, अशक्त ओर दु खदायक हो जाता है। इसमे कुछ 
भी सदेह नही कि गुरु पिता है, गुरू माता है और यहाँ तक कि गुरु 
ईइवर भी है। इसी कारण उसकी सेवा मनंसा वाचा कमंणा होनी 
चाहिए। गुरु की कृपा से संभी शुभ वस्तुओं की प्राप्ति होती है। 
इसीलिए ग्रुरु की सेवा नित्य ही होनी चाहिए, नहीं तो कोई कार्य 
मगल-मय नही हो सकता ।” 
ऐसे ग्रुरु की ईद्वरानुभूति महान्‌ शक्ति है । वह अपने शिष्य को उत्त 
शब्दोः का उपदेश दे, जिनसे वह परमात्मा के देवी वातावरण मे साँस 


*भवेद्वीर्यवत्ती विद्या गुरु वकत्र समुदभवा 
ग्रन्यथा फलहीना स्याब्निवोर्याष्यति दु खदा--' 

[ घेरंड संहिता तृतीयोपदेश, इलोक १० ॥ 
गुरु पिता शुरुर्माता गुरुदवी न संशय. 
कमंरणा मनसा वाचा तस्मात्सवें' प्रसेध्ये ॥। ” . इलोक १३ ॥ 
तस्मात्सेव्यो मुर्रुनत्यमन्वया न शुर्भ भवेत । _ ? इलोक १४ ॥। 
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ले सके । उसके उपदेश बाण के समान आकर धदिष्य के मोहजाल को 
नष्ट कर दे और शिष्य अपनी भ्ज्ञानता का अनुभव कर ईव्वर से मिलने 
की ओर अग्रसर हो । ईइवर की अनुभूति प्रात्त कर जब ग्रुरु शिष्य को 
ईंदवर के दिव्य प्रकाश से परिचित करा देता है, वह गुरु का कार्य समाप्त 
हो जाता हैं और आत्मा स्वय परमात्मा की ओर बढ जाती है जहाँ किसी 
मध्यस्थ की आवश्यकता नही होती । ग्रुर से प्रोत्साहित होकर, गुरु से 
च्क्तियाँ लेकर, आत्मा अपने को परमात्मा में मिला देती है, जहाँ वह 
आनद सयोग मे लीन हो जाती है। ऐसी अवस्था मे भी ग्रुरु उस आत्मा 
यर प्रकाश डालता रहता है जिस प्रकार नक्षत्र उबा की उज्जवल प्रकाश- 
रश्मियो के आने पर भी अपना भिलमिल प्रकाश फेकते रहते हैं | 


हठयोग 


कबीर के शब्दो? हठयोग के भी कुछ सिद्धान्त मिलते है। यद्यपि 
खनन सिद्धान्तों का स्पष्ट रूप कबोर की कविता मे प्रस्फुटित नही 
हुआ तथापि उनका बाह्य रूप किसी न किसी ढंग से अवश्य प्रकट ही गया 
है। कबीर अ्पढ थे। अ्रतएवं उन्होंने हठयोग अ्रथवा राजयोग के ग्रथो 
को तो छुप्ता भी न होगा | योग का जो कुछ ज्ञान उन्हें सत्सग औौर 
रामानन्द श्रादि से प्रसाद स्वरूप मिल गया होगा, उसी का प्रकाशन 
उन्होंने अपने बेढगे पर सच्चे चित्रों मे किया है। कबीर अपने समय के 
सहात्मा थे। उनके पास अनेक प्रकार के मनुष्यो की भीड अवश्य लगी 
रहती होगी । ईदवर, धर्म और वेराग्य के वातावरण मे उनका योग के 
बाह्य परिचित होना भ्रसभव नही था। 

का शाब्दिक अ्र्थ जोडना (युज धातु ) है । झ्ात्मा जिस 

शारीरिक या मानसिक साधन से परमात्मा मे जुड जावे, वही योग है। 
माया के प्रभाव से रहित होकर जब आत्मा सत्य का अनुभव कर समा- 
घिस्थ हो परमात्मा के रूप भे निमझ हो जाती है उसी समय योग सफल 
माना जाता है। 

योग के अनेक प्रकार हैं :--- 

१ ज्ञानयोग 

२ राजयोग 

३ हृव्योग 

४ मंत्रयोग 

भू कर्योग, झादि 

आत्मा अनेक प्रकार से परमतत्मा में सबद्ध हो सकती है। ज्ञान के 
विकास से जब आत्मा विवेक ओर वैराग्य में अपने अस्तित्व को भुल 
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जाती है और अस्तित्व के करा मे परमात्मा का अविनाशी' रूप देखती है 
तब मुक्ति मे दोनो का अविदित समिलन हो जाता है ( ज्ञानयोग ) । 
आत्मा कार्यों का परिणाम सोचे बिना निष्काम भाव से कार्ये कर 
परमात्मा मे लीन हो जाती है ( कर्मयोग )। आत्मा परमात्मा के नाम 
अथवा उससे सबध रखने वाली किसी पक्ति का उच्चारण करते-करते, 
किसी कार्य-विशेष को करते हुए, ध्यान मे मग्न हो उससे मिल जाती है 
( मत्रयोग ) । अपने अरगो और इवास पर अधिकार प्राप्त कर उनका 
उचित सचालन करते हुए ( हठयोग ) एव मन को एकाग्र कर परमात्मा 
के दिव्य स्वरूप पर भंनन करते हुए समाधिस्थ हो ईह्वर से मिल जाती 
है ( राजयोग ) | इस भाँति अनेक प्रकार से श्रात्मा परमात्मा मे सबद्ध हों 
सकती हे ! हठयोग और राजयोग वस्तुत: एक ही भाग के दो अग हैं | 
कुदय की सयत करने के पहले ( राजयोग ) अगो को समत करना 
आवश्यक है ( हंठयोग )। बिना हुठथोग के राजयोंग नहीं हो सकता ।४ 
अतएव हृठयोग राजयोग की पहलीं सीढ़ी है--हठयोंग और राजयोग 
दोनों मिल कर एक विशिष्ट योग की पूर्ति करते हैं। कबीर के सबध में 
हमे यहाँ विशेषत: हठयोग पर विचार करना है क्योकि कबीर के शब्दों में 
हत्योग ही का रूप मिलता है 

हठयोग का सारभूत तत्त्व तो बलपुबंक ईइवर से मिलना है उससे 
शारीरिक और सानसिक परिश्रम की आवद्यकता विशेष रूप से पड़ती 
है | शरीर को अधिकार में लाने के लिए कुछ आसनो का अभ्यास 
करना पडता है---क्लासकर श्वास का आवागमन सचालित करना पडता 
है । और मत को रोकने के लिए ध्यानीदि कीं श्रावश्यकता पडती है। 
जोग-सूत्र के निर्माता पतजलि ने ( ईसा की दूसरी शत्ताब्दी पहले ) योग 
साधन के लिए श्राठ अग माने है। वे क्रमश इस प्रकार हैं --- 


१ यम नियमासन प्राणायात्र प्रत्याहार धारणा ध्यान समाधबोष्ष्ठांगानि 
| पतेजलिं औगदर्गन २--साधनपाद, सूत्र २६ 
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१ यम 

२ नियम 

३ आसन 

४ प्राणायाम 

५ प्रत्याहार 

६ घारणा 

७ ध्यान और 

८ समाधि 

यम और नियम मे आचार को परिष्कृत करने की आवश्यकता पडती 
है। यम में आहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय, अपरिग्रह होना चाहिए। 
“नियम में पवित्रता, संतोष, तपस्या, स्वाध्याय, ईहवर प्रणिधान को' 
प्रधानता है । आसन मेरे ईश्वरीय चितन के लिए शरीर की भिन्न- 
भिन्‍न स्थितियों का विचार है | शरीर की ऐसी दशा हो जिसमे वह स्थिर 
होकर हृदय को ईश्वरीय चितन के लिए उत्साहित करे। झासन पर 
अ्रधिकार हो जाने पर योगी शीत और ताप से प्रभावित नहीं होता ।* 
शिवसहिता के अनुसार ८४ आसन है । उनसे से चार मुख्य हैं--- 
सिद्धासन, पद्मासन, उम्रासत और स्वस्तिकासन। प्रत्येक आसन से शरीर 
का कोई न कोई भाग शरक्तियुक्त बनता है । शरीर रोग-रहित हो 








'तन्रनाहिसासत्यास्तेय ब्रह्मचर्यापरिग्रहायनमा 
[ पतंजलि योग-सूत्र २--साधनपाद, सूत्र ३० 
श्वोंच संतोष तप. स्वाध्यायेब्वरप्रस्मिधानानि 
नियम: [ 35 ११ १) सूत्र ३२ 


रैस्थिर सुलमासनस्‌ [ 99 99 १5 सूत्र ४६९ 
श्ततो हन्द्ानमिधात: [ जा ड्१ 9) सूत्र ४८ 
श्यतुरज्ीत्यासनानि संति नाना विधानि च 

[ झिब्संहिता, तृतोय पठल, इलोक ८४ 


कबीर का रहस्थवाद ज्र्‌ 


जाता है । 

प्राणायाम बहुत महत्त्वपूर्ण है । प्राणायाम से तात्पय यही है कि 
वायु-स्नायु या ( ५०९०5 ८:०८ ) स्तायु-केद्रों पर इस प्रकार 
अधिकार प्राप्त कर लिया कि इवसोच्छवास की गति नियमित और नाद- 
युक्त ( 7एंर/८ ) हो जाय । आसन के सिद्ध हो जाने पर ही 
इवास और प्रश्वास की गति नियमित करनेवाले प्राणायाम की शक्ति 
उद्भासित होती है ।* प्राणायाम से प्रकाश का श्रावरण नष्ट हो जाता 
है ओर मन में एकाग्रता की योग्यता झा जाती है।* प्राणायाम में 
इवास-प्रश्वास की वायु के विज्वेष नाम है। प्रदवास ( बाहर छोडी जाने 
वाली वायु ) का नाम रेचक है, श्वास ( भीतर जाने वाली वायु ) को 
पुरक कहते है और भीतर रोकी जाने वाली कुभक कहलाती है। 
शिवसहिता में प्राशायाम करने की आरभिक विधि का सुन्दर निरूपण 
किया गया है ।रै 

फिर बुद्धिमान अपने दाहिने अंगूठे से पिगला ( नाक का दाहिना 


'तस्मिन्त्सनि इवास प्रदवास योगत विच्छेद. 
प्राशायास | पतेजलि योगसूत्र २--साधनपाद, सूत्र ४& 
रत: क्षीयते प्रकाशावरराम [ मन ११ सूत्र ५२ 
धारणा सु च योग्यता मनस | पतजलि योगसूत्र, 
२---साधनपाद, सूत्र ५३ 
स्ततदच दक्षांगुष्ठेत विरुद्धथ पिगलां सुधी 
इडया पूरयेद्ायु यथाशकक्‍्या तु कुम्भमेतु 
ततस्यक्तू वा पिगलयाशनेरव तन वेगत- 
[ शिवसंहिता, तृतीय पठल, इलोक २२ 
पुन. पिगल्याइउपूर्य यथाद्वाक्‍्त्य तु कुम्भयेत 
इडया रेच्येद्वायुं न वेगेन दान दाने 
[ शिवसंहिता, ठृतोय पठल, इलोक २३ 
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भाग ) बद करे। इडा ( बॉये भाग ) से साँस भीतर खीचे, और इस प्रकार 
यथाश्षक्ति वायु झ्ददर ही बद रखे इसके पश्चात्‌ ज़ोर से नही, धीरे- 
धीरे दाहिने भाग से सॉस बाहर निकाले । फिर वह दाहिने भाग से साँस 
खीचे, और यथा-दक्ति उसे रोके रहे, फिर बाँये भाग से जोर से नही, 
धीरे-घीरे वायु बाहर निकाल दे । 

प्रत्याहार मे इद्वियाँ अपने कार्यो से अलग हट कर मन के अनुकूल 
हो जाती है। अपने विषयो को उपेक्षा कर इहद्वियाँ चित्त के स्वरूप का 
अनतुकरण करती हैं । साधारण मनुष्य अपनी इद्वियो का दास होता है। 
इद्रियो के दुःख से उसे दुख होता है और सुख से सुख । योगी इससे 
घभिन्‍न होता है। यम, नियम, आसन और प्राणायाम की साधना के बाद 
वह अपनी इद्रियो को अपने मन के श्रनुरूप बना लेता है। जब वह 
नही देखना चाहता तो उसकी आँखे बाह्य पदार्थ के चित्र को ग्रहण ही 
नही करती, चाहे वे पूर्ण रूप से खुली ही क्‍यों न हो। जब बह स्वाद 
नही लेता चाहता तो उसकी जिह्ना सारे पदार्थों का स्वाद-ग्ुण अनुभव 
ही न करे चाहे वे उस पर रखे ही क्यो न हो। यही नही, वे इद्रिया मन 
के इतने वश मे हो जाती हैं कि मन की वाछित वस्तुएं भी वे मन के 
समक्ष रख देती हैं ।* यदि मन सगीत सुनना चाहता है तो कराोंद्रिय 
मधुर से मधुर दब्दन्तरगों कौं ग्रहण कर मन के समोप उपस्थित कर 
देती है । यदि मन सुन्दर हृश्य देखना चाहता है तो नेत्र चित्र-तरगों 
कौ ग्रहशां। कर॑ मत के पटल पर सुन्दर चित्र अकित कर देत है। 
कहने का तात्य्य॑यही है कि इद्ठियाँ मन के स्वरूप हीं का अनुकरण 
करने लगती हैं । प्राणायाम से मन तो निभ्त्रित होता ही है, प्रत्याहार 


किन फम०ज>मननमा-न 3. पकॉककमज>का०.स्‍कममक+-बाक»५मकनन4कन++-प 


हर्लजियया संप्रबोगे चित्तस्प॑ स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणा प्रत्याहार- 
[ पतंजलि योगनसृच्न, २--साघनपाद, सूत्र ५४ 
सतत: परमावश्यतों ूद्रियालासू-++- 
[ फ्लजिलि यौगसूत्र, २--साधनपाद, सूँत्र ५४ 
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से इद्रियाँ भी नियत्रित हो जाती है । 

धारणा मे मन किसी स्थान अथवा वस्तु-विशेष पर हढ या केद्रीभूत 
हो जाता है + नाभि, हृदय, कठ इनमे से किसी एक पर, समय मे 
मन चक्कर लगाता रहे | यहाँ तक कि वह स्थान चित्र का रूप लेकर 
स्पष्ट सामने भ्रा जाय । 

ध्यान मे अनवरत रूप से वस्तु-विशेष पर चिंतन कर. भब्रन्य विचारों 
की सीमा से मन को बाहर कर देना होता है ! एक ही बात पर निरन्तर 
रूप से मन की दहक्तियों को एकाग्न करने की झ्रावद्यकता है । 

धारणा और ध्याव के बाद समाधि आती है । समाधि में एकाग्रता 
चरम सीमा पर पहुँच जाती है । जिस वस्तु-विशेष का ध्यान किया जाता 
है, उसी वस्तु का आतक सारे हृदय में इस प्रकार हो जाय कि हृदय 
अपने अस्तित्व ही को भुला दे । केवल एक भाव--एक विचार ही का 
भ्रकाश रह जाय । उसी प्रकाश से हृदय समा जाये मन शरीर से मुक्त 
होकर एक अनत प्रकाश मे लीम हो जाय ।? यही तीनो धाररपा, ध्यान, 
समाधि मिलकर सयम का रूप लेते हैं ।* 

कबीर के शब्दो? मे हमें योग के इन आठ अगो का रूप तो मिलता 
है पर बहुत विक्ृत । उसमे केवल भाव है, उसका स्पष्टीकरण नही है। 
हम कबीर के दिब्दो” मे यम का विशेष विवरण पाते है । 





देश बन्धदिचत्तस्य धारणा--३--विभूतिपाद, सूत्र १ 
स्तत्न प्रत्ययेकतानता ध्यानमू.. ? सूत्र २ 
स्तदेवार्थमात्र सिर्भा्स स्वरूपशुन्यसिव समाधि:--- 
३--विभूतिपाद, सूत्र हे 

श्वदाद्निन्त सन कृत्वां ऐक्ये कुर्यात्‌ परात्मनि 
समाधि तं॑ विजानीयान्तक्त संज्ञो दशादिसि -- 

घेरंड संहिता, सप्तमोपदिश, इलोकं ई 
श्ञयमेकनत्र संयम, [ पतंजलि योग-सूत्र २---विभूतिपाद, सूत्र ४ 
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आग२०++ 
(ञ्र ) अहिसा 
मांस अहारी सानवा 
परतछ राक्षस श्रद्ध, 
तिनकी सद्धति सत करो 
परत भजन सें भड्भ । 
जोरि कर जिबहै करे, 
कहते हैं ज॑ हलाल, 
जब दफतर देखेगा दई, 
तब छ्ंगा कौन हवाल | 
(आ ) सत्य 
साई सेती चोरिया 
चोरा सेती शुक्त 
जारोंगा रे जीवखा, 
मार पड़ेगी तुझा 
(३) अस्तेय 
कबोर तहाँ न जाइये, 
जहाँ कपट का हेत, 
जालू कली कनीर की 
तन राता मन सेत । 
(६ ) बह्मचय 


नर नारों सब नरक हैं, 

जब लग देह सकाम, 
कहे कबीर ते राम के, 

जे सुमिरें निहकाम 
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(उ ) अपरिग्रह 
कबीर तष्ना टोकरणी, 
लीए फिरिे सुभाइ, 
नाम चीन्हे नहीं, 
पीवलि हीं के चाइ । 
कबीर ने श्रसन और प्राणायाम का महत्व प्रभावशाली हब्दों में 
बतलाया है। इसी के द्वारा उन्होंने यह समझाते का प्रयक्ष किया है कि 
शरीर की शक्तियों को सुसगठित कर उत्तेजित करते से परमात्मा से 
मिलन हो सकता है। यह बात दूसरी है कि उन्होने धारणा, ध्याव झर झौर 
समाधि पर विशेष नहीं कहा पर उनके प्राशायाम से यह लक्षित अवश्य 
हो गया है कि ध्यान और समाधि ही के लिये प्राणायाम की आवश्यकता 
है। प्राणायाम के अभ्यास से पारा-वादु के द्वारा शरीर मे स्थित 
वायुनाडियाँ और चक्र उत्तेजित होते है और उनमे दक्ति आती 
है । इन्ही वायु-ताडियो और चक्रो मे शक्ति का सचार होने से मनुष्य में 
यौगिक शक्तियाँ प्रादर्भत होती हैं। शिवसहिता के अनुसार शरीर मे 
३,५०,००० नाडियाँ हे | इनके बिना शरीर मे प्राशायाम का कार्य 
नहीं हो सकता । दस नाडियाँ अधिक महत्व की है। वे ये हैं “८ 


१---इंडा-- ( शरीर की बाई ओर ) 
२--पिगला[--- ( ,, दाहिनी शोर ) 
३--सुषुम्शा--- (,, के मध्य से ) 
४--गधारी--- (बाई आँख मे ) 
५--हँस्तिजिल्ा--. ( दाहिनी आँख मे ) 
६--पृष्प--- ( दाहिने कान मे ) 
७--यशस्विनी---. ( बाये कान मे ) 
८--अलमबुश--. ( सुख्त में ) 

६--कुहू-- ( लिग॒ स्थान मे ) 


१०--शखिनी---.. ( मूल स्थान मे ) 


७६ कबीर का रहस्पवाद 


इन दस नाडियो में तीन नाडियाँ मुख्य है | इडा, पिगला और 
सुषुम्णा । इंडा मेरू-दड (897० (०प्रणप) की बाई ओर है। 
वह सुषुम्णा से लिपटती हुई नाक की दाहिनी ओर जाती है ।* पिगला 
ताडी मेरुदड की दाहिती ओर है। वह सुषुम्णा से लिपदती हुई नाक 
की बाई ओर जाती है।* दोनो नाडियाँ समाप्त होने से पहले एक दूसरे 
को पार कर लेती हैं । ये दोनो नाडियाँ मुलाधार चक्र ( गुह्य स्थान के 
समीप--2ि८5छ३ ० 'रि८ट०ए८६5 ) से आरभ होती है और नाक मे 
जाकर समाप्त होती है। यें दोनो नाडियाँ श्राधुनिक शरीर-विज्ञान में 
शेग्लिएटेड कार्ड सा! ( 0थ्राहआ6त0 ७00705, | के नाम सें 
घुक्रारी जा सकती है ? 
तीसरी सुघुम्शों इडा और पिगला के मध्य में है।* उसको छ' 
स्थितियाँ हैं, छ शक्तियाँ हैं, और उसमें छ कमल है। वह मेरु-दड मे 
से जाती हैं। वह नाभि-प्रदेश से उत्पन्न होकर मेर-दड से होती हुई बह्म- 
चक्र मे प्रवेश करती है। जब यह नांडी कठ के समीप ञझ्राती है तो दो 
भागों मे विभाजित हो जाती है। एक भाग तो त्रिकुटी ( दोनो भौहो के 
मध्य स्थान ) लोब आँव इटेलिजेस ( ॥/006 रण [०8606 )मे 
"पहुँच कर ब्रह्मा-रञ्न से मिलता है और दूसरा भाग सिर के पीछे से होता 


*डूडा नाम्नी तु या नाडी वाम सातगें व्यवस्यिता 
सुधुम्णाया समाहिलष्य दक्ष नासापुटे गता 

[ शिवसंहिता, द्वितीय पठल, इलोक २५ 
संधगला नाम या नाडी दक्ष सागें व्यवस्थिता 
सध्य नाडीं समाश्लिष्य वाम नासापुटे गता 

[ शिवसंहिता, ह्विंतीय पटल, इलोक २६ 
इहुडा पिंगलयोमंध्ये सुषुम्णणा या भवेत्वलु 
घट स्थानेश्ु च षटदाक्ति धठेषही वॉकिनों विदु . 

[ शिवसंहिता, द्वित्तोंव पंटलें, इलौके २७ 
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हुआ बह्म-रप्त मे झा मिलता है। योग में इसो दूसरे भाग की शक्तियों 
की वृद्धि करना आवश्यक माना गया है। इन तीन नाडियो मे सुघुम्णा 
बहुत महत्त्वपूर्ण है क्योकि इसी के द्वारा सिद्धि प्राप्त होती है । 

इस सुषुम्शा ताडी के निम्त मुख में कुडलिनी ( सर्पाकार दिव्यक्क्ति ) 
निवास करती है ।* जब कुडलिनी प्राणायाम से जागृत हो जाती है, तो 
वह सुषुम्शा के सहारे आगे बढती है। सुषुम्शगा के भिन्न-भिन्न अंगों 
(चक्रो) से होती हुई और उनमे शक्ति डालती हुई वह कुडलिनी ब्ह्म- 
रप्न की श्रोर बढती है । जैसे जेसे कुडलिनी आगे बढती है वसे मन भी 
दरक्तियाँ प्राप्त करता जाता है। अन्त मे जब यह कुडलिती सहख-दल 
कमल मे पहुँचती है तो सारी यौगिक क्रियाएं सिद्ध हो जाती हैं और 
योगी मन और शरीर से अभ्रलग हो जाता है। श्रात्मा पूर्ण स्वतन्त्र हो 
जाती है। 

सुषुम्णा की भिल्‍त भिन्‍न स्थितियाँ जिनमे से होकर कुडलिनी आगे 
बढती है, चक्रो के नाम से पुकारी जाती हैं सुघुम्शणा मे छ चक्र है। 

सब से नीचे का चक्र बेसिक प्लेक्सस ( 5380 £?6६5७४ ) 
कहलाता है। यह मेरु-दड़ के नीचे तथा गुह्य ओर लिंग के मध्य मे 
रहता है ।* इसमे चार दल होते हैं। इसका रुग पीला माना गया हैं 
और इसमे गणेश का रूप ही आराधना का साधन है। इसके चार दल 
अक्षरों के सयुक्त है--व श ष स॒। इस चक्र से एक त्रिकोश झाकार है 


४दि सिस्टोरियस कुंडलिनी (रेले) पृष्ठ ३६ 
श्तन्न विद्वल्लताकारा कुंडलौ पर देवता 
साँत्रिकरा कुटिला सुषुम्णा मार्ग सेस्थिता-- 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पटल, इलोक २३ 
रेजुदा हयंतुल्तदचोध्व॑ मेटकांगुलस्त्वघ, 
एवं चास्ति सम कंद समत्वांच तुरंगुलसू-- 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल, इलोंक ५ 


हर कबीर का रहस्पवाद 


जिसमे कुडलिनी, वेगस नव ( ४७४०३ "२८7४6 ) निवास करती है। 
उसका शरीर सप॑ के समान साढे तीन बार मुडा हुआ है और वह अपने 
मुख मे अपनी पूछ दबाए हुए है। वह सुषुम्णा नाडी के छिद्र के समीप 
(स्थित है ।* 


उसका रूप इस प्रकार है -- 





कुंडलिनी, वेगस नव॑ ( ४०४०४ ८7२6 ) ही हठ्योग में बडी 


फ्फ्लम्क, 


मुखे निवेश्य सा पुन्छे सुधुम्शा विवरे स्थिता--- 
[ शिवसंहित्त, पंचम पटल, इलोक ५७ 


कबीर का रहस्यवाद 


शव. हैँ 


चआक आथाई, दा आकर. भा 


बम 
नन्नक िरआ कक >न्‍म किट पआकनर6. ॥मइन्‍.. पा 
2ब३॥ अूक साक्रम कामाका ] 


अरिमा का 
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अक्ति है। वह ससार की सृजन-शक्ति है ।* वह वाग्देवी है जिसका दब्दो 
में वर्णन नही हो सकता | वह सप॑ के समान होती है और अपनी ही 
ज्योति से श्रालोकित है ॥* इस कुडलिनी के जाग्रत होने की रीति 
समभलने के पहले पच-प्राण का ज्ञान आवश्यक है । यह प्राण एक प्रकार 
की शक्ति'है जो शरीर मे स्थिर होकर हमारे शारीरिक कार्यों का संचालन 
'करती है । इसे वायु भी कहते हैं । शरीर के भिन्न-भिन्न भागो में स्थित 
होने के कारण इसके भिन्न-भिन्न नाम हो गए हैं । शरीर मे दस वायु 
हैं । प्राण, अपान, समान, उदान, व्यान, नाग, कूर्मे, कृकर, देवदत्त 
और धनकझ्ञय ।* इनमे से प्रथम पाँच मुख्य है। प्राण-वायु हृदय-अदेश 
का शासन करती है। अपान नाभि के नीचे के भागों मे व्याप्त हैं समान । 
नाभि-प्रदेश मे है। उदान कठ में है और व्यान सारे शरीर मे प्रवाहित । 
है । इसका रूप चित्र १ मे देखिए । 

योगी इन सब प्रकार की वायुओ को नाभि की जड से ऊपर उठाता 
है और प्राणायाम के द्वारा उन्हे साधता है । इन्ही वायुओ की साधना 
कर सूयभेद-कुभक प्राणायाम की विशिष्ट क्रिया द्वारा बह योगी मृत्यु का 
विनाश करता हैं और कुडलिनी शक्ति को जागृत करता है।* इस 


जगत्संसृष्टि रूपा सा निर्मारण सतुतोद्यता 
वाचाम वाच्या वस्देवी सदा देवेनेंसस्कृता--- 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पठल, इलोक २४ 
रशुप्ता नागोपमा होषा स्फुरतो प्रभया स्वया... 
[ शिवसंहिता, पंचस पटल, इलोक श्द 
श्यारोष्पान समानइचोदान व्यानों तथव च॑ 
नाग; कुसंदेच कृकरो देवदतो धनझ्षय.. 
[ घेरंड संहिता, पंचम उपदेश, इलोक ६० 
शकुंभक: सूर्यभेदस्तु जरा रझत्यु विनाशकश३ 
चबोधयेत कुएडलों शक्ति देहानल विवर्धयेत्‌- 
[ घेरंड संहिता, पंचम उपदेश, इंलोक ६८ 


0 कबीर का रहस्यवाद 


प्रकार कुडलिनी के जाग्रत करने के लिए इन पच प्राणों के साधन की 
भी आवश्यकता है । कबीर ने इत वायुओ के सबंध में अनेक स्थानों पर 
लिखा है 
तिन बिन्ु बारें धनुष चढ़ाइये 
इहु जग बेध्या भाई, 
दहु॒दिसी बूडी पवन भुलाव 
डोरि रही लिव लाई। 
शः न ः 
पृथ्वी का गश॒ुरण पानी सोध्या 
पानी तेल मिलावहिगे, । 
तेज पवन मिलि, पवन सबद मिलि 
ये कहि गालि तवाबहियगे। 
पु ्ः न 
उलटीो गंग नोर बहि आया 
झमत .. धार चुवाई, 
पाँच जने सो संग कर उडीन्‍्हे 
चलत . खुमारी लागी। 
न न हु 
मूलाधार चक्र पर मनन करने से उस ज्ञानी पुरुष को दरदुरी सिद्धि 
( मेढक के समान उछलने की शक्ति ) प्राप्त होती है और ने. शरने- वह 
पृथ्वी को सपुर्णंत छोड कर झाकाश मे उड सकता है ।* शरीर का तैज 
उत्कृष्ट होता है, जठरास्नि बढ़ती है, शरीर रोग-मृक्त हो जाता है, बुद्धि 
झौर सर्वज्ञता ग्राती है। वह कारणो के सहित भूत, वर्तम्राव और भविष्य 





यः करोति सदा ध्यान सूलाधारे विचक्षरा: 
तस्य स्थाह॒दुरी सिद्धि भूसित्यागऋसेर बे-- 
[ शिवसहिता, पंचम पढ़ल के ६४, ६४, ६६, ६७ इलोक 
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जान जाता है। वह न सुनी गई विद्याओ को उनके रहस्यो सहित जान 
जाता है। उसकी जीभ पर सदेव सरस्वती नाचतो है । वह जपने-मात्र से 
मत्र-सिद्धि प्राप्त कर लेता है। वह॒ जरा, मृत्यु और अग्रणित कष्टो को 
नष्ट कर देता है। उस चक्र का रूप इस प्रकार है -- 


मुलाधार चढ़ 


(२) स्वाधिष्लान चक्र 


यह चक्र लिगमूल में स्थित है ।* शारीर-विज्ञान के; अनुसार इसे 
हाइपोगास्ट्रिक प्लेक्सस ( निए90ए22४8-7० ?८5प5 ) कह सकते हैं। 
इसमे छ. दल होते हैं | इसके सकेताक्षर हैं ब, भ, म, य, र, ल।॥ इसका 
नाम स्वाधिष्ठान चक्र है । यह चक्र रक्त वर्ण है। जो इस चक्र पर 
चितन करता है, उसे सभी सुन्दर देवागनाएँ प्यार करती है। वह विश्व 


१ ह्वितीयंतु सरोज च लिगमूले व्यवस्थितस्‌ 
बादिलात चर बड़वर्ण परिभात्वर षड्दलम्‌-- 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल, इलोक ७५ 
द्‌ 


घर कबीर का रहस्यवाद 


अर में बधन मुक्त और भय रहित होकर घुमता हैं। वह अशिमा भौर 
लषिमा सिद्धियो का स्वामी बन मृझु जीत लेता है। 





स्वाधिष्ठान चक्र 


(३) मणिपूरक चक्र 


यह चक्र नाभि के समीप स्थित है। यह सुनहले रग का है, इसके दस 
दल हैं। इसके दलो के सकेताक्षर है । ड, ढ, ण॒, त, थ, द, घ, न, 
थ, फ | इसे शरीर-विज्ञान के अनुसार कदाचित्‌ सोलर प्लेक्सस ( 9047 
79] द5पड ) कहते हैं. | इस चक्र+ पर चिंतन करने से योगी पाताल 
( सदा सुख देने वाली ) सिद्धि प्राप्त करता हैं। वह इच्छाश्नो का स्वामी, 
रोग ओर दु.ख का नाशकर्त्ता हो जाता है। वह दूसरे के शरीर मे प्रवेश 


तुतीय पंकज नाभौ सरिएप्रक संज्ञकम 
दशार डाफिकातार्ँ शोभित हेमवर्रकम । 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल; इलोक ७९ 
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कर सकता है। वह स्वर्ण बना सकता है और छिपा हुआ खजाता भी 
देख सकता है । 





(४) अनाहत चक्र 


यह चक्र हृदय-स्थल मे रहता है ।* इसके बारह दल होते हैं। इसके 
सकैताक्षर हैं, क, ख, ग, घ, ड, च, छ, ज, ऋ, थ, 5, ठ5। यह रक्त 
वर्ण है | शरीर-विज्ञान के अनुसार यह कारडियक प्लेक्सस ((४७7059८ 
ए9/८5४08 ) कहा जा सकता है। जो इस चक्र पर चितन करता है वह 
अपरिमित ज्ञान प्राप्त करता है। भूत, भविष्य और वत्तमान जानता 


* हृदययेडनाहुत॑ नाम चतुर्थ पंकर्ज भवेत्‌ । 

काविठातार्थ संस्थान द्वादशारसभन्वितस्‌ । 

अतिशोरं बयु बोज प्रसादस्थानप्तीरितम्‌ ॥। 
[ शिवसंहिता, पंचम पठल, इलोक ८३ 


द्ड कबीर का रहस्यवाद 


है। वह वायु मे चल सकता है, उसे खेचरोी शक्ति ( आकाश में जाने की 
शक्ति ) मिल जाती है। इस चक्र का रूप इस प्रकार है -- 





अनाइत चढ़ 


कबीर इस चक्र के विषय मे कहते हैं :--- 
दादस दल अभिश्नन्तर भ्यंत्त, 
तहाँ प्रभु पाइसि कर ले च्यंत। 
अमिलन सलिन धरह नहीं छाहों, 
दिके न राति नहीं है ताहाँ। शब्द ३१५८ 
(५) विशुद्ध चक्र 
यह चक्र कठ मे स्थित हैं । इसका रंग देदीप्यमान स्वर्ण की भाँति 
है । इसमे १६ दल हैं, यह स्वर-ध्वनि का स्थान है। इसके सकेताक्षर है, 
अ, आ, इ, ई,उ, ऊ, ऋ, ऋ, लू, लू, ए, ऐ, ओ, शो, अर, भर. 
* कंठस्थानस्थित पद्म विशुद्ध॑ नामपंचमस । | 
सुहेमा्म॑ स्वरोपेत॑ पषोडदास्वर संयुतस्‌ ॥ 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल, इलोक &० 


कबीर का रहस्यवाद 42.4 


शरीर-विज्ञान के अनुसार इसे फेरिगील प्लेक्ल्स ( ?ि#कणाइ6४/ 
?]65एछ5 ) कह सकते है। जो इस चक्र पर चिन्तन करता है वह 
वास्तव में योगेश्वर हो जाता है | वह चारो बेदो को उनके रहस्यों के 
साथ समक सकता है। जब योगी इस स्थान पर अपना मन केन्द्रित कर 
करद्ध होता है तो तीनो लोक कॉँप उठते हैं। वह इस चक्र पर ध्यान 
करते ही बहिजंगत का परित्याग कर भ्रन्तजंगत मे रमने लगा है । उसका 
शरीर कभी निर्बल नहीं होता और वह १,००० वर्ष तक शक्ति-सहित 
जीवन व्यतीत करता है। 


'विद्धुद्ध चढ़ 
(९) आज्ञा चक्र 7 कम 
यह चक्र त्रिकुटी (भौहो के मध्य ) में हिथित है।' इसमे दो दल 
९ ग्राज्ञापद्न' अवोर्म ये हज्ोपेत॑ द्विपत्रकस 
झुकक्‍्लाभ त महाकाल: सिद्धो देव्यत्र हॉकिती--- 
[ शिवसंहिता, पंचस पटल, इलोक ६६ 


दड कबीर का रहस्पवाद 


हैं, इसका रग इ्वेत है, सकेताक्षर ह और क्ष है। झरीर-विज्ञान के 
अनुसार इसे केवरनस प्लेक्सस ( (७ए८:7008 ?[6578 ) कह सकते 
हैं। यह प्रकाश-बीज है, इस पर चितन करने से ऊंची से ऊँची 





अज्ञा चक्र 

सफलता मिलती हैं ।' इसके दोनों ओर इडा शौर पिंगला॥ हैं वही 
मातों क्रश; वरणा और असी है और यह स्थान वाराणसी है। यहाँ 
विश्वताथ का वास है। 

कुण्डलिनी सुबुम्शा के छ चक्रो में से होती हुई ब्रह्म-रक्न 
पहुँचती है। वहाँ सहस्न-दल, कमल है, उसके मध्य मे एक चन्द्र है। उस 
त्रिकोश भाग से जहा चन्द्र है, सेव सुधा बहती है। वह सुधा इडा 
नाडी द्वारा प्रवाहित होती है। जो योगी नही है, उनके क्रह्म-रश्न से जो 
अमृत प्रवाहित होता है उसका शोषण मूलाधार चक्र मे स्थित सूर्य 
द्वारा" हो जाता है और इस प्रकार वह नष्ट हो जाता है। इससे शरीर 


१एतदेव परतेज: सर्वतन्त्रेषु झात्रिण, । 
चिन्तयित्वा सिद्धि लभते नान्न संशय । 
[ ज्षिवसंहिता, पंचम पटल, इलोक श८ 
शमूलघारे हि यत्पद्म चतुष्पन्न व्यवस्थितस्‌ | 
तत्र मध्यहि या योनिस्तस्पां सूर्यों व्यवस्यित' । 
_ शिंवर्सहिता, पंचम पटले, इलोक १०६ 
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मनुथ्य के शरीर मे पट चक्क्तों का निरूपय, 


नाडियों सहित भनुष्य के शरीर मे षट्‌ चक्र 


चित्र २ 


कबीर का रहंस्यवाद म्छ 


वृद्ध होने लगता है। यदि साधक इस प्रवाह को किसी प्रकार रोक दे 
और सूयं से शोषण न होने दे तो उस सुधा को वह अपने शरीर की 
शक्तियों की वृद्धि करने मे लगा सकता है । उस सुधा के उपयोग से वह 
अपना सारा शरीर जीवन की शक्तियों से भर लेगा और यदि उसे तक्षक 
सर्प भी काट ले तो उसके सर्वा'ग में विष नहीं फैल सकता ।* 


सहस्न-दल कमल तालु-मूल में स्थित है ।* वही पर सुषुम्गा का 
छिद्र है । यही ब्रह्या-रप्न कहलाता है। तालु-मूल से सुषुम्शा का नीचे की 
ओर विस्तार है ।* श्रन्त मे वह मूलाधार चक्र मे पहुचती है। वहीं से 
क्‌डलिनी जागृत होकर सुषुम्शा मे ऊपर बढ़ती है और भ्न्त मे ब्रह्म-रंत्र मे 
पहुचती है । बह्म-र प्न में ब्रह्म की स्थिति है जिसका ज्ञान योगी सदेव प्राप्त 
करना चाहता है। इस रप्न मे छः दरवाजे है जिन्हे कुडलिनी ही खोल 
सकती है। इस रघक्न का रूप विद (०) रूप हैं। इसी स्थान पर 'प्राख- 
शक्ति? साचित की जाती है। प्राणायाम की उत्कृष्ट स्थिति में इसी विदू 
मे आत्मा ले जाई जाती है। इसी बिंदु मे श्रात्मा शरीर से स्वतन्त्र होकर 
सोफहर का अनुभव करती है। मनुष्य के शरीर मे षद्चक्रो का 
निरूपण चित्र २ में देखिए | 


कबीर ने अपने शब्दों मे इन चक्रों का वर्णंत विस्तार से तो नहों 
कितु साधारण रूप से किया है | उदाहरणाथ एक पद लीजिए ६--- 





*हुठयोग प्रदीषिका पृष्ठ ५३ 
रज्नत उध्च तालुभुले सहल्लार सरोरुहम् 
झ्स्ति यत्र सुधुम्णाया सुल सविवर स्थितस- 
[ शिवसंहिता, पंचस पठल, इलोक १२० 
उलालसूले सुषुम्णा सा अधोवक्त्रा प्रवर्तते- 
[शिवसंहिता, पंचम पटल, इलोक, १२१ 


दध कबीर का रहस्थवाद 


( ब्रह्म-रघ्न के विंदु पर ) 
ब्रह्म श्रगनि से काया जारे, 
त्रिकुकु संगस जागे, 
कहे कबीर सोई जोगेह्वर, 
सहज सुर ल्‍यो लागे | 
कबीर ग्रथावली, दब्द ६६ 
सहज सुन्न इक बिरवा उपजा 
धरती जलहर सोख्या, 
कहि कबीर हो ताका सेवक 
जिन यहु बिरवा देख्या । 


दाब्द १०८ 
जन्सत मरन का भय गया, 
गोविन्द लव लागी, 
जीवत सुतन्न समानिया, 
गरू. साखी जागी। 
दाब्द ७३ 


रे मन बेठि किते जिन जासी। 
उलदि पवन घट चक्र निवासी, 
तोरथ राज गग तठ वासी । 
गगन संडल रवि ससि दोइ तारा, 
उलठी कूंची लाग किवारा। 
कहै कबीर भया उजियारा, 
पंच मारि एक रहो निनारा। 
प्राणायाम की साथधता की सफलता धारणा, ध्यान और समाधि के 
रूप मे पहिचान कर कबीर ने उनका एक साथ ही वर्णान कर दिया है । 
हम कबीर को योग-शासत्र का पूर्ण पडित उनके केवल सत्सग ज्ञान से नहीं 
मान सकते | धारणा, ध्यान, और समाधि का समिश्रण हम उनके रेखतो मे 


कबोर का रहस्पवाद ये 


व्यापक रूप से पाते हैं।न तो उन्होने धारणा का ही स्वरूप निर्धारित 
किया है और ते ध्यान एवं समाधि ही का । तीनो की “त्रिबेनी” उन्होंने 
एक साथ ही प्रवाहित कर दी है। इस स्थल को समझने के लिए उनके 
वे रेखते जिनमें उन्होने प्राणायाम के साथ घारणा, ध्यान और समाधि 
का वर्णन किया है उद्धृत करना अ्रयुक्तिसगत न होगा । 
देख बोजूद में अजब बिसराम है 
होथ मौजूद तों सही पावे, 
फेरिं सन॒ पवन को घेरि उलठा चढ़े 
पाँच पच्चीस को उलदि लाबे। 
सुरत का डोर सुख सिंध का भूलना 
घोर की सोर तहँ नाद गाव, 
नीर बिन कंबल तह देखि झति फूलिया 
कहे. कब्बीर सन भँंवर छाब। 
चक्र के बीच से कंवल अ्रति फूलिया 
तासु का सुक्ख् कोई संत जाने, 
क़लुफ नो द्वारा ओ पवन का रोकना 
तितकुटी सद्ध सन भंवर आने, 
सबद को घोर चहूँ ओर ही होत हैं 
अधर दरियाव को सुक्ख माने, 
'कहै कब्बीर यो भूल सुख सिंध सें 
जन्म और भरत का भर्म भाने। 
रंग और जमुन के घाद को खोजि ले 
भंवर गूंजार तहू करत भाई, 
सरसुती नोर तह देखु निर्मल बहै 
तासु के तीर पिये प्यास जाई, 
यात्र की प्यास तहं देखि पूरी भई 
तीन ताप तह लगे नाहों, 


कबीर का रहस्यवाद 


कहे कब्बीर यह अगस का खेल है 

गेब का चादना देख माँही । 
श़डा निससान तहूं सुत्न के बीच में 

उलदि के सुरत फिर नहिं आवे, 
दूध को मत्यथ करि घिर्त न्यारा किया 

बहुरि छिर तत में ना समावे, 
भाडि सत्यात्न तहें पाँच उलठा किया 

नाम नोनीति ले सुक्ख फेरी, 
कहे कब्बोीर यो सतत निर्मय हुमा 

जन्स और सरत को सिटी फरी | 


सुफीमत और कबोर 


रहस्यवाद का अतिम लक्ष्य है आत्मा और परमात्मा का सिलन | 
इस सिलन में एक बात आवद्यक है | वह आत्मा की पवित्रता 
है। यदि आत्मा मे ईद्वर से मिलने की उत्कट अश्ाकाक्षा होने पर भी 
पवित्रता नही है तो परमात्मा का मिलन नहीं हो सकता | आ्रात्मा की सारी 
झाकाक्षा घनीभूत होकर पवित्रता की समता नही कर सकती । पवित्रता में 
जो शक्ति है वह आकाक्षा में कहाँ? आकाक्षा न होने पर भी पवित्रता 
देवी गुणों का आविर्भाव कर सकती हैं। उसमे आध्यात्मिक तत्व की दे 
दक्तियाँ अ्ंतनिहित है जिनसे ईश्वर की अतुभति सहज ही में हो सकती है । 
यह पवित्रता उन विचारों से बनती है जिनमे वासना, छल, कुरुचि और 
अस्तेय का बहिष्कार है। वासना का कलुषित व्यभिचार हृदय को मलीत 
ने होने दे । छल का व्यवहार मन के विचारो को विक्वत न होने दे ! 
कुरुचि का जघन्य पाप हृदय की प्रवृत्तियों को बुरे मार्ग पर न ले जाय 
और, अस्तेय का आतक हृदय मे दोषो का समुदाय एकत्रित न कर दे ? 
इस दोषो के आ्रातक से निकल कर जब आत्मा अपनी प्राकृतिक क्रिया 
करती हुई जीवन के श्रग प्रत्यग मे प्रकाशित होती है तो उसका वह 
आलोक पवित्रता के नामसे पुकारा जाता है। यह पविन्नता ईदइवरीय मिलन 
के लिये भ्रावश्यक सामग्री है। जलालुद्दीन रूमी ने यही बात अपनी मस- 
नवी के३४६० वे पद्य मे लिखी है, जिसका भावाथ यह हैं कि “अपने 
अहम्‌ की विशेषताओं से दूर रह कर पव्िज बन, जिससे तु अपना सेल से 
राहत उज्जवल तत्व देख सके । 

यहु पवित्रता केवल बाह्य न हो आतरिक भी होनी चाहिए । स्तान 
कर चंदन तिलक लगाना पवित्रता का लक्षण नहीं हे। पवित्रता का 
लक्षण है हृदय की निष्कपद और निरीह भावना । उसी पवित्रता से 


ह२ कबीर का रहस्यवाद 


ईदवर प्रसन्‍न होता है। तभी तो कबीर ने कहा --- 
कहा भयो रखि स्वाँग बनायो, 
अंतरजामी निकट न आयो। 
कहा भयो तिलक गरें जपप्ताला, 
मरम न जानें मिलन गोपाला | 
दिन प्रति पसू करे हरिहाई, 
गरे काठ बाकी बान ने आईं। 
स्वॉयग सेत करणी मनि काली, 
कहा भयो गलि माला घाली। 
बिन ही प्रेम कहा भयो रोए, 
भीतरि मलि बाहरि कहा धोए। 
गलगल स्वाद भगति नहीं धीर, 
चीकन चेदवा कहे कबीर । 
सारी वासनाओ को दूर कर हृदय को छुद्ध कर लो, यही परमात्मा 
से मिलन का मार्ग है | उसी पवित्र स्थान से परमात्मा निवास करता है 
जो दपंण के समान स्वच्छ और पवित्र है, कु-वासनाओ की कालिमा से 
दूर है। रूमी ने ३४५६ वे पद्म मे कहा है --साफ किये हुए लोहे की 
भाँति जग के रग को छोड दे, अपने तापस-नियोग से जग-रहित दपण 
बन ।!? इसी विषय की विवेचना भे उससे चित्र-कला के सबध मे ग्रीस 
और चीन वालो के वाद-विवाद की एक मसनोरञ्ञक कहानी भी दी है, 
उसे यहाँ लिख देना अनुपयुक्त न होगा । 
चित्रकला मे ग्रीस और चीनवालों के वाद-विवाद की कहानी 
चीनवालो ने कहा--- “हम लोन अ्रच्छे कलाकार है ।! ग्रीसबालो ने 
कहा--'हम लोगो में अधिक उत्कृष्टता और शक्ति है ।”? 
३४६८, सुलतान ने कहा--“/इस विषय से तुम दोनो की' परीक्षा 


लूंगा । और तब यह देखूंगा कि तुमसे से कौन अ्रधिकार मे सच्चा 
उतरता है [” 
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२४६६, चीन और ग्रीसवाले वागयुद्ध करने लगे, ग्रीसवाले विवाद 
से हट गये। 

३२४७०, तब चीनियों ने कहा---“हमे कोई कमरा दे दीजिये और 
आप लोग भी अपने लिए एक कमरा ले लीजिये / 

२४७१, दो कमरे थे जिनके द्वार एक दूसरे के समुख थे। चीनियों 
ने एक कमरा ले लिया, ग्रीसवालो ने दूसरा | 

३४७२, चीनियो ने राजा से विनय की, उन्हें सौ रण दे दिये 
जाये । राजा ने श्रपना खजाना खोल दिया कि वे ( अपनी इच्छित 
वस्तुएं ) पा जाये । 

३४७३, प्रत्येक प्रातः राजा की उदारता से, खजाने की ओर से 
चीनियो को रग दे दिये जाते। 

३४७४, ग्रीसवालो ने कहा--“हमारे काम के लिये कोई रंग की 
आवश्यकता नहीं, केवल जग छुडाने की आवश्यकता है ॥? 

३४७५, उन्होने दरवाजा बद कर लिया और साफ करने मे' लग गए" 
वे ( वस्तुपँ ) आकाश की भाँति स्वच्छ और पवित्र हो गइ | 

३४७६, अनेक रगता की शुन्य की ओर गति है, रग बादलों की 
भाँति हैं श्र शून्य रग चद्र की भाँति। 

३२४७७, तुम बादलो में जो प्रकाश और वभव देखते हो, उसे समकक 
लो कि वह तारो, चद्र और सूय से आता है । 

३४७८, जब चीन बालों ने अपना काम समाप्त कर दिया, वे 
अपनी प्रसन्नता की दू दुभी बजाने लगे। 

३४७६, राजा आया और उसने वहाँ के चित्र देखे। जो हृदय 
उसने वहाँ देखा, उससे वह अवाक्‌ रह गया | 

३४८०, उसके बाद वह ग्रीसवालो की ओर गया, उन्होने बीच का' 
परदा हटा दिया है । 

३४८१, चीनवालो के चित्रों का और उनके कला-कार्यो' का, 
प्रतिबिब इन दीवारों पर पडा जो जग्र से रहित कर उज्ज्वल बना दीं 
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गई थी । 

३४८२, जो कुछ उसने वहाँ (चीनवालो के कमरे में ) देखा था, 
यहाँ और भी सुन्दर जान पडा। मानो आँख अपने स्थान से छीनी जा 
रही थी। 

३४०८३, ग्रीसवाले, ओ पिता ! सूफी है। वे अ्रध्ययत, पुस्तक श्र 
ज्ञान से रहित ( स्वतत्र ) है । 

३४८४, किन्तु उन्होने अपने हृदय को उज्ज्वल बना लिया है 
और उसे लोस, काम, लालच और घृणा से रहित कर पविन्न बना 
लिया है । 

३४८५, दपंण की वह स्वच्छता ही निस्सदेह हृदय है, मो अंगरिणत 
चित्रो को ग्रहरा करता है । 

इस प्रकार आत्मा के पवित्र हो जाने पर उसमे परमात्मा के मिलने 
की क्षमता आती है। 

आध्यात्मिक यात्रा के प्रारभ में यद्यपि आत्मा परमात्मा से अलग 
रहती है, पर जेसे-जेसे आत्मा पवित्र बन कर ईदवर ते मिलने की 
झाकाक्षा मे निमझ होने लगती है वेसे-वेंसे उसमे ईइवरीय विभूतियों के 
लक्षण स्पष्ट दीखने लगते है। जब आत्मा परमात्मा के पास पहुँचती है 
तो उस दिव्य सयोग मे वह स्वय परमात्मा का रूप रख लेती है। रूमी 
ने अपनी मसनवी के १५३१वें और उसके आगे के पद्यो में लिखा है-- 

जब लहर समुद्र मे पहुँची, वह समुद्र बत गई। जब बीज खेत मे 

“पहुँची वह शस्य बन गया। 

जब रोटी जीववथारी ( मनुष्य ) के सपके में आई तो मृत रोटी जीवन 
और ज्ञान से परिप्रोत हो गई। 

जब मोम और इधन आग को समरपित किये गए तो उनका अ्रधकार 
मय श्रत्तर-तम भाग जाज्वल्यसान हो गया | 

जब सुरभे का पत्थर भस्मीक्ृत हो नेत्र मे गया तो वह दृष्टि मे 
परिव्रातित हो गया और वहाँ वह निरीक्षक हों गया | 
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ओह, वह मनुष्य कितना सुखी है जो अपने से स्वतत्र हो गया है 
और एक सजीव के अस्तित्व मे सम्मिलित हो गया है। 
कबीर ने इसी विचार को बहुत परिष्कृत रूप मे रक्खा है। वे यह 
नहीं कहते कि जब लहर समुद्र मे पहुँची तों समुद्र बन गईं, पर वे यह 
कहते हैं कि हम इस प्रकार दिखेंगे जेसे तरगिनी की तरग, जो उसी में 
उत्पन्न होकर उप्ती मे मिलती है। रूमी तो कहता हैँ कि जब तरभ समुद्र 
में पहुँची तब वह समुद्र बनी । पहले वह समुद्र अथवा समुद्र का 
भाग नहीं थी | कब्वीर का कथन है कि तरग तो सदेव तरगिती में वतमान 
है। उसी मे उठती और उसी मे गिरती है--- 
जसे जलहि. तरंग तरंगिनी, 
ऐसे हम. दिखलावहिंगे। 
कहूँ कबीर स्वासी सुख सागर, 
हसहि हंस सिलावाहिगे ॥ 
ऐसे स्थिति में संसार के बीच शझ्रात्मा हीं परमात्मा का स्वरूप प्रहरा 
करती है। आत्मा की सेवा मानो परमात्मा की सेवा है और ग्ात्माः 
करा स्पर्श मानो परमात्मा का स्पर्श है। आ्रात्मा संसार में उसी प्रकार 
रहती है जिस प्रकार परमात्मा की विभूति ससार के अग-प्रत्यग मे निवास 
करती रहती है। आत्मा मे एक प्रकार की शक्तिआ जाती है जिसके 
द्वारा वह मनुष्यता को भूल कर विद्व की चृहत्‌ परिधि में विचररण करने 
लगती है। वह मनुष्यता को पाप के कलुषित श्रातक से बचाती है, 
पाप का निवारण करने लगती है और जो व्यक्ति ईश्वर विमुख है अथवा 
धामिक पथ के प्रतिकूल है उसे सदेव सहारा देकर उन्नति की ओर 
अग्रसर करती है। वह श्ात्मा जों ईइवर के आलोक से आञालोकित है, 
अन्य आत्माओी की अधकारमयी रजनी मे प्रकाश ज्योति बन कर पथ- 
प्रदर्शन करती है | उसमे फिर यह शक्ति श्ना जाती है कि वह संसार के 
भौतिक साधनों की नहवरता को समझ कर आध्यात्मिक साधनों का 
महत्व लोगो के सामने रूपको की भाषा में रखने लगें। उसी समय 
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आत्मा लोगो के सामने उच्च स्वर में कह सकती है कि में परमात्मा हूँ । 
मेरे ही द्वारा अस्तित्व का तत्व पृथ्वी पर वतंमान है, यही रहस्यवाद की! 
उत्कृष्ट सफलता है । 

झात्मा के ईद्वरत्व की इस स्थिति को जलालुद्दीन रूमी ने अपनी 
मसनदी में एक कहानी का रूप दिया है । वह इस प्रकार है --- 


ईव्वरत्व 


शेख बायज़ीद हज्ज ( बडी तीर्थ-यात्रा ) और उमरा ( छोटी तीर्थे- 
यात्रा ) के लिये मकक्‍का जा रहा था। 

जिस जिस नगर में वह जाता वहाँ पहले वहाँ के महात्माप्रो की खोज 
करता । 

--वह यहाँ वहाँ घूमता शोर पूछता, शहर मे ऐसा कौन है जो; 
(दिव्य ) प्रतद ष्टि पर आझाश्वित है ? 

-ईइवर ने कहा है--अश्रषनी यात्रा में जहाँ कही तू जा, पहले तू 
महात्मा की खोज अवश्य कर । ख़ज़ाने की खोज मे जा क्योंकि सासारिक 
लाभ और हानि का नंबर दूसरा है। उन्हे केवल शाखाएं समझ, 
जड नही । 

उसने एक वृद्ध देखा जो नये चद्र की भाँति भुका हुआ था, उसने 
उस मनुष्य में सहात्मा का महत्व और गौरव देखा। 

“उसकी आ्रॉखो मे ज्योति नही थी, उसका हृदय सुर्य के समान 
जगमगा रहा था जेसे वह एक हाथी हो जो हिन्दुस्तान का स्वप्त देख 
रहा हो | / 

“आँखें बद कर सपुप्त बन वह सेकडो उल्लास देखता है। जब वह 
आँखें खोलता है, तो उव॒ उलल्‍लासो को नहीं देखता। झ्रोह, कितना 
आश्चरय है ! 

“चोद मे न जाने कितने ग्राश्नय-जनक-व्यापार हृ्टिगत होते है, 
नींद में हृदय एक खिडकी बन जाता है। 
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-+जो जागता है और सृदर स्वप्न देखता हैं वह ईदवर को जानठा 
है। उसके चरणो की धुल अपनी आँखो में लगाग्नो । 

--वह बायज्ञीद उसके सामने बेठ गया और उसने उसकी दशा के 
विषय में पूछा, उसने उसे साधू और ग्र॒हस्थ दोनो पाया। 

उसने ( बुद्ध मनुष्य ने ) कहा--श्रो बायजीद, तू कहाँ जा रहा 
है ? अपरिचित प्रदेश मे किस स्थान पर अफ्नी यात्रा का सामान ले जा 
रहा है ? 

“--वायज़ीद ने कहा--प्रात: में काबा के लिये रवाना हो रहा हैँ 
“गे” दूसरे ने कहा-- रास्ते के लिए तेरे पास क्या सामान है ?” 

-- भिरे पास दो सौ चाँदी के दिरहम हैं” उसने कहा--“दिखो वे 
मेरे अगरखे के कोने मे बंधे हैं ।” 

--उसने कहा--- सात बार मेरी परिक्रमा कर ले और इसे ग्रपनी 
तीय-यात्रा काबे की परिक्रमा से अच्छा समझ |? 

-- ओर वे दिरहम मेरे सामने रख दे, ऐ उदार सज्जन ! समझ 
ले कि तूने काबा से अच्छी तीर्थ-्यात्रा कर ली है और तेरी इच्छाप्नो की 

गई ह 2 

जी) छोटी तीर्थे-यात्रा भी कर ली, अनत जीवन को प्राप्ति 
कर ली | अब तू साफ हो गया ।” 

-- सत्य (ईद्वर ) के सत्य से, जिसे तेरी आत्मा ने देख लिया 
है, में शपथ खाकर कहता हूँ कि उसने अपने अधिवास से भी ऊपर 
मुझे चुन रखा है ।”” 

“-- यद्यपि काबा उसके धामिक कर्मो का स्थान है, मेरा यह 
आकार भी जिसमे में उत्पन्न किया गया था, उसके अतरतम चित्‌ का 
स्थान है ।” 

“जब से ईइवर ने काबा बनाया है वह वहाँ नहीं गया अमेरेरा 
इस सकान में चित्‌ ( ईश्वर ) के अतिरिक्त कोई कभी नहीं गया [”? 


-“ जब तूने मुझे देख लिया, तो तूने ईइवर को देख लिया तुे 
७ 
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यवित्रता के काबा की परिक्रमा कर ली है ।” 
-“भेरी सेवा करता, ईश्वर की आज्ञा मान कर उसकी कीति 
बढाना है खबरदार, तु यह मत समझना कि ईव्वर मुभसे अलग है ।! 
--- अपनी श्रांख अच्छी तरह से खोल और मेरी ओर देख, 
जिससे तू मरष्य मे ईश्वर का प्रकाश देखे ।? 
बायज़ीद ने इन आध्यात्मिक वचनो की ओर ध्यान दिया। अपने 
कानो मे स्वरणं-बालियो की भाँति उन्हें स्थान दिया | 
कबीर ने इसी भावना को निम्नलिखित पद्म में व्यक्त किया है +- 
हम सब समॉहि सकल हम माँही, 
हम थे और दूसरा नाहीं । 
तीन लोक से हमारा पसारा, 
झावागसन सब खेल हमारा । 
खट  दरशन  कहियत भेखा, 
हमही अतीत रूस नही रेखा। 
हम ही आप कबोर कहावा, 
हमही अपना श्राप लखाबा। 
जब आत्मा परमात्मा की सत्ता मे इस प्रकार लीन हो जाती है तब 
उसमे एक प्रकार का मतवालापन आ जाता है । वह ईइवर के नशे में 
दूर हो जातो है। ससार के साधारण मनृष्य जो उस मतवालेपन को 
नही जानते उसकी हंसी उडाते है। वे उसे पागल समभते हैं । वे क्‍या 
लाने उसे मस्त बना देने वाले आध्यात्मिक मदिरा के नशे को, जिसमें 
संसार को भुला देने को शक्ति होती है। रूमी ने ३४२६ वें ओर उसके 
झागे के पद्यों मे लिखा है.-- 
जब मतवाला व्यक्ति मदिरालय से दूर चला जाता है वह बच्चो के 
हास्य ओर कौतुक की सामग्री बन जाता है। जिस रास्ते वह जाता है, कीचड 
में गिर पडता है, कभी इस ओर कभी उस ओर । प्रत्येक मुख उस पर 
सता है। वह इस प्रकार चला जाता है और उसके पीछे चलने' वाले 


अनत सयोग 


( अवशेष ) 


इस प्रकार आत्मा और परमात्मा का सयोग हो जाता है। आ्रात्मा 
बढ़ कर अपने को परमात्मा तक खीच ले जाती है । जरसन ने 
तो इसी के सहारे रहस्यवादी की मीमासा की थी । उन्होने' कहा था--- 
रहस्यवादी की अभिव्यक्ति उसी समय होती है जब आत्मा प्रेम की अमूल्य 
निधि लिए हुए परमात्मा मे अपना विस्तार करती है । पवित्र और उमग 
भरे प्रेम से परिचालित झात्मा का परमात्मा में गसन ही तो रहस्यवाद 
ऋहलाता है ।” डायोनिसस एक कदम आगे बढ कर कहते हैं परमात्मा 
से आत्मा का अत्यत गुप्त वागू-विलास ही रहस्यवाद है ॥* डायोनिसस 
ने आत्मा को परमात्मा तक जाने का कष्ट ही नहीं दिया । उन्होंने केवल 
खड़े-खड़े ही आत्मा शोर परमात्मा मे बातचीत करा दी । 
इसी प्रकार रहस्यवाद की अन्य विलक्षण परिभाषाएँ है, जिनसे हम 
जान सकते हैं कि रहस्यवाद की अनुभूति भिन्न प्रकार से विविध रहस्य- 
वादियों के हृदय मे हुई है । 
विश्वकवि रवीन्द्रनाथ ने तो आत्मा और परमात्मा के सिलन में 
दोनो को उत्सुक बतलाया है। यदि आत्मा परमात्मा से मिलना चाहती 
है तो परमात्मा भी आत्मा से मिलने की इच्छा रखता है । वे इसी भाव 
को अपनी 'आवतंन” शीर्षक कविता में इस प्रकार लिखते हैं -.. 
धूप आपनारे मिलाइते चाहे गन्धे, 
मेनधो शे चाहे धूपेर रोहिते जुड़े । 


रसटडोज इन मिस्टिसिज्स, लेखक ए० वेट, 
पृष्ठ २७६ 
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छूर आपनार घोरा विये चाहे छोदे, 
छोद फिरिया छुटे लेते चाय घरे। 
भाव पेते चाय रूपेरे भाभारे अड्ो, 
रूपो पेते चाय भावेरे सामार छाडा। 
श्रोसीस हों चाहे शोसार निबिड शझंगो, 
शीसा चाय होते श्रोशीसेरे माक्के हारा। 
प्रोलये इचजने ना जानि ए कार जुक्ति, 
भाव होते रुपे श्रोविराम जाओ्रोया आशा । 
बन्ध फिसे खूजिया आपोन सुक्ति, 
मुक्ति मागिछझे बाधोनेर भसाक्के बाशा। 
इसका अर्थ यही है कि--- 
घृप ( एक सुगधित द्रव्य ) अपने को सुगधि के साथ मिला देना 
चाहता है, 
गव भी अपने को घृप के साथ सबद्ध कर देना चाहती है। 
स्वर अपने को छद मे समपित कर देना चाहता, 
छंद लौट कर स्वर के समीप दौड जाना चाहता है । 
भाव सौदय का श्रग बनना चाहता है, 
सौंदर्य भी अपने को भाव की अतरात्मा मे मुक्त करना चाहता है। 
असीम ससीम का गाढ़ालिगन करना चाहता है, 
ससीम असीम में अपने को बिखरा देना चाहता है । 
में नही जानता कि प्रलय और सृष्टि किसका रचना-वंचित्य है, 
भाव और सोदय में श्रविराम विनिमय होता है। 
बद्ध अपनी मुक्ति खोजता फिरता है, 
मुक्त बधन में अपने आवास की भिक्षा मॉँगता है । 
सभी रहस्यवादी एक प्रकार से परमात्मा का अनुभव नहीं कर सके | 
विविध मनुष्यों मे मानसिक प्रत्ृत्तियाँ विविध प्रकार से पाई जाती है । 
जिन मनुष्यो की मानसिक प्रवृत्तियाँ अधिक सयत और अ्रम्यस्त होगी वे 
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प्रमात्मा का ग्रहरा दूसरे ही रूप में करेंगे, जिन मनुष्यो की मानसिक 
प्रवृत्तियाँ परिष्कृत न होगी वे रहस्यवाद की अनुभूति श्रस्पष्ट रूप मे 
करेगे । जिनकी मानसिक प्रवृत्तियाँ ससार के बन्धन से रहित हो पविन्नता 
और पुष्य के प्रशात वायुमडल मे विराजती है वे ईइवर की अनुभूति में 
स्वयं अपना अस्तित्व खो देगे। इन्ही प्रवृत्तियो के अन्तर के कारण 
परमात्मा की अनुभूति मे अन्तर हो जाता है श्लोर इसीलिए रहस्यवाद 
की परिभाषाओ मे अतर ञ्रा जाता है। 

परमात्मा के सयोग मे एक बात विशेष ध्यान देने योग्य है। जब 
आत्मा परमात्मा मे लीन होती है तो उसके चारो ओर एक देवी 
वातावरख की सृष्टि हो जाती है और श्रात्मा परमात्सा की उपस्थिति 
अपने समीप ही अनुभव करने लगती है । परमात्मा ससार से परे है 
और आत्म! ससार से आबद्ध | इस सासारीय वातावरण मे श्रात्मा को 
ज्ञात होने लगता है मानो समीप ही कोई बेठा हुआ शक्ति सचार कर 
रहा है । झात्मा चुपचाप उस रहस्यमयी शक्ति से साहस और बल पाती 
हुई इस ससार में स्वग का अनुभव करती है। मारगेरेट मेरी ने रोलिन 
को जो पत्र लिखा था, उसका भावार्थ यही था 

दिव्य त्राणकर्ता ने मुभसे कहा, मैं तुझे एक नई विशभूति दूगा। 
वह विभूति श्री तक दी हुईं विभूतियों से उत्कृष्ट होगी। वह विभूति 
यही है कि मैं तेरी हृष्टि से कभी ओभमल न होऊँगा । और विशेषता 
यह रहेंगी कि तू सदेव मेरी उपस्थिति अनुभव करेगी। 

मैं तो समकती हूँ भ्रभी तक उन्होने अपनी दया से मुझे जितनी 
विभूतियाँ प्रदान की है, उन सभो से यह विभृति श्रेष्ठतर है। क्योकि उसी 
समय से उस दिव्य परमात्मा की उपस्थिति श्रविरास रूप से मै अनुभव 
कर रही हूँ। जब मे अकेली होती हूँ तो यह दिव्य उपस्थिति मेरे हृदय 
में इतनी श्रद्धा उत्पन्न करती है कि मैं अभिवादन के लिए पृथ्वी पर 
गिर पडती हूँ, जिससे में अपने त्राणकारी ईदवर के सामने अपने की 
अस्तित्वहीन कर दूंगा | मैं यह भी अ्रनुभव करती हूँ कि ये सब विभूतियाँ 
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झटल जाति और उल्लास से पूर्ण है |?” 

इस पत्र से यह ज्ञात हो जाता है कि उत्कृष्ट ईइ्वरीय विभतियों 
का लक्षण ही यही है कि उसमे परमात्मा के सामीप्य का परिचय उसी 
करा मिल जाय । उस समय आत्मा की क्‍या स्थिति होती है ? वह 
आनद में विभोर होकर परमात्मा की दक्तियों मे अपना अस्तित्व मिला 
देती है, वह उत्सुकता से दौड कर परमात्मा की दिव्य उपस्थिति मे छिप 
जाती है । उस समय उसकी प्रसन्नता, उत्सुकता ओर अाकाक्षा की 
परिधि इन काले अक्षरों के भीतर नही आ सकती । विलियम राल्फ इज 
ने अपनी पुस्तक “पर्सनल भ्राइडियलिज्म एड मिस्टिसिज्मः में उस दशश 
के वर्शान करने का प्रयत्त किया है --- 

“हस दिव्य विभूति और ज्ञाति के दर्शन का स्वागत करने के लिए 
आत्मा दौड जाती है, जिस प्रकार बालक अपने पिता के घर को पहिचान 
कर उसकी झोर सहष अग्रसर होता है ।””* 

को” +(जक अपने पिता“के घर का रास्ता भूल जाय, वह यहाँहुवहो' 
सटकता फिरे उसे कोई सहारा न हो, उसी समय उसे यदि पिता के घर 
का रास्ता मिल जाय अ्रथवा पिता का घर दीख़ पडे तो उसके हुदय मे 
कितनी प्रसन्नता होगी ! उसी स्थिति की प्रसन्नता प्ात्मा मे होती है, जब 
बहू अपने पिता के समीप पहुँचने का द्वार पा जाती है। 

उस स्थिति मे उसके हृदय की तत्नी भूनकना उठती है । रोम से--- 
प्रत्येक रोम से एक प्रकार की सगीत-ध्वनि निकला करती है। वह सगीत 
उस के यह मे, उसी आदि-शक्ति के दर्शन-सुख में उत्पन्न होता है 


*द ग्रेसेज आँवू इटीरियर प्रेयर--पुलेन, पृष्ठ ८५ 
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और आत्मा के सपूर्णो भाग मे अनियत्रित रूप से प्रवाहित होने लगता 
है । यही सगीत मानो आत्मा का भोजन है। इसीलिए सुफियों ने इस 
सगीत का नाम मिज्ाये रुह रक्खा है। इसी के द्वारा आ्राध्यात्मिक 
प्रेम मे पूर्णाता आती है। यह सगीत अ्राध्यात्मिक प्रेम की श्राग को 
और भी प्रज्वलित कर देता है और इसी तेज से आत्मा जगमगा 
उठती है । 

इस सगीत में परमात्मा का स्वर होता है। उसी में परमात्मा के 
अलौकिक प्रेम का प्रकाशन होता है । इसलिए शायद लियोना्ड 
(१८१६--१८८७) ने कहा था .-- 

“भेरे स्वामी ने मुभसे कहा था कि मेरे प्रेम की ध्वनि तुम्हारे कान 
में प्रतिष्वनित होगी । उसी प्रकार, जिस प्रकार मेघ से गर्जन की ध्वनिगूंज 
जाती है। दूसरी रात मे, वास्तव में, अलौकिक श्रेम के तूफान का प्रकोप 
(यदि इस शब्द में कुछ वेषस्य न हो) मुझ पर बरस पडा। उसका तीत्र 
वेग, जिस स्वंशक्ति से उसने मेरे सारे शरीर पर अधिकार जमा लिया, 
झत्यत गाढ़ और मधुर शअालिगन, जिससे ईदवर ने आत्मा को अपने 
में लीन कर लिया, सयोग के किसी अन्य हीन रूप से समता नही 
रखता [77 

लियोनार्ड ने इसे “तूफान के प्रकोप” से समता दी है। वास्तव भे 
उस समय प्रेम इतने वेग से शरीर और मन की शक्तियों पर आक्रमण 
करता है कि उससे वे एक ही बार निस्तब्ध होकर शिथिल हो जाते हैं । 
उस समय उस शरीर मे केवल एक भावना का प्रवाह होता है। दरीर 
की शक्तियों मे केवल एक ज्योति जाग्रत रहती है और वह ज्योति होती 
है अलौकिक प्रेम के प्रबल आवेग की। यह आावेग किसी भी सासारिक 
भावना के आावेग से सदेव भिन्‍त है । उसका कारण यह है कि सासारिक 
भावना का झ्ावेग क्षरि[क होता है और उसकी गहराई कम होती है। 
यह अलौकिक आवेग स्थायी रहता हैं और उसकी भावना इतनी गहरी 
होती है कि उससे शरीर की सभी शरक्तियाँ श्लोत-प्रोत हो जाती हैं। 
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उसका वर्णान तूफान के प्रकोप” द्वारा ही किया जा सकता है, किसी 
अन्य दाब्द द्वारा नही | 

उस प्रेम के प्रबल झाक्रमणा में एक विशेषता रहती है। जिसका 
अनुभव टामसन ने पुर रूप से किया था। उसने आन दि साइट एड 
एस्पेदली आन दि कानटेक्ट विथदि सावरेन गुड” वाले परिच्छेद से 
लिखा था कि हम ईइवर को हृदयगम करते है अपने आतरिक और 
रहस्यमय स्पर्श द्वारा | हम यह अनुभव करते है कि वह हम में विश्राम 
कर रहा है। यह श्रातरिक ( अथवा उसे दिव्य भी कह सकते है ) सबंध 
बहुत ही सूक्ष्म और ग्रुत कला है , और इसे हम अनुभव द्वारा ही जान 
सकते है, बुद्धि द्वारा नही । 

जब आत्मा को यह अनुभव होने लगता है कि परमात्मा मुझमे 
विश्राम कर रहा है तो उसमे एक प्रकार के गौरव की सृष्टि हो जाती है । 
जिस प्रकार एक दरिद्र के पास सौ रुपये झा जाने पर वह उन्हे अभिमान 
तथा गव से देखता है, उनकी रक्षा करता है। स्वय उपभोग नही करता 
वरन्‌ उन्हे देख-देख कर ही सतोष कर लेता है, ठीक उसी प्रकार, आत्मा 
परमात्मा रूपी धन को अपनी भअन्‍न्तरंग भावनाझ्रो मे छिपाएं, ससार मे 
गवे॑ और अभिमान से रहती है तथा ससार के मनुष्यो की हँसी उडाती 
है, उन्हें तुन्छ गिनती है। ऐसी अवस्था मे एक अंतर रहता है । गरीब का 
घन भूक होता है, उसमे बोलने अथवा अनुभव करने की शक्ति ही नहीं 
होती । पर परमात्मा की बात दूसरी है। वह प्रेम के महत्व को जानता 
है तथा उसे अनुभव करता है। उसमे भी प्रेम का प्रबल प्रवाह होता 
है, वह भी झात्मा के सयोग से सुखी होता है। उस समय जब आत्मा 
ओर परमात्मा की सत्ता एक हो जाती है तो परमात्मा आत्मा में प्रकट 


होकर ससार मे घोषित करने लगता है -- 
मुभको कहाँ ढूंढे बदे 
में तो तेरे पास से! (कबीर) 


शपुलेन रचित, दि ग्रेसेज श्रॉव्‌ इन्टीरियर प्रेयर, एष्ठ १०७ 


ब्ख 


परिशिष्ट 
क्‌ 
रहुस्यवाद से सम्बन्ध रखनेवाले कबीर के 
कुछ चुने हुए पद 


चलौ सखी जाइये तहाँ, जहाँ गये पाइयें परमानंद । 

यहु सन आसन घूमना, 

सेरो तन छीजत नित जाइ | 
चितामरिय चित्त चोरियो, 

ताथें. कछु न सुहाइ। 
सुनि सखि सुपने की गति ऐसी, 

हरि ओआपे हम पास 
सोवत ही जगाइया, 

जागत भये उदास | 
चलु सखी बिलम न कीजिये, 

जब लगि सास सरीोर, 
सिलि रहिये जगनाथ सूँ, 

यू कहूँ दास कबीर । 


कबीर का रहस्यवाद 


वाल्हा झ्राव हमारे गेहरे 

तुम बिन दुखिया देह रे। 
सब को कहे तुम्हारी नारी 

मोको. इहै. अदेह रे, 
एकमेक छू. सेज न सोवे 

तब लग. कसा नेह रे। 
ग्रान न भावें, नींद न श्रावे 

ग्रि बन घरे न धीरे, 
ज्यूं कामसी को काम पियारा, 

ज्यूं प्योसे कू नीर रे। 
है कोई ऐसा पर उपकारी, 

हरिसूं. कहे सुनाइ रे, 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, 

बित देखें जिय जाय रे। 


१०७ 


कबीर का रहस्यथवाद 


वे दिन कब आावंगे साइ। 
जा कारनि हम देह धरी है, 

सिलियो. प्रग लगाई | 
हों जानू जे हिल मिल खेल 

तन सने आन समाइ, 
या कामना करो परपूरन, 

समरथ हो. राम राइ। 
माँहि उदासी माधो. चाहे, 

चितवत रन बिहाइ, 
सेज हमारी सिंध भई है, 

जब सो तब खाइ। 
यहु भरदास दास की सुनिये, 

तन की तपति बुझाइ, 
कहे कबीर भिले जे साई, 

सिलि करि. मंगल गाइई। 


कबीर का रहस्यवाद 


दुलहिनी गावहु संगलचार, 
हम घरि आए हो राजा रास भतार । 

तन रत करि में सन रति करि हूँ, 
पंच तत बराती; 

रामदेव भमोरे पहुने आए, 
में जोबन में साती। 

सरोर सरोवर बेदी करि हूं, 
ब्रह्म. बेद उचार, 

रामदेव संगि सावर लेहेँ, 
धनि धनि भाग हमार | 

सुर तेंतीसूँ - कौतिग आए, 
सुनिवर सहस अठासी, 

कहें कबीर हम व्याहि चले हैं, 
पुरिष एक पअ्विनासी | 


१०६ 


११० 


कबीर का रहस्यवाद 


हरि मेरा पीव माई हरि सेरा पीव, 

हुरि बिन रहें न सके मेरा जीव । 
हरि भेरा पीव में हरि की बहुरिया, 

राम बडे में छुटकक लहुरिया। 
किया स्थंगार मिलन के ताई, 

काहे न मिलो राजा राम शुसाई | 
अब की बेर मिलन जो पाऊं, 

कहे कबीर भौजल नहें ग्राऊं। 


कबीर का रहस्यवाद 


कियो सिगार सिलन के ताई, 

हरि न मिले जग जीवन गुसाई। 
हरि मेरो पि रहो हरि की बहुरिया । 

रास बडे सें तनक लहुरिया । 
धनि पिय एके संग बसेरा, 

सेज एक पे मिलन वुहेरा। 
धनक्ष सुहागिन जो पिय भाव, 

कहि कबोर फिर जनमि न आज । 


१११ 


११० कबीर का रहस्यथवाद 


अवध ऐसा ज्ञान विचारों 
ताथें भई पुरिष थें नारी। 

ता हूँ परनी ना हूँ क्‍्वारी 
पूत जन्यू. झौ हारी, 

कालो भूड को एक न जोड़यो 

झजहें अभ्रकन कुवारी | 

ब्राह्मन के बअहानेदी कहियों 
जोगी के घरि चेलो, 

कलिमसा पढि पढ़ि भई तुरकनी 
मजहें. फिरो श्रकेली। 

पीरहि जाऊं न रहें सासुरे 
पुरवहि अंगि न लाऊं, 


ऋचोर का रहुस्यवाद 


में सासने पीव गरोंहनि आई 
साई संग साथ नहीं पृथी 
गयो जोबन सुपिना कौ नाई। 
पेंच जना मिल भडप छायो 
तोनि जना मिलि लगन लिखाई, 
सखी सहेली मंगल गावें 
सुख दुख माय हलव चढ़ाई। 
नाता रंगे भावरि फेरी 
गांठि जोरि बेठे पति ताई, 
पूरि सुहाग भयो बिन दूल्हा 
चौक के रंगि घरयों सभो भाई । 
अपने पुरिष मुख कबहूँ न देख्यो 
सती होत समझी समकाई, 
कहे कबोर हुँ सर रखचि मरिहूँ 
तिरों कन्‍त॒ ले तूर बजाई। 


श्र 


११४ 


कबीर का रहुस्थवाद 


कब देख मेरे राम सनेही, 

जा बिन दुख पावे मेरी देही। 
हूँ तेरा पंथ निहारू स्वामी 

कब रे मिलहुगे अ्रतरजामी । 
जेंसे जल बिन मीन तलपं, 

ऐसे हरि बिन मेरा जियरा कलप | 
निस दिन हरि बिन नोंद न भाव, 

दरस पियासी रास क्यो सचुपाव | 
कहै कबीर श्रब बिलंब न कीजे 

झपनो जानि मोहि दरसन दीजे | 


कबीर का रहस्यवाद श१४ 


हरि कौ बिलोवनों बिलोइ भेरी माई, 
ऐसी बिलोइ जेंसे तत नव जाई। 
तन करि. सठकोी सन बिलोइ, 
ता सकी सें परन समोई | 
इला प्यंगुला सुषघसमन नारी, 
वेगि बिलोइ ठाढी छछिहारी । 
कहै. कबीर गुलरी  बोरानी 
सटकी  फूटी जोति समानी | 


है कक. 


कबीर का रहस्पवाद 


भर नींदो भले नीदो भले नोंदो लोग 

तत मन रास पियारे जोग । 
से बौरी मेरे राम भतार, 

ता कारनि रुचि करों सिगार। 
जैसे घुबिया. रज मल धोबवे, 

हर तप रत सब निदक खोबें । 
लक मेरे माई बाप, 

जन्म जन्म के काटे पाप । 
लिदक मेरे. प्रात अधार, 

बिन बेगारि चलावे भार। 
कहे कबीर निदक बलिहारी, 

म्राप रहे जन पार उतारी! 


कबीर का रहुस्पवाद ११७ 


जो चरखा जरि जाय बढ़ेया न मरे । 

में कातों सूत हजार चरखुला जिन जरे । 

बाबा सोर ब्याह कराव अच्छा ब्रहि तकाय, 

जो लो धरच्छा वर न मिले तो लो तुर्माहू बिहाय । 
प्रथमें नगर पहुँचते परि गो सोग संताप, 

एक अ्रच॑ंसा हम देखा जो बिठिया व्याहल बाप ! 
समधी के घर समधी आए आए बहू के भाय, 
ग़ोडे चूहा दे दें चरखा दियो दिडाय, 

देव लोक मर जाय॑गे एक न सरे बढ़ाय, 

गह सन रंजन काररोे चरखला दियो दिद्यय, 
कहहि कबीर सुनौ हो संतो चरखा लले जो कोय, 
जो वह चरसा लखि परे ताको झ्रावागमन न होय । 


श्र 


कबीर का रहुस्थताद 


प्सौैसनि मांगे कंत हमारा। 
पीव क्यूँ बोरी मिलही उधारा। 

मासा मांगे रती न देऊं, 
घटे मेरा प्रेम तो कासनि लेउ। 

राखि परोसनि लरिका, मोरा, 
जे कछु पाउं सु आधा तोरा। 

बन बन दूँढ़ों नेन भरि जोऊेँ, 
पोव न मिले तो बिललि करि रोक | 

कहे कबोर यहु सहज हमारा, 
बिरली सुहागिन कंत पियारा। 


कबीर का रहस्यवाद श्श्ह 


हरि ठग जय को ठगोरी लाई। 
हरि के वियोग केसे जोऊँ मेरी माई । 
कौस पुरिष को काकी नारी, 


अभिश्रंतर तुम्ह लेह बिचारो। 
कोन पूत को काको बाप, 

कोन सरें कौन करे संताप । 
कहे कबोर ठग सों सन माता, 

गई ठगोरी ठग. पहिचाना। 


१२० कब्नोर का रहुस्थवाद 


को बीने प्रेस लागो री, माई को बीने। 

शाम रसायन माते रो, माई को बीने ! 
[पाई पाई तू पुतिहाई | 

पाई को तुरिया बेच छाई री, साई को बीने । 
ऐसे पाई पर बिथराई, 

सं रस क्षानि बनाओ रो, साई को बोने । 
नाचे ताना नाव बाला, 

नाते कूंच पुराना रो, भाई को बोने। 
करगहि बेठि कबोीरा नाते 

चूहे काटूया ताना री, माई को बीने ) 


कबीर का रहस्यवाद 


बहुत दिनन यें से प्रीतम पाये 
भाग बड़े घर बेढे आये। 
मंगलचार माहि. सन रातों; 
राम रसायन रसना चाखों। 
संदिर समाहि भया उजियारा, 
ले सूतों अपना पीव पियारा । 
में रे निरासी जे निधि पाई, 
हर्माह कहा यह तर्माह बडाई। 
कहै कबीर सें कछू न कीन्‍्हा, 
सखी सुहाग राम मोहि दीन्हा। 


ट्रै२१ 


१२२ 


कबोर का रहुस्थवाद 


भ्रव मोहि, ले चल नराद के बीर, 


अपने 
इन पंचन 'सिलि लूटी हूँ 
कुसंग.._ श्राहि 
गय तोर  सोरि खेती बारी 
जमुन तोौर 
सातो बिही मेरे नोपजे 
पंचु मोर 


कहे कबोर यहु भ्रकथ कथा है 


कहता कही. ने 


सहज भाई जिहि ऊपजे 
ले रसि रहे 


बिदेसा । 
खरिहाना, 
किसाना । 
जाई, 


समाई 


कबीर का रहुस्यवाद 


मेरें राम ऐसा खीर बिलोइये । 
गुरु सति भनुवा श्रस्थिर राखहु 
इन विधि अमृत पिश्नोइये । 
गुरू के बारिंग बजर कल छेदी 


अगठच पद परगासा, 
शक्ति अघेर जेबडो भ्रम चूका 
पिहचल सिंव घर वासा। 


तिन बितु बारें घनुष चढाइये 
इहु.. जग बेध्या भाई, 
दहु दिसि पड़ी पवन भुला 
डोरि रहो लि लाई। 
उनसमन सनुवा सुञ्षि ससाना 
दुविधा दुर्मति सागी, 
कहु कबीर अनुभो इकु देख्या 
शाम नाम लि लागी। 


१२३ 


श्र्ड 


कबीर का रहुस्यवाद 


उलदि जात कुल दोऊ बिसारी, 
सुत्र सहज महि बुनत हमारी । 
हमारा रूंगरा रहा न कोऊ, 
पंडित सुल्‍लला छाडे. दोड, 
बुनि बुनि आप आप पहिरावों, 
जहं नहीं ग्राप तहाँ हछ्व॑ गांवों | 
पंडित सुल्ला जो लिखिं दीया, 
छांडि चले हम कछू न लीया, 
रिंदे खलासु निरखि ले भीरा, 
झापु खोजि खोजि मिले कबीरा + 


कबोर का रहस्यवाद १२५ 


जन्म मरन का अ्रम गया गोविन्द लव लागी। 
जीवन सुज्न समानिया 


शुरु साखी जागी। 
कासी ते घुनि उपज 

धुनि कासी जाई, 
कासी फूदठी पंडिता 

धुनि कहाँ. समाई। 
त्रिकुटों संधि सें पेखिया 

घटहु घढठ जागी, 
ऐसी बुद्धि समाचारी 

घट साँहि तियागी। 
आप  आपते जानिया 

तेज तेज समाना, 


कहु कबीर अभ्रब जानिया 
गोविन्द सन साता। 


१२६ 


कबीर का रहस्पवाद 


गनन रसान चुए मेरी भाठी। 

संचि महारस तन भय काठी । 
वाकाौ कहिए सहनम  मतिवारा, 

जीवत राम रस ज्ञान विचारा। 
सहज कलालनि जौ मिलि आई । 

धानंदि भाते अनदिन जाई। 
चीन्हुत चीत निरंजन लाया, 

कहु कबोर तो अनुभव पाया । 


कबीर का रहस्थवाद 


अ्रब॒ न बसूँ इहि गाइ गुसाई, 

तेरे नेवगी खरे सयाने हो राम ! 
नगर एक यहा जीव घरम हता 

बसे जू पंच किसाना, 
नेनू._ निकट अवन'. रसन 

इंद्रो कह्मा न साने हो राम । 
गाइकु ठाकुर खेत  कुनाप 

काइथ खरज न पार 
जौरि जेवरी खेति पसारे 

सब सिलि भोकों सारे हो राम | 
खोटों महतो बिकट बलाही 

सिर कसदस का पारे 
बुरो दिवान दानि नहिं लागे 

इक बारध इक मार हो राम । 
धरम राइ जब लेखा सागा 

बाकी निकसी भारी, 
पाचि, किसाना भजि गये हैं 

जीव धर बाध्यो पारी हो राम ! 
कहै कबोर सुनहु रे संतों 


हरि भजि बाध्यों . भेरा, 


अत की बेर बकसि बंदे को 
सब खत करों निबेरा। 


श्र 


श्श्द कबीर का रहुस्यवाद 


अवधू मेरा सन सतिवारा । 
उनन्‍्सनि चढ़ा मगन रस पीवे त्रिसुवन भया उजियास | 
गुड़ करि ग्यान ध्यान कर सहुवा 
सव भाठी कर भारा, 
सुघमत नारी सहन ससानी 
पीचे पीवन हारा । 
दोइ पुड जोडि चिगाई भाठी 
चुया महा रस भारी, 
काम क्रोध दोइ किया पलीता 
छुटि गई संसारों । 
सुक्षि मंडल में मंदला बाजे 
तहा मेरा सन नाच, 
गुर प्रसादि श्रद्धा फल पाया 
सहुजि सुषमना. काझे । 
पूरा सिल्‍या तब सुष उपज्यो 
तन की तपति बुझानी 
कहे कबोर भव बंधन छूटे 
जोतिहि. जोति समानी । 


कबोर का रहस्यवाद १५६ 


झवधू गगन मंडल घर कोीजे। 
अस्त भरे सदा सुख उपजे 

बक नालि रस पोीवे। 
मूल बाधि सर गयन ससमाना 

सुषघषमत यों तन लागी, 
काम क्रोध दोउ भया पलीता 

तहा जोगिनी जागी । 
मनवां जाइ दरीबे बेंठा 

सगन भया रसि लागा, 
कहे कबीर जिय संसा नाहीं 

सबद अनाहद जागा। 

ए 


है ३० कबीर का रहुस्यवाद 


कोई पीवे रे रस राम नाम का, जो पीवे सो जोगी रे । 
संतो सेवा करो राम की और न दूजा भोगी रे । 
यहु रस तो सब फीका भया 

ब्रह्म अगनि पर जारी रे, 

ईइबर गोरी पीवन लागे राम तनी सतवारो रे! 
चंद सूर दोड भाठी कीन्हों सुषमनि-त्रिगवा लागी रे, 
अ्रर्नत कूंपी साचा पुरया मेरी त्रिष्णा भागी रे । 
यहु रस पीवे गूगा गहिला ताको कोई बूकओे सार रे । 
कहे कबीर महा रस महंगा कोई पीवेगा पीवनि हार रे । 


कबीर का रहुस्ववाद 


'दूभर पनिया भरवा ने जाई। 

अधिक त्रिषा हरि बिन न बुराई । 
ऊपर नीर लेज तलिहारों, 

केसे नोर भरें पनिहारो | 
ऊपरयों कृष घाट भयों भारी, 

चली निरास पंच पनिहारी। 
गुर उपदेस भरीले नोरा, श् 

हरथि हरणि जल पोवे कबोरा। 


१३२ कबीर का रहस्यवाद 


लावो बाबा झायि जलाबवो घरा रे | 
ता कारतनि मन धंधौो परा रे । 
इक डाइनि मेरे सन सें बसे रे, 
नित उठि मेरे जीय को डसे रे । 
ता डाइनि के लरिका पाँच रे, 
निसि दिन मोहि नचावदें नाच रे । 
कहे कबीर हूँ ताकों दास, 
डाइनि के संग रहे उदास । 


कबोर का रहस्यवाद 


रे सन बेंठि किते जिनि जासी। 
हिरदे सरोवर है अबविनासी। 


काया 


भघे. कोटि तौरथ 

काय से 
काया. मे कंवलपति 
काय. सर्े बेकुंठवासी 
उलदि पवन पटचक्र निवासी 
तीरथराज गंग तठ वासी । 
गगनसंडल रवि ससि दोई तारा 
उलटी कुूंची लाग किवारा।॥ 
कहे) कबीर भयो उजियारा 
पंच सारि एक रहो निनारा 


कासी । 


श्श्३ 


श्द्ड कबीर का रहुस्यवाद 


सरवर  तटि हंसिनों तिसाई। 
जुगति बिना हरि जल पिया न जाई । 
पिया चाहे तोले खग सारी, 
उड़िन सके दोऊ पर भारों। 
कुंभ लिये ठाढ़ी पनिहारो, 
गुश बिन नीर भरे कंसे नारी। 
कहे कबीर गुर एक बुधि बताई, 
सहज सुभाई मिले राम राई। 


कबीर का रहुस्यवाद रद 


बोलो भाई राम की दुहाई। 
इहि रस सिव सनकादिक माते, पीवत अ्रजहु न अधाई १ 
इला प्यंगुला भाठी कॉंही बह्या अ्रग्रिग परजारो, 
ससि हर सूर द्वार दस भूंदे, लागी जोग जुग तारी। 
मति सतवाला पीवे राम रस, दूजा कछु न सुहाई, 
उलटीं गंगा नीर कहि श्राया अछत घार चुवाई। 
पंच जने सो संग करि लॉहे, चलत खुमारी लागी, 
फ्रेम पियाले पीवन लागे, सोवत नागिनी जागी। 
सहज सुन्नि में जिन रस चास्या, सतगुरु थे सुधि पाई, 
दास कबीर इहि रसि माता, कबहें उछकि न जाई। 


१२५६ 


कबीर का रहस्यवाद 


विष्णु ध्यान सनान करि रे 
बाहरि अंग धोइ रे। 
साच बिन सीभसि नहीं 
कोई ज्ञान हृष्ट जोइ रे। 
जंजाल माहे जीव राखे 
सुधि नहीं. सरीर रे, 
श्रभिपग्रतरि.. भेदे नहीं 
कोइ बाहिर नहावे नोररे। 
निहक्रम॑ नदी ज्ञान जल 
सुज्नि संडल गाहि रे, 
झऔधृत जोगी आ्रातमा 
कोई पेडे संजमि नहानि रे । 
इला प्यंगुला सुषमनां 
पछिम गंगा बालि रे, 
कहै कबीर कुसमल भड्ड 
कोई साहि लो श्रंग पषालि रे । 


१३८ कबीर का रहस्यवाद 


जंगल में का सोवना, ओऔचटठ है घाठा । 
स्यंघ बाघ गज प्रजलले, श्ररु लंबी बाठा | 
निसि बासुरी पेंडा पड़े 


जमदानी लुटे, 
सूर धीर साथ मतें 
सोइ. जन छूटे । 


चालि चालि मन भाहरा 
प_ुर॒ पटल गहिये, 
मिलिये त्रिसुवन नाथ सो 
निरभे होइ रहिए 
अ्रमर नहीं संसार सें 
बिसे नर बेही, 
कहे कबीर ब्रेसास  सूँ 
भ्रजि राम सनेही । 


कबीर का रहस्यवाद श्३्६ 


राम बिन तन की ताप न जाई 

जल की अगित उठी श्रघिकाई | 
तुम्ह जलनिधि सें जल कर मीना, 

जल से रहो जरलाह बिन छीना । 
तुम्हे पिजरा सें सुबता तोरा, 

दरसन देहु भाग बड़ भोरा 
तुम्ह सतगुर में नोतस चेला, 

कहे कबीर राम रसूं अफेला ॥ 


१४० 


कबीर का रहस्यवाद 


राम बान अन्ययाले तोर।॥ 
जाहि लागे सो जाने पीर । 
तन सन खोजो चोट न पाऊं। 
झौषद भूली कहाँ घसि लाऊं। 
एकहि रूप दीसे सब नारी, 
न जानो को पियहि पियारी | 
कहे कबीर जा मस्तक भाग, 
न जानू काहू देइ सुहाग। 


कबीर का रहस्यवाद 


भंवर उडे बंग बंठे आई। 
रेन गई दिवतो चलि जाई। 
हल हल कॉपे बाला जीव, 
ना जानो का करि है पीउ। 
काँचे बासन टठिके न पानी, 
उड़िगे हंस काया कुंमिलानी। 
काग उडावत भुजा पिरानो, 
कहहि कबीर यह कथा सिरानी । 


रैडरै 


श४ड२ 


कबीर का रहस्यवाद 


देखि देखि जिय श्रचरज होई। 
यह पद बूझे बिरला कोई। 
धरती उलटि श्रकासे. जाय, 
चिउटी के भुख हस्ति ससाय। 
बिना पवत्त सो पर्वत उड़े, 
जीव जंतु सब चुक्षा चढे। 
सूखे सरवर उठे हिलोरा, 
बितु जल चकवा करत किलोरा, 
बेठा पंडित पढे पुरान, 
बिना देखे का करत बखान। 
कहहि कबीर यह पद को जान, 
सोई संत सदा परबान। 


कबोर का रहस्यवाद श्डर३े 


में सबनि में औरनि में हुँ सब 
सेरी बिलणि बिलगि बिलगाई हो | 
कोई कहो कबोर कोई राम राई हो। 
ना हम बार बूढ़ नाहीं हम 
ना हमरे चिलकाई हो, 
पठरा न जाऊँ अ्रबा नहीं आाऊं 
सहजि रहें हरिभमाई हो। 
बोढ़न हमरे एक पछेबरा 
लोक बोले इकताई हो, 
जुलहै तनि बुनि पान न पावल 
बारि बनी दस ढाई हो।॥ 
त्रिशुण रहित फल रसि हम राखल 
तब हमरो नाउं राम राई हो, 
जग में देखों जय न देखें मोही 
इहि कबीर कछु पाई हो। 


रैडर्ड 


कबीर का रहस्यवाद 


झब सें जारिएय बौरे केवल राइ की कहानी । 
मंधका जोति राम प्रकासे 

शुर गसि बारी । 
तरबर॒ एक श्रन॑ति मूरति 


सरता लेहु पिछारीं, 
साखा पेड़ फूल फल नाहीं 
ताकी अ्रम्तत बारती | 


पुहप वास भेंवरा एक राता 
बारा ले उर धरिया, 
सोलह मसंभझे पवन भकोरे 
झ्राकसे फल फलिया। 
सहज समाधि बिरष यहु सींचा 
धरती जलहर सोष्या, 
कहे कबीर तास में चेला 
जिनि यहू तरबर पेष्या। 


कबीर का रहस्यवाद श्र 


अवधू, सो जोगी शुरू मेरा, 

सो या पद का करे निबेरा। 
तरवर एक पेड़ बिन ठाहा 

बिन फूला फल  लागा, 
साखा पत्र कछु नहीं बाके 

भ्रष्ट गगन सुख बागा। 
पेर बिन निरति करां बिन बाजे 

जिभ्या होगा . गावे, 
गावणहारे के रूप न रेषा 

सतगुरु होइ. लखावें। 
पंखी का खोज, सीन का सारग 

कहे. कबीर बिचारी, 
अपरंपार पार परसोतम । 

बा सूरति को बालिहारी! 


१० 


शृडद 


कबीर का रहस्यवाद 


अ्रजहेँ बीच केसे दरसन तोरा, 

बिन दरसन सन मालें क्‍यों सेरा । 
हमहि कुसेवग क्या तुम्हहि अ्रजाना, 

दुइ सें दोस कहों किहै रामा। 
तुम्ह कहियत त्रिसुवन पति राजा, 

सन वराछित सब पुरवन क़ाजा। 
कहे कबीर हरि. दरस दिखाओ, 

हर्माहे बुलाओ के तुम्ह चलि आझो। 


कबोर का रहस्यवाद १४७ 


आ्राऊंगा न जाऊंगा, सरूंगा न जिऊंगा । 
शुरु के सबद सें रसि रमि रहेूँगा। 
ग्राप कठोरा आप थारो, 
आझापे पुरखा' आप नारी 
आप सदाफल आप लोंबू, 
श्रापे सुसलसान आपे हिन्दू । 
झ्रापे समछकछ आपे जाल, 
शाप भांवर झापे काल। 
कहे कबीर हम नाहीं रे नाही, 
न हम जीवत न सुवले नांही । 


श्डय 


कबो र का रहस्णवाद 


भ्रकथ. कहानी प्रेम को 

कछू. कही न जाई, 
।गूगे. केरि सरकरा 
.... बेंढे शुसकाई । 
भोमि बिता अ्ररु बीज बिन 

तरबर एक. भाई 
अनंत फल. प्रकासिया 

गुर दीया बताई। 
सन थिर ब्रेसि बिचारिया 

रामहि. ल्‍ल्यो.. लाई) 
फूंठी मन मे बिस्तरी 

सब॒ थोथी बाई । 
कहे कबीर सकति कह नाहीं 

गुरु. भया सहाई, 
झावरण जाणी मिटि गई, 

सन भमनहि. समाई। 


कबोर का रहुस्यवाद श्ड& 


_>लोका जानि न भूलों साई। 
खालिक खलिक खलक में 
खालिक सब घट रह्यो समाई । 
झला एके नूर उपनाया 
ताकी कसी निदा । 
ता नूर थे सब जग कीया 
कौन थला कौन संदा | 
ता श्रला की गति नहीं जानी 
गुरि श॒ुड़ दीया सोठा, 
कहे कबीर सें पूरा पाया 
सब घट साहिब दीठा 


१५० 


कबीर का रहस्यवाद 


है कोई गुरज्ञानी जग उलटि बेद बूरे, 
पानी में यावक बरे, अ्रंधहि श्राल॒ न सूझे । 
गाई तो वाहर खायो, हरित खायो चौता, 
काग लंगर फाँदि के बढेर बाज जीता । 
सूस तो सजार खायो, स्पार खायो स्वाना, 
श्रादि कोऊ उदेश जाने, तासु बेदा बाना 
एकहि दादुर खायो, पाच खायो भुवंगा, 
कह॒हि कबीर पुकार के है दोऊ एके संगा । 


कबीर का रहस्यवाद १५१ 


सैं डोरे डोरे जाऊंगा, तो में बहुरि व भो जलि आऊंगा। 
सृत बहुत कुछ थोरा, तार्थ ले कंथा डोरा, 
कंथा डोरा लागा, जब जुरा भरसख भौ भागा, 
जहां सूत कपास न पूनी, तहाँबसे एक सुनी, 
उस सूनी सूंचित लाउंगा। 
तो में बहुरि न भा जलि आउंगा। 
मेरा डंड इक छाजा, तहाँ बसे इक राजा 
तिस राजा सूं चित लाऊंगा। 
तो में बहुरि न भो जलि आऊंगा। 
जहा बहु हीरा घन मोती, तहाँ तत लाइ ले जोती, 
तिस जोतिह जोति मिलाऊंगा। 
तो सें बहुरि न भो जलि आऊंगा। 
जहाँ ऊगे सूर न चंदा, तहाँ देष्या एक अनंदा, 
उस आनंद सूं चित लाऊंगा। 
तो में बहुरि लत भोौ जलि आऊंगा | 
भूल बंध एक पाया, तहाँ सिह गशेश्वर राजा, 
तिस मसुलहि झूल  सिलाऊंगा | 
तो में बहुरिन सो जलि आऊंगा। 
कबीर तालिब तोरा, तहाँ गोपाल हरी गुर मोरा, 
तहा हेत हरी चित लाऊंगा। 
तो में बहुरि न भौ जलि बआाऊंगा। 


१४२ 


कबीर का रहस्थवाद 


अरब घट प्रगटः भये राम राई। 

सोधि सरीर कंचन की नाई। 
कनक कसौटी जेंसे कसि लेइ सुनारा, 

सोधि सरीर भयो तन सारा। 
उपजत उपजत बहुत उपाई, 

मन थिर भयो तब थिति पाई। 
बाहर खोजत जनस गंवाया, 

उनसना ध्यान घट भीतर पाया | 
बिन परचे तन काच कथीरा, 

परचे कंचन भया कबीरा। 


कबीर का रहुस्यवाद १५३ 


हम सब माँहि सकल हम माँही । 
हम थे और दूसरा नाही। 
तीन लोक में हमारा पसारा, 
आवागसन सब खेल हमारा । 
खट दरसन कहियत हम भेखा, 
हमहों श्रतीत रूप नहीं रेखा । 
हमहीं श्राप कबीर कहावा, 
हमहीं अ्रपना आप लखावा । 


श्श्४ड 


कबीर + रहुस्पवाद 


बहुरि हम काहे कू आवहिंगे । 

बिछुरे पंचतत की रचना 
तब हम रामह. पावहिगे। 

पृथ्वी का गुण पानी सोध्या 
पानी तेज मिलावहिगे । 

तेज पवन सिलि पवन सबद सिलि 
ये कहि गालि तवावहिगे । 

ऐसे हम जो वेद के बिछुरे 
सुन्नहि साँहि समावहिंगे। 

जेसे जलहि. तरंग. तरंगनी 
ऐसे हम दिखलारवहिंगे । 

कहे कबीर स्वामी सुख सागर 
हसहि हंस मिलावहिगे । 


कबीर का रहेसस्‍्थवाद 


दरियाव की लहर वरियाव है जी 
दरियाव और लहर में लिन्न कोयम । 
उठे तो नोर है बेंठे तो नीर है 
कहो दूसरा किस तरह होयम । 
उसी नाम को फेर के लहर धरा 
लहर के कहे क्‍या नोर खोयम । 
जक्त ही फेर सब जक्त है ब्रह्मा में 
ज्ञान करि देख कब्बीर गोयम । 


१५३ 


१५६ 


कबीर का रहस्यवाद 


है कोई दिल दरवेश तेरा। 
नासूत सलकत जबरूत को छोडिके 

जाइ लाहुत पर करे डेरा। 
अकिल की फहस ते इलम रोसन करे 

चढ खरसान तब होय उजेरा, 
हिर्स हैवान को सारि सरदन करे 

नफस सेतान जब होय जेरा। 
गोस और कुंतुब दिल फिकर जाका करे 

फतह कर किला तह दौर फेरा, 
तख़त पर बेठिके श्रदल इनसाफ कर 

दोजख और सिस्त का करु निवेरा । 
अजाब सवाब का सबब पहुँचे नहीं 

जहाँ है यार महबूब मेरा, 
कहे कब्बीर वह छोड़े श्रागे चला 

हुआ असवार तब दिया दरेरा। 


कबीर का रहस्थवाद 


सन प्रस्त हुआ तब क्यों बोले । 
होरा पायो गराठ ग्रवियादरो 
बार बार वाको क्यो खोलें। 


सुरत कलारी भई मतवबारी 

मदवा पी गई बिन तोले। 
हंसा पाये सान सरोबर 

ताज .तलेया क्‍यों डोले। 
तेरा साहब है घट सही 

बाहर नेना क्यो खोले। 
कहे कबीर सुनो भाई साथो 

साहिब मिल गये तिल श्रोले । 


श्ष्न्ड 


श्श्द कबीर का रहस्थवाद 


तोरी गठरी से लागे चोर 
बटोहिया का रे सोबे। 
पाच पचीस तीन हैं चुरवा 
यह सब कीन्हा सोर, 
बठोहिया का रे सोवे। 
जागु सबेरा बाद श्ननेडा 
फिर नहिं लागे जोर, 
बठोहिया का रे सोवे। 
भवसागर इक नदी बहतु है 
बिन उतरे जाव बोर, 
बटठोहिया का रे सो । 
कहे कबीर सुनो भाई साथो 
जागत कोजे भोर, 
बठोहिया का रे सोवे। 


कबौर का रहस्यवाद 


पिया मोरा जागे में कंसे सोई री । 

पाँच सखी सेरे संग की सहेली 
उन रख्भू रड्भी पिया रड्भ न मिली री। 

सास सयानी ननद छोरानी 
उन डर डरी पिय सार न जानी री। 

हादस ऊपर सेज . बिछानी 
चढ़ न सकों सारी लाज लजानी री | 

रात दिवस सोहि फूका मारे 
सैं न सुता रच रहि सद्भ जानी री। 

कह कबीर सुनु सखी सयानरी 
बिन सतगुर पिय सिले न सिलानो री । 


१५६ 


१६ ० कबोर का रहस्मवाद 


ये अंखियाँ अलसानोी हो, 

पिय सेज चलो । 
खंभ पकरि पतंग अ्रस॒डोले 

बोले. मधुरी बानी । 
फूलन सेज बिछाय जो राख्यो 

पिया बिना कुंसिलाती | 
धीरे पाँव धरो पलंगा पर 

जागत ननद जिठानो । 
कहे कबीर सुनो भाई साथो 

लोक लाज बिलछानी । 


कबीर का रहस्यवाद श्दूश 


नेहरवा हमका नहिं भावे। 
साई को नगरी परम श्रति सुन्दर 
जहं॑ कोइ जाय न आवे। 
चांद सुरज जहं पवन न पानी 
को संदेश पहुंचावे । 
दरद यह सांई को सुनावें | 
आगे चलों पंथ नह सूके 
पीछे दोस लगावे । 
केहि विधि सुसरे जाउं भोरी सजनी 
बिरहा जोर जनावें। 
बिषं रस नाच नचावे। 
बिन सतगुरु अपनी नहिं कोई 
जो. यह राह बतावे। 
'कहत कबीर सुनो भाई साथो 
सुपने. न प्रीतम पावें। 
तपन यह जिय की बुरझावे। 


११ 


१६२ कबोर का रहस्थवाद 


पिय ऊँची रे श्रटरिया तोरी देखन चली । 
ऊँची अठरिया जरद किनरिया 

लगी नाम की डोरिया॥ 
चाँद सुरज सम दियना बरत हैं 

ता बिच भूली डंगरिया। 
पाँच पचीस तोन घर बनिया 
| मनुआँ है चोधरिया । 
भुंशी है कोतवाल ज्ञान को 

चहुूँ दिसि लगी बजरिया 
झाठ मरातिब दस दरवाजे 

नो सें लगी किवरिया | 
खिरकि बेठि गोरी चितवन लागी 

उपरा फ्ाप भोपरिया ! 
कहत कबीर सुनो भाई साथो। 

गुरु चरनन बलिहरिया ! 


कबीर का रहस्यवाद 


घूंघच का पट खोल र 
तोकों पोवच मिलेंगे । 
घट घट से वह साई रमता 
कटुक बचन सति बोल रे। 
धन जोबन का गर्व न करिये 
भूठा पंचरंगभ चोल र। 
सुझ्न महल से दियान बार ले 
झ्रासा से मत डोल रे। 
जोग जुगत री रंगमहल में 
पिय पाये श्रनमोल रे । 
कहत कबीर आनंद भयो है 
बाजत अनह॒द ढोल २॥ 


शरद 


रद्द 


कबीर का गहुस्यवाद 


नेहर में दाग लगाय आई चुनरी। 

ऊ रंगरजवा के भरम न जाने 
नह मिले घोबिया कवन करे उजरी | 

तन के कुंडी ज्ञान सउंदन 
साबुन सहंग बिकाय या नगरी। 

पहिरि ओोढ़ि के चली ससुरिया 
गोवां के लोग कहें बड़ी फुहरी। 

कहत कबीर सुनो भाई साथो 
बिन सतरुरु कबहूँ मनाह सुधरी। 


कबीर का रहस्यवाद १६% 


सोरी चुनरी में परि गयो दाग पिया । 
पबन्‍्च तत के बनी चुनरिया 

सोरह से बंद लागे जिया। 
यह चुनरी भोरे सेंके ते आई, 

ससुरे में सनुझआ खोय दिया। 
सलि सलि घोई दाग ने छूटे 

ज्ञान को साबुन लाय पिया । 
। कहत कबीर दाय तब छूडि हैं 

जब साहब अपनाय लिया | 


१९ 


कबीर का रहस्यवाद 


सतगुरु हैं रद्धरेज चुनर मोरी रज्ज डारी ॥ 

स्याही रज्भ छुड़ाय के रें 
दियो मजोठा रद्ध, 

घोये से छूट नहीं रे 
दिन दिन होत सुरखद्ध । 

भाव के कुंड नेह के जल वे 
प्रेम रदड्ध 4ई बोर, 

चसकी चास लगाय के रे 
खूब रड्ी भकभोर । 

सतगुर ने चुनरी रड्डी रे 
सतगुर चतुर सुजान, 


सब कुछ उन परवार दूं रे 
तन सन घन और प्रान। 

कह कबीर रज्गरेज गुर रे 
सुझ॒ पर॒ हुये दयाल, 

सीतल चुनरी श्लोढ केरे 
भद हों सगन निहाल। 


कबोर का रहस्यवाद 


भकोनी भीनी बोनी चदरिया । 

काहे क ताना काहे के भरनी 
कौन तार से बीवी चदरिया। 

इड्रला पिगला ताना भरनी 
सुषसन तार से बीनी चदरिया 

झाठ कमल दल चरखा डोले 
पांच तत गुन तीनी चदरिया | 

साई को सियत मास दस लागे 
ठोक ठोक के बीनी चदरिया । 

सो चादर सुर नर सुनि ओढ़ी 
ओोडढ़ि के मेली कौनी चदरिया | 

दास कबीर जतन से ओढ़ी 
ज्यों की त्यो धरि दीनों चदरिया । 


१६७ 


१६८ 


कबीर का रहस्णवाद 


मो को कहाँ हूँढ़े बन्दे, 

में तो तेरे पास सें॥ 
ना सें बकरी ना सें भेडी 

ना में छुरी गंडास में। 
नहीं खाल सें नहीं पोछ में 

ना हड़डी ना मांस में। 
ना सें देवल ना में ससजिद 

ना काबे केलास में! 
ना तौ कौनों क्रिया कर्म में 

नहीं जोग बेराग में॥ 
खोजी हीय तुरतें मिलिहो 

पल भर की तलास सें। 
में तो रहों सहर के बाहर 

सेरी पुरी मसवास सें। 
कहे कबीर सुनो भाई साधो 

सब सासो की सास सें 


ख़्‌ 
कबीर का जीवन-वृत्त 


कबीर के जीवन-वृत्त के विषय मे निश्चित रीति से कुछ भी नहीं 
कहा जा सकता । कबीर के जितने जीवन-बृत्त पाये जाते हैं 
उनमे एक तो तिथि आदि के विषय में कुछ नही लिखा, दूसरे उनमे 
बहुत सी अलौकिक घटनाओो का समावेश है। स्वयं कबीर ने अपने विषय 
मे कुछ बाते कह कर ही सतोष कर लिया है। उनसे हमे उनकी जाति 
और व्यक्तिगत जीवन का परिचय मात्र मिलता हे इसके अतिरिक्त कुछ 
भी नही । 

कबीर-पंथ के ग्रथो मे कबीर के विषय में बहुत कुछ लिखा गया है ॥ 
उनमे कबीर की महत्ता सिद्ध करने के लिये उनमे गोरखनाथ और चित्र- 
गत तक से वार्तालाप कराया गया हैं। कितु उनकी जन्म-तिथि और 
जन्म के विषय पर अधिक ध्यान नहीं दिया। कबीर चरित्र-बोधर ही मे 
जन्म-तिथि के विषय मे निर्देश किया गया है। 


“कबीर साहब का काशी मे प्रकट होना 
सवत्‌ चौदह सौ पचपन विक्रमी जेष्ठ सुदी पुणिमा सोमवार के दिन 


*कबीर गोरख को गोष्ठी, हस्तलिखित प्रति सं० १८७०, ( ना० प्र० 
सभा ) 

'अमरासह बोध ( कबीरसागर नें० ४ ) स्वासी युगलानन्द द्वारा 
संशोधित, पृष्ठ १८ (संवत्‌ १९६३, खेसराज शरीकृष्णदास, बस्बई) 

रेकबीर चरित्र-बोध ( बोधसागर, स्वामी युगलानन्द द्वारा संशोधित 
पृष्ठ ६, संवत्‌ १९६३, खेमराज श्रीकृष्णदास, बम्बई ) 


१७० कबीर का रहस्यवाद 


सत्य पुरुष का तेज काशी के लहर तालाब मे उतरा। उस समय पृथ्वी 
झऔर आकाश प्रकाशित हो गया। .. उस समय अष्दानन्द वेष्णव 
तालाब पर बेठे थे, दृष्टि हो रही थी, बादल आ्राकाश मे घिरे रहने के 
कारण प्रन्धकार छाया हुआ था, श्रौर बिजली चमक रही थी, जिस समय 
वह प्रकाश तालाब मे' उतरा उस समय समस्त तालाब जगमग-जगमग 
करने लगा ओर बडा प्रकाश हुआ । वह प्रकाश उस तालाब में ठहर गया 
और प्रत्येक दिशाएँ जगमगाहट से परिपूर्ण हो गई ।” 

कबीर-पथियो में कबीर के जन्म के सबध मे एक दोहा प्रसिद्ध है -- 

चोदह से पचपन साल गए, चंद्रवार एक ठाट ठए । 
जेट सुदी बरसायत को प्रनमासी प्रगट भए।॥ 

इस दोहे के अनुसार कबीर का जन्म सवत्‌ १४४५५ की पूरिमा को 
सोमवार के दिन ठहरता है। बाबू ह्यामसुन्दरदास का कथन है कि 
“गणना करने से सवत्‌ १४५५ मे जेष्ठ शुक्क पूर्णिमा चद्रवार को नहीं 
पडती । पद्य को ध्यान से पढ़ने पर सवत्‌ १४५६ निकलता है क्योकि 
उसमे स्पष्ट शब्दो मे लिखा है “चौदह सौ पचपन साल गए” अर्थात्‌ 
उस समय तक सवृत्‌ १४५५ बीत गया था ।* गणना से सवत्‌ १४५६ 
में चद्रवार को ही ज्येष्ठ पुणिमा पडती है। अतएवं इस दोहे के अनुसार 
कबीर का जन्म सवत्‌ १४५६ की ज्येष्ठ पूर्णिमा को हुआ |”? 

कितु गणना करने पर ज्ञात होता है कि चन्द्रवार को ज्येष्ठ पुणिमा 
नही पडतो । चन्द्रवार के बदले मगलवार दिन आता है।* इस प्रकार 
बाबू व्यामसुन्दरदास का कथन प्रामाणिक नहीं माता जा सकता। कबीर 
के जन्म के सबध में उपर्यक्त दोहे मे 'बरसायतः पर भी ध्यान नही दिया 
गया है। 

भारत पथिक कबीरपन्थी स्वामी श्री युगलानद ने 'बरसायत” पर एक 
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नोट लिखा है :-- 

“बरसायत अ्रपश्नंश है बटसावित्री का। यह बटसावित्री ब्नत जेष्ठ 
के अमावस्या को होती है इसकी विस्तास्-पुरवंक कथा महाभारत में है । 
उसी दिन कबीर साहब नीमा और नूरीं को मिले थे। इस कारण से 
कबीरपथियों मे बरसाइत महातम ग्रथ की कथा प्रचलित है । ओर उसी 
दिन कबीरपथी लोग बहुत उत्सव मनते हैं । 

यह नोट श्री युगलानद जी ने अनुराग सागर मे वर्णित “कबीर 
साहेव का काशी मे प्रकट होकर नीरू को मिलने की कथा” के आधार 
पर लिखा है। उस कथा की कुछ पक्तियाँ इस प्रकार है --- 
यह विधि कछुक दिवस चलि गयऊ | तजि तन जन्स बहुरि तिन पयऊ । 
सानुष तन जुलहा कुल दीन्हा | दोउ संयोग बहुरि बिधि कोन्हा ॥ 
कादी नगर रहे पुति सोई । नीरू नाम जुलाहा होई। 
नारि गवत लाव संग सोई । जेठ मास बरसाइत होई ॥ 

आदि 
इस पद और टिप्पणी के आधार पर कबीर का जन्म जेठ को 
“बरसाइत” ( भ्रमावस्था ) को हुआझा | अरब यह देखना है कि जेठ की... 
अमावस्या को चद्रवार पडता है या नहीं यदि अ्रमावस्या को चंद्रवार 
पडता है तब तो कबीर का जन्म सवत्‌ १४५५ ही मानना होगा भ्ौर 
गए? का अर्थ १४५८ के “व्यतीत होते हुए! मानना होगा । ऐसी स्थिति 
मे दोहे का परवर्ती भाग “परतमासी प्रगट भये” भी अशुद्ध माना 
जावेगा क्योकि 'बरसाइतः पुरंमासी को नहीं पडती, वह अ्रमावस्या को 
पडती है । 


अनुराग सागर ( कबीर-सागर नं० २ ) प्रृष्ठ 5६, भारत पथिक 
कबोरपंथो स्वासी श्री भुगलानंद द्वारा संशोधित स० १६६२ 
( श्री वेंकटेदवर प्रेस, बस्बई ) 
वही, पृष्ठ 5६ 


१७२ कबीर का रहस्यवाद 


मोहनसिह ने अपनी पुस्तक कंबीर-छिज्न वायाग्रेफ़ी! मे इस 
किवदती के दोहे का उल्लेख किया है। वे हिंदी मे हस्तलिखित ग्रन्थों 
की खोज ( सन्‌ १६०२, पृष्ठ ५) का उल्लेख करते हुए स० १४५५ 
( सन्‌ १३९८ ) की पुष्टि करते है ।* 

मोहनसिह के द्वारा दिए हुए नोट में गए!” स्थान पर 'गिरए है। 
ठीक नही कहा जा सकता कि गए? अथवा “गिरा? शब्द में से कौन सा 
शब्द ठीक हैं। लिखने में ए” और “रा? में बहुत साम्य है। यदि गए? 
शब्द गिरा? से बन गया हैँ तब तो १४५५ के बीत जाने ( गए ) की 
बात ही नहीं उठती । गिरा? “पड़ते? के श्रर्थ मे माना जायगा। प्रर्थात्‌ 
स० १४५४५ की साल पडते” पर । कितु यहाँ भी बरसाइतः और 
धपुरनमासी? की प्रतिद्वद्विता है । 

इस दोहे की प्रामारिकता के विषय में कुछ भी निश्चित रूप से नही 
कहा जा सकता । इसके लेखक का भी विद्वस्त रूप से पता नहीं। कबीर 
ग्रथावली के सपादक ने अपनी प्रस्तावना मे लिखा है ---- 

“यह पद्म कबीरदास के प्रधान दिष्य और उत्तराधिकारी धमंदास 





धुत ७ ाएणक फऊठठट फाक्राबा उ78709743 जींद 
48 76267ए 966० एप58060, 76 (00778 ए८7865 
३०6 तुए०6व 9700 6 06 प्रंचाढ जता ७०0 एथ5 
ए90ज ब0प जाता 96 0609, 
चोदह सो पचपन साल गिरा चंदु एक ठाठ हुए। 
जेठ सुदी बरसाइत को पूरनमासी तिथि भए ॥ 
संबत पंद्रह सो अर पाच सगहर कियो गमन | 
अगहन सुदी एकदसी, मिले पवन से पवन ।। 
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का कहा हुआ बताया जाता है ॥?” किन्तु विद्वाद संपादक के इस कथन 
मे प्रामाणिकता नहीं पाई जाती । “कहा हुआ बताया जाता है” कथन 
ही सदेहास्पद है। अ्रतएव हम अपना कथन “अनुराग--सागर' के आधार 
पर ही स्थिर करना चाहते हैं जिसमे केवल यही लिखा है .--- 

नारि गवन आवब सग सोई । जेठ सास बरसाइत दोई ॥ ४ 

बील' अपनी ओरिएटल बायोग्रेफिकल डिक्हानरी' मे कबीर का 
जन्म सनू १४६० ( सवत्‌ १५४७ ) स्थिर करते है ओर उन्हे सिकदर 
लोदी का समकालीन मानते हैँ । डाक्टर हटर अपने प्रत्थ इंडियन 
एपायर के आठवें अ्रध्याय. मे कबीर का समय सन्‌ १३०० से १४२० 
तक ( सवत्‌ १३५७ से १४७७ ) मानते हैं । बील और हटर अ्रपने अनुमान 
मे १९० वर्ष का भ्रतर रखते हैं। जान ब्रिस्स सिकदर लोदी का समय 
सन्‌ १४८८ से १५१७ (सवत्‌ १५४५--१५७४ ) मानते हैं। उनके 
कथनानुसार सिकदर लोदी ने २८ वर्ष ५ महीने राज्य किया ।? जान 
ब्रिग्स ने अपना भ्रन्थ मुसलमान इतिहासकारों के हस्तलिखित ग्रन्थों के 
आधार पर लिखा है, अतएव उनके काल-निरंय के सबंध मे शका नहीं 
हो सकती । यदि बील के अनुसार हंम कबीर का जन्म सन्‌ १८६० में 
अर्थात्‌ सिकदर लोदी के शासक होने के दो वर्ष बाद मानें तो सिकन्दर 
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लोदी की मृत्यु तक कबीर केवल २६ वर्ष के होगे । किन्तु मृत्यु के बहुत 
पहले ही सिकदर लोदी कबीर के सपक में भ्रा गया था। यह समय भी 


निश्चित करना आवश्यक है । 
श्री भक्तमाल सटीक में प्रियादास की टीक मे एक घनाक्षरी है। 
जिसके अनुसार कबीर ओर सिकदर लोदी का साक्ष्य हुआ था। वह 
घनाक्षरी इस प्रकार है ---- 
देखि के प्रभाव, फेरि उपज्यो अ्रभाव ह्विज, 
आयो पातसाह सो सिकंदर सुनाँव है। 
विश्युत् समूह संग साता हुँ सिलाय लई, 
जाय के पुकारे “जू दुखायो सब गाँव है |?” 
ल्यावो रे पकर वाको देखो मे मकर केसो, 
अकर मिठाऊं गाढे जकर तनाव है। 
आनि ठाढ़े किये, काजी कहत सलाम करो, 
जाने न सलाम, जाने राम गाढे पाँच है ॥ 
इस घनाक्षरो के नीचे सीतारामशरण भगवानप्रसाद का एक 
नोट है -- 
यह प्रभाव देख करके ब्राह्मणों के हृदय में पुन मत्सर उत्पन्न 
हुआ | वे सब काशीराज को भी श्री कबीर जी' के वश में जान कर, 
बादशाह सिकदर लोदी के पास जो आगरे से काशी जी आया था 
पहुँचे । श्री कबीर जी की मा को भी मिला के साथ मे ले के मुसलमानों 
सहित बादशाह की कचहूरी में जाकर उन सब ने पुकारा कि कबीर शहर 
भर मे उपद्रव मचा रहा है आदि”! 
इससे ज्ञात होता है कि जब सिकदर लोदी आगरे से काशी श्राया, 
*भक्तमाल सदीक---सीतारामशरण भगवान प्रसाद 
प्रथम बार, लखनऊ ( सन्‌ १६१३ ) 


>पक्तमाल, पृष्र॒ु ४७० 


१७६ कबीर का रहस्थवाद 


ग्रत, कबीर का जन्म-तिथि किसी ने भी निर्चित प्रकार से नही दी । 
बाबू व्यामसुन्दरदास के अनुसार प्रचलित दोहे के आधार पर जेष्ठ 
पूर्णिमा, चद्रवार सवत्‌ १४५६ और अनुराग सागर के आ्राधार पर जेष्ठ 
अमावस्या सवत्‌ १४५५ कबीर की जन्म-तिथि है। जेष्ठ पूणिमा सवत्‌ 
१४५६ को चन्द्रवार नही पडता अतएवं यह तिथि अनिश्चित है। ऐसी 
परिस्थिति मे हम कबीर की जन्म-तिथि जेष्ठ अ्रमावस्या सवत्‌ १४५५ ही 
मानते है। कबीर-पथियो मे भी जेठ बरसाइत स० १४५५ मान्य है जो 
अनुराग सागर द्वारा स्पष्ठ की गई है। 
कबीर की मृत्यु की तिथि भी सदिस्ध ही है । 
इस सम्बन्ध में भक्तमाल में यह दोहा है --- 
पंद्रह सो उनचास से, सगहर कीन्हो गोौन। 
अगहन सुदि एकादसी, सिले पौन से पोन ॥' 
इसके अनुसार कबीर की भृत्यु स० १५४६९ मे हुई। कबीरपथियो मे 
प्रचलित दोहे के अनुसार यह तिथि स० १५७५ कही गई है --- 
संबत्‌ पंद्रह से पछत्तरा, क्रियो मगहर को गौन । 
माघ सुदी एकादशी रलो पौन सें पौन॥ 
सिकदर लोदी सन १४६४ ( सवत्‌ १५०१ ) मे कबीर से मिला 
था ।* अतएव भक्तमाल के दोहे के अनुसार कबीर की मृत्यु तिथि 
अशुद्ध है। कबीर की शृत्यु सवत्‌ १५५१ के बाद ही मानी जानी 
चाहिए । डाक्टर रामप्रसाद त्रिपाठी के अनुसार कबीर का सिकदर लोदी 
से मिलना चित्य है। उनका समय चौदह॒वी शताब्दी के अ्रतिम वर्षों मे 
ही मानता समीचीन है | वे लिखते है -- 


+म्क्तमाल सटीक, पृद्रु ४७४ 

कबोर कसौटी 
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“कबीर का समय चांदहवी शताब्दी का उत्तरकाल और॑ संभवत: 
पद्रहवी शताब्दी का पृवकाल मानता अधिक युक्तिसगत जान पंडेती 
है। सिकदर लोदी के समय में उनका होना सर्वधा सदिस्ध है। केबल 
जनश्रुतियों के आधार पर हो ऐतिहासिक तथ्य स्थिर नहीं हीं 
सकता [४ 

नागरो प्रचारिंशी सभा से कबीर-ग्रथावली का संपादन सं० १५६१ 
को हस्तलिखित प्रति के आधार पर किया गया हैं।* इस प्रति मैं वें 
बहुत से पद शोर साखियाँ नही हैं जो ग्रथसाहब मे. सकलित हैं। इसे 
सबंध मे बाबू श्यामसुन्दरदास जी का कथन है'--इससे यह मानना 
पडेगा कि या तो यह सवत्‌ १५६१ वाली प्रति अंघुरी है अथवा इस 
प्रति के लिखे जाने के १०० वर्ष के अदर बहुत सीं सालियाँ अदि 
कूबीरदास जी के नाम से प्रचलित हो गईथी, जो कि वास्तव मैं 
उसकी न थीं। यदि कबीरदास का निधन सबत्‌ १५७५ में मान लिया 
जाता है तो यह बात असगत नही जान पडती कि इस प्रति के लिखें 
जाने के अभ्रनतर १४ वर्ष तक कबीरदास जी जीवित रहे और इस बीच 
मे उन्होने और बहुत से पद बनाए हो जो ग्रथसाहब मे सम्मिलित कर 
लिए गए हो ।”” रे 

बाबू साहब का यह मत समीचीन जान पडता है। कबीरपथियों के 
विचार से साम्य रखने के कारण मृत्यु-तिथि स० १५७५ ही मात्य है। 
इसः प्रकार कबीर की जन्म-तिथि स० १४५५ और मृत्यु-तिथि स॒० 
१५७५ ठहरती है। इसके अ्रतुसार वे १२० वर्ष तक जीवित रहे । 

कबीर की जाति में भी श्रभी तक सदेह है। कबीरपथी तो उन्हे 





भकवीर का समय-- हिंदुस्तानी, पृष्ठ २१४, भाग २, अच्छू र। 
रक्रबीर ग्रंथावली, भूमिका पृष्ठ २। 
बही पृष्ठ २१ । 

१२ 


१७८ कबीर का रहस्यवाद 


जाति से परे. मानते है ।! कितु किवदती है कि वे एक ब्राह्मणी विधवा 
के पुत्न॒थे। विधवा-कन्या का पिता श्री रामानद का बडा भक्त था। 
एक बार श्री रामानद उस विघंवा-कन्या के प्रणाम करने पर उसे 'पृुत्रवती' 
होने का आशीर्वाद दे बेठे। ब्राह्मण ने जब अपनी कन्या के विधवा 
होने की बात कही तब भी रामानद ने अपना वचन नहीं लौठाया। 
ग्राशी्वाद के फल-स्वरूप उस विधवा-कन्या के एक पुत्र हुआ जिसे 
उसने लोकलाज के डर से लहरतारा तालाब के किनारे छिपा 
दिया । कुछ देर बाद उसी रास्ते से नीरू जुलाहा झपनी नव-विवाहिता 
स्री नीमा को लेकर जा रहा था। नवजात शिशु का सौदर्य देखकर 
उन्होने उसे उठा लिया और उसका श्रपने पुत्र के समान पालन 
किया, इसीलिए कबीर जुलाहे कहलाए, यद्यपि वे ब्राह्मणी विधवा के 
त्र्ये। 

के महाराज रघुराजसिह की “भक्तमाला रामरसिकावली” मे भी 
इस घटना का उल्लेख है पर कथा में थोडा सा अतर आा गया 
है ।९ कुछ कबीरपथियो का मत है कि कबीर ब्राह्मण की विधवा-कन्या 





है श्रमास अविचल अविनाशो, श्रकह पुरुष सतलोक के वासी ॥ 
“-श्री कबीर साहब का जीवन-चरित्र ( श्री जतनकलाल ) नरसिह- 
पुर ( १९०५ ) 
रशामानंद रहे जग स्वामी | ध्यावत निसिदिन अंतरयामी ॥ 
तिनके ढिंय विधवा एक नारी । सेवा करे बड़ो शअश्रमधारी ॥ 
प्रभु एक दिन रह ध्यान लगाई | विधवा तिय तिनके ढिंग झाई॥ 
प्रभुहि कियो बदन बिन दोषा | प्रभु कह पुत्रवती भारि घोषा ॥ 
तब तिय अपनो नाम बखाना | यह विपरीत दियो बरदाना ॥ 
स्वामी कह्यों निकसि सुख झायो। पुत्रतती हरि तोहि बनायो ॥ 
छै है पुत्र कलंक न लागी। तब सुत छू है हरि अनुरागी ॥| 
तब तिय-कर फुलका परि आयो | कछु दिन में ताते सुत जायो॥ 
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के पुत्र नही थे, वरन्‌ रामानन्द के आशीर्वाद के फल-स्वरूप वे उसकी 
हंयेली से उत्पन्न हुए थे, इसीलिए वे करवीर ( हाथ के पुत्र ) भ्रथवा 
( करवीर का अपभ्रद ) 'कबीरः कहलाए। बात जो भी हो, कबीर का 
जन्म जनश्रुति ब्राह्मण-कन्या से जोडती है। किन्तु प्रदन यह है कि यदि 
कबीर विधवा की सतान थे तो यह बात लोगो को ज्ञात कसे हुईं 
उसने तो कबीर को लहरतारा के समीप छिपा कर रख दिया था। 
भर यदि ब्राह्मश-विघवा को वरदान देने की बात लोग जानते 
थेतो उस विधवा ने अपने बालक को छिपाने का प्रयत्न ही क्यों 
किया ? रामानन्द के ग्राशीर्वाद से तो कलक-कालिमा की आशंका भो 
नही हो सकती थी | इस प्रकार कबीर की यह कलक-कथा निर्मल सिद्ध 
होती है। इस कथा के उद्गम के तीन कारण हो सकते हैं। प्रथम तो 
यह कि इससे रामानन्द के प्रभ्ुत्व का प्रचार होता है। वे इतने प्रभाव- 
शाली थे कि अपने आशीर्वाद से एक विधवा-कन्या के उदर से पुत्नोत्पक्ति 
कर सकते थे | दूसरा कारण यह हो सकता हैं कि कबीर के पथ में बहुत 
से हिन्दू भी सम्मिलित थे। अपने ग्रुरुको जुलाहा की हीन और नोच 
जाति से हटा कर वे उनका सम्बन्ध पवित्र ब्राह्मृत जाति से जोडना 
चाहते थे । और तीसरा कारण यह है कि कुछ कट्टर हिन्दू और मुसलमान 
जो कबीर का धामिक उच्छद्डलता से क्षुब्ध थे वे उन्हे अश्रपमानित और 


कलकित करते के लिए उनके जन्म का सम्बन्ध इस कलक-कथा से 
घोषित करना चाहते थे । 


कबीर के जन्म-सम्बन्ध मे प्राप्त हुए कुछ प्रमाणो से यह स्पष्ट होता. 


जनत पुत्र नभ बजे नगारा | तदपि जननि उर सोच अपारा ॥ 
सो सुत ले तिय फेंक्यो दूरी । कढ़ी जुलाहिन तहँ एक रूरी॥ 
सो बालकाह अनाथ निहारी | गोद राखि निज भवन सिधघारों ॥ 
लालन पालन, किय बहु भाँती | सेयो सुतहिः नारि दिन रातों ॥ 

“-भक्तमाला रामरसिकाइली 


हध० कबीर का रहस्पवाद 


हैं कि वें ब्राह्मण-विघवा को सनन्‍्तान न होकर मुसलमानी कुल में ही पेंदा 
हुए थें। सब से अधिक प्रामाणिक उद्धरण हमे आदि श्री गुरुप्रन्थ साहब 
मे मिलता है। उक्त ग्रथ में श्रो रेदास के जो पद सग्रहीत हैं, उसमे एक 
पद इस प्रकार है।--- 

भज़ारबाणीभगतरविदासजी की 

ईैडोंसतिगुरप्रसाद ॥ « « » ॥ है ॥ १॥ 

भलार ॥ हरिजपततेऊजनापदमकवलासपतितासमतुलिनहीभानकोऊ ॥ 
एकहीएकअनेकअञनेककहो शिबिसथरिउोग्रानरेशानभरपूरिसोफऊ ॥ रहाउु ॥ 
जाकेभागवतुलेखीभग अवरुनहीपेखी श्रेतास की जातिश्राछोपछी पा. । बिश्लासमहि- 
ढेंखीग्ंसनकमहिपेखीग्रेनामकीनामनासपतदीपा ॥ १॥। 

जाकद्दीदिबककरीदिकुलगऊरेबधुकरहिमानीअहिसेखहीदपी रा ॥ जाके 
बापवेचीकरीपुतभेसी सरोतिहरेलोक परसिधकबी रा ॥| २॥ जाकेकुटुम्बकेढे ढ- 


0 आरंभ आए ॥णाल्‍नए्क्‍रत७७ ७एाए 
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सलार बाणी भगत रविदास जी को 

ो सतरुरु प्रतादित..,. . ,. ॥श॥१॥ 
सलार || हरि जपंत त्ते+ जना पदम कवलासपति ता समन तुलि नहीं 
आने कोऊ । एक ही एक अनेक अनेक होइ विसथरिडोआनरे आन भर- 
पूरि सोऊ ॥ रहाऊ॥ जाके संगवतु लेख अवरु नहीं पेखोश्रे तास की 
जाति आछोप छीपा ॥ बियास यहि लेखीओ सनक महि पेखिओ्रे नाम की 
चासना सपत दीपा ॥१॥ जाक ह्ीदि बकरीदि कुल गऊ रे बधु करहि 
मंतोभहिं से सहीद पारा ॥ जाके बाप वेसी करो पूत श्रेसी सरी तिह 
रे लोक परसिध कबोरा ॥२॥ जाके कुटुम्ब के ढेंढ सभ ढोंवत फिरहि अ्रजहेँ 
बनोरसी झासपासा ॥ अचार सहित विप्र करहि डंडजुति तिनि तनें 
रविदासदासानुदासा ॥ शाशा 

“आदि थी शुरुग्रन्ध साहिब जी, पृष्ठ ६६८ 

भाई सोहनसिह बेच, तरततारन ( अ्र्यतसर ) 

१७ अगस्त १६२७, बुधवार 


कबीर का रहस्थवाद शेयर 


सबढोरढोवतफिरहि अजहुँ बनारसी आसपासा | आाचारसहित विप्रकरहिड्थ» 
उतितिनितनेरविदासदासानुदासा ॥३॥ ॥२॥। 

रंदास के इस पद में नामदेव, कबीर और स्वय रेदास का परिचय 
दिया गया है। नामदेव छीपा (दर्जी) जाति थे । कबीर जाति के मुसलमान 
थे जिनके कुल मे ईद बकरीद के दिन गऊ का बघ होता थाजों चेस्त 
शहीद और पीर को मानते थे। उन्होंने अपने बाप के विपरीत आचरण 
करके भी तीनो लोको मे यश की प्राप्ति की। रदास चमार जाति के ये 
जिनके वश मे मरे हुए पश्मु ढोए जाते हैं और जो बनारस के निवासी ये 

आदि श्री गुरुग्थ के इस पद के अनुसार कबीर निदचय ही मुसल- 
मान वहा मे उत्पन्न हुए थे। झ्रादि ग्रथ' का सपादन सवत्‌ १६६१ मे 
हुआ था। सिक्‍्खो का धामिक ग्रन्थ होने के कारण इसके पाठ में झरा- 
मात्र भी अतर नही हुआ | निर्देशित आदि श्री ग्रुरुग्रन्य साहिब म्रुरुमुखी 
में लिखे हुए इसी ग्रथ की अविकल प्रति है इस प्रकार यह प्रति और 


'इस दद्मा और त्रुटि को देखते हुए श्री सतगुरु जी के प्रेरना से 
यदि सेवा करने का उतसाह वास को हुआ और आदि सें भेदा भी अतो 
अलाप लागत से भी बहुत कम रखने का द्रिड़ विचार और अेसा ही 
बरताव किया गया । फिर यहि विचार हुआ कि शब्द के स्थान दाब्द 
तथा और हिंदी दाब्द या पद हिंदी की लेखन प्रणाली के झतुसार जले 
जावें या यथातथ्य गुरुमुदी के अनुसार ही लिखे जावें इस पर बहुत 
विचार करने से यही निइचय हुआ कि महान पुरुषों की तर्फ से जो अक्षरों 
के जोड तोड मंत्र रूप विव्य वाणी से हुआ करते हैं उनके मिलाप में 
कोई अ्रमोध शक्ती होती है जिसको सर्व साधाररस हम लोग नहों समऋ 
सकते । परन्तु उनके पठन पाठन से यथातथ्य उच्चारन से ही पूर्ण सिद्धि 
प्राप्त हो सकती हैं। इसके सिवाय यह भी है कि श्री गुरुग्रन्य साहिब 
जी के प्रतिशत ८० दाब्द ऐसे हैं जो हिन्दी पाठक ठीक-ठोक समझ 
सकते हैं । इस विचार के अनुसार ही यह हिन्दी बीड़ गुरमुखी लिखित 


श्८२ कबीर का रहस्यवाद 


उसका पाठ श्रत्यत प्रामाणिक है। इस प्रमाण का आधार श्री मोहनसिह 
ने भी कबीर की जाति के निर्णय करने मे लिखा है ॥ 

दूसरा प्रमाण सद्गुरु गरीबदंस जी साहिब की बाणी से प्राप्त होता 
है । इसमे 'पारख का अग? ॥५२।॥ के अन्तर्गत कबीर साहब का जीवन- 
चरित्र दिया हुआ है। प्रारम्भ में ही लिखा हुआ है .--- 

गरीब सेवक होय करि उतरे 
इस प्रथिवी के साहि 

जीव उधारन जगत गुरु बार बार बलि जाहि ॥३८०॥। 

गरीब काझी पुरी कस्त किया, उत्तरे श्रधर उधार । 

मोमत को सुजरा हुआ, जंगल में दीदार ॥३८१॥ 

गरीब कोटि किरण शशि भान सुधि, आसन अधर बिसान । 

परसत प्रण ब्रह्म कूं, शीतल पिडरू प्राण ॥३८२॥ 

गरीब गोद लिया सुख चूबि करि, हेस रूप भलकंत | 

जगर सगर काया करे, दमके पदस अ्नत ॥३८३॥। 

गरीब काशी उसटी गुल भया, सो सन का बर घेर । 

कोई कहै ब्रह्म विष्णु हैं, कोई कहे इंद्र कुबेर ॥३८४।॥। 
इस उद्धरण से यह ज्ञात होता है कि कबीर ने काशी मे सीधे मुसलमान 


अनुसार ही रखी गई है श्रर्थात्‌ केवल गुरमुखी से अक्षरों के स्थान 
हिन्दी ( देवनागरी ) श्रक्षर ही किये गये हैं--- 
वही ग्रन्थ, प्रकाशक की विनय, पृष्ठ १ 
' पुए &937--लाड 8082790709ए, फए ०४०7० #ए्), 
कैप 7793 रिश्वाए 37 8008, 79076 93% 
श्री सदगुरु गरीबदास जी साहिब की बारी 
संपादक अजरानन्द गरीबदासी रमताराम 
आय सुधारक छापाखाना, बड़ोदा 
उबही ग्रन्थ, पृष्ठ १६६ 
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( मोमिन ) ही को दर्शन देकर उसके घर मे जन्म ग्रहण किया। और 
मोमिन ने शिशु कबीर का मुह चुम कर उसके अलौकिक रूप के दर्शन 
किये । इस अवतरण से भी कबीर की ब्राह्मणी विधवा से उत्पन्न होने की 
किवदती गलत हो जाती है। सद्गुरु गरीबदास जी साहिब की बाणी भी 
प्रामाणिक ग्रथ माना जाना चाहिए क्योकि वह सवत्‌ १८६० की एक 
प्राचीन हस्तलिखित प्रति के आधार पर प्रकाशित की गई है ।* 
इन दो प्रमाणों से कबीर का मुसलमान होना स्पष्ट है । इन्होने अपनी 
जुलाहा जाति का परिचय भी स्पष्ट रूप से अनेक स्थानों पर दिया है :--- 
१ तनना बुनना तज्या कबीर, रास नाम लिखि लिया सरीर ॥।* 
२ जुलाहै तनि बुनि पाँन न पावल, फारि बुनी दस ठाईं हो ॥* 
३ जाति जुलाहा मति को धीर, 
हरषि हरष गुर रसे कबीर ॥* 
४ तु ब्राह्मरश में कासी का जुलाहा, 
चीन्हि न मोर पगियाना ॥ 


यह ग्रंथ साहिब हस्तलिखित विक्रम संवत्‌ १८६० मित्ती वेंसाल 
मास का लिखा हुवा मेरे को मुकाम पिलाणण जिलला रोहतक में मिला 
हुआ जेसा का तेसा छापा है जिसको असल लिखा हुम्ना प्रन्थ साहिब 
देखना हो वह बड़ोदे मे श्री जुम्मादादा व्यायाम शाला प्रो० साणेकराव 
के यहाँ कायम के लिये, रखा गया है सो सब वहाँ से देख सकते हैं --- 
अ्रजरानन्द गरीबदासी 
“-चारी को प्रस्तावना 
सकबीर ग्रंथावली ( नागरी प्रचारिणी सभा ) इं० प्रेठ अयाय 
१६२८, पृष्ठ ६५ 
डे वही पृष्ठ १०४६ 
9 श्र 79% श्श्८द 
्‌ १7 7 १७३ 
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भ जाति जुलाहा नाँस कबीरा, 
बनि बनि फिरो उदास ।* 
६ कहत कबोर मोहि भगत उम्ाहा, 
कृत करणी जात्ति भया जुलाहा ॥ 
७ ज्यूं जल में जल पेसि न निकसे, 
यूं ढुरि भिलल्‍या जुलाहा ॥ऐं 
८ शुरु प्रसाद साथ की संगति, 
जग जीतें जाइ. जुलाहा ॥९ 
कबीर के छठे उद्धरण से तो यही ध्वनि निकलती है कि पूर्व कर्मा- 
नुसार ही उन्हें जुलाहे के कुल में जन्म मिला। “भया” शब्द इस 
अर्थ का पोषक है। 
कबीर बचपन से ही धर्म की ओर आकष्ित थे। वे भजन गाया 
करते थे और लोगो को उपदेश दिया करते थे पर “निगुरा' ( बिना शुरु 
के ) होने के कारण लोगो में आदर के पात्र नही थे और उनके भजनो 
अथवा उपदेशो को भी कोई सुनना पसद नहीं करता था। इस कारण 
वे अपना गुरु खोजने की चिंता में व्यस्त हुए। उस समय काशी मे 
रामानन्द की बडी प्रसिद्धि थी। कबीर उन्ही के पास गए पर कबीर के 
मुसलमान होने के कारण उन्होने उन्हें अपना शिष्य बनाना स्वीकार नही 
क्रिया | वे हताश तो बहुत हुए पर उन्होने एक चाल सोची। प्रातःकाल 
अधेरे हो मे रामानद पचगगा घाट पर नित्य स्नान करने के लिए जाते 
थे । कबीर पहले से ही उनके रास्ते मे घाट की सीढ़ियों पर लेट रहे । 
रामानद जैसे ही स्तानार्थ आए वेसे ही उनके पेर की ठोकर कबीर के 
कबीर प्रंथावली (ना० प्र० स०), इं० प्रे०, प्रयाग १६२८, ४० १८४ 
«_ वही पृष्ठ (८१ 
द्य्‌ शत वर २२५ 
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सिर भे लगी । ठोकर लगते के साथ ही रामानद के मुख से पश्चात्ताप 
के रूप मे राम? 'राम” शब्द निकल पडा। कबीर ने उसी समय उनके 
चरण पकड कर कहा कि महाराज, आज से आपने मुझे राम नाम से 
दीक्षित कर अपना शिष्य बना लिया। आज से आप मेरे गुद हुए । 
रामानद ने प्रसन्न हो कबीर को हृदय से लगा लिया। इसी समय से 
कबीर रामानद के शिष्य कहलाने लगे । बाबू द्यामसुन्दरदास ने अपनी 
पुस्तक कबीर ग्रथावली मे लिखा हे - -- 

“क्रेवल किवदती के आधार पर रामानन्द को उनका गुरू मान लेना 
ठीक नही । यह किवदती भी ऐतिहासिक जाँच के सामने ठीक नही ठहरती। 
रामानन्द जी की सृत्यु अधिक से अधिक देर में मानते से सवत्‌ १४६७ 
में हुई, इससे १४ या १५ वर्ष पहले भी उसके होने का प्रमाण 
विद्यमान है। उस समय कबीर की अवस्था ११ वर्ष की रही होगी, 
क्योकि हम ऊपर उनका जन्म १४५६ सिद्ध कर झाए हैं। ११ वर्ष के 
बालक का घुम फिर कर उपदेश देने लगना सहसा ग्राह्म नही होता। ओर 
यदि रामानन्द जी की मृत्यु सवत्‌ १४५२-४३ के लगभग हुई तो यह 
किवदती भूठी ठहरती है, क्योकि उस समय तो कबीर को ससार में आने 
के लिए श्रभी तीन चार वर्ष रहे होगे ।* 

बाबू साहब ने यह नहीं लिखा कि रामानद की प्रृत्यु की तिथि 
उन्होने किस प्रामाणिक स्थान से ली है | नाभादास के भक्तमाल की टीका 
करनेवाले प्रियादास के अनुसार रामानंद की मृत्यु स० १५०५ विक्रमी में 
हुई इसके अनुसार रामानद की मृत्यु के समय कबीर की अवस्था ४६ वर्ष 
की रही होगी । उस अवस्था मे या उसके पहले कबीर क्या कोई भी भक्त 
घुम फिर कर उपदेद दे सकता है और रामानन्द का शिष्य बन सकता 
है। फिर क॒ब्रीर ने लिखा है -- 

कबीर से हम प्रगट भये हैं रामानंद चिताए। (कबीर परिचय ) 


* कबीर ग्रत्थावली, भूमिका पृष्ठ २५ । 


१८९ कबीर का रहस्यवाद 


कुछ विद्वानों का मत है कि शेख तकी कबीर के ग्रुरु थे! पर जिस 
शुरु को कबीर ईइवर से भी बडा मानते थे उस गुरु शेख तकी के लिए 
नेसा वे नहीं कह सकते थे -- 


घट घट है अबविनासी सुनहु तकी तुम शेख 
( कबीर परिचय ) 
हाँ, यह अवश्य हो सकता है कि वे शेख तकी के सत्सग मे रहे हो 
झोर उनसे उनका पारस्परिक व्यवहार हो ' 
कबीर का विवाह हुआ था अथवा नहीं, यह सदेहात्मक है । कहते 
हैं कि उनकी स्री का नाम लोई था। वह एक बनखडी बेरागी की कन्या 
थी । उसके घर पर एक रोज सतो का समागम था। कबीर भी वहाँ थे । 
सब सतो को दूध पीने को दिया गया। सब ने तो पा लिया, कबीर ने 
अपना दूध खखा रहने दिया। पूछने पर उन्होने उत्तर दिया कि एक 
सत आ रहा है, उसके लिए यह दूध रख दिया गया है। कुछ देर मे 
सत उसी कुटी पर पहुंचा । सब लोग कबीर की शक्ति पर मुग्ध हो गये । 
लोई तो भक्ति से इतनी विह्नल हो गईं कि वह इनके साथ रहने लगी । 
कोई लोई को कबीर की छ्ली कहते है, कोई शिष्या। कबीर ने निस्सदेह 
लोई को सबोधित कर पद लिखे है। उदाहरणार्थ -- 
कहत कबीर सुनहु रे लोई 
हरि बिन राखन हार न कोई । 
( कबीर ग्रंथावली, पृष्ठ ११८ ) 


सभव है, लोई उनकी स्त्री हो पीछे सत-स्वभाव से उन्होने उसे 
शिष्या बना लिया हो। उन्होंने अपने गाहस्थ-जीवन के विषय में भी 
लिखा है -- 
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नारी तो हम भी करी, पाया नहों विचार 
जब जानो तब परिहरी नारी बडा विकार | 
( सत्य कबीर की साखी, पृष्ठ १३३ ) 
कहते हैँ, लोई से इन्हे दो सतान थी। एक पुत्र था कमाल, और 
दूसरी पुत्री थी कमाली । जिस समय ये अपने उपदेशों से प्रसिद्धि प्राप्त 
कर रहे थे उस समय सिकदर लोदी तत्त पर बेठा था। उसने कबीर के 
अलोकिक कृत्यो की कहानी सुनी । उसने कबोर को बुलाया और जब 
उसने कबीर को स्वयं अपने को ईदवर कहते पाया तो क्रोध मे आकर 
उन्हे आग में फेका, पर वे साफ बच गये, तलवार से काटना चाहा पर 
तलवार उनका शरीर बिना काटे ही उनके भीतर से निकल गईं। तोप 
से मारता चाहा पर तोप मे जल भर ग्या। हाथी से चिराना चाहा 
पर हाथी डर कर भाग गया | 
ऐसे अलौकिक कृत्यों मे कहाँ तक सत्यता है, यह सभवतः कोई 
विश्वास न करे पर महात्मा या सतो के साथ ऐसी कथाओं का जोडना 
आइचय-जनक नही है। 
मृत्यु के समय कबीर काशी से मगहर चले आए थे । उन्होंने 
लिखा है --- 
सकल जनम शिवपुरो गंवाया 
सरति बार सगहर उठि घाया। 
( कबीर परिचय ) 
यह विश्वास है कि काशी में मरने से मोक्ष मिलता है, मगहर में 
मरने से गधे का जन्म । पर कबीर ने कहा --- 
जौ काशी तन ते कबीरा 
तो रामहि कौन निहोरा। 
( कबीर परिचय ) 
वे तो यह चाहते थे कि यदि में सच्चा भक्त हैँ तो चाहे काशी मे 
मरे चाहे मगहर में, मुझे मुक्ति मिलनी चाहिए। यही विचार कर वे 


श्द्द कबीर का रहस्यवाद 


मगहर चले गए । उनके मरने के समय हिंद्र मुसलमानों में उनके शव 
के लिए भगडा उठा। हिंदू दाह-कर्म करता चाहते थे और मुसलमान 
गाडना चाहते थे। कफन उठाने पर छाव के स्थान पर फूल-राशि 
दिखलाई पडो जिसे हिंद्र मुसलमानों ने सरलता से अर्थ भागो में विभाजित 
कर लिया । हिंदू आर मुसलमान दोनों सतुष्ठ हो गये । 

कविता की भाति कबोर का जावरन भी रहस्य से परियूरा है । 


रृ 


कबीर की कविता से सबध रखने वाले हठयोग और सूफीमत में 
प्रयुक्त कुछ विशिष्ट शब्दों के अर्थ :--- 


(अ) हृठयोग 
१-अवध्ृ 


यह अवधुत का अपन्रश है । जिसका अर्थ है, जो ससार से 
चेराग्य लेकर ससार के बधन से अपने को अलग कर लेता है । 
यो विलध्याश्रमान्‌ वर्णान आत्मंयेव स्थित. प्रमान । 
अति वर्णाश्रमी योगी अवघृत स उच्यते ॥ 
ऐसा भी कहा जाता है कि यह नाम रामान्द ने अपने अनुयायियों 
और भक्तों को दे रक्खा था क्योकि उन्होने रामानुजाचार्य के क्मेकाडों 
की उपेक्षा कर दी थी । 


२-अमृत 

ब्रह्मर॒प्न मे स्थित सहस््न-दल-कमल के मध्य में एक योनि है। 
उसका मुख नीचे की ओर है। उसके मध्य मे चद्राकार स्थान है जिससे 
सदेव अमृत का प्रवाह होता है। यह इडा नाडी द्वारा बहता हैं और 
मनुष्य को दीर्घायु बनाने मे सहायक होता है। जो प्राणायाम के साधनों से 
अनभिन्ञ हैं, उनका असृत-प्रवाह मुलाधार-चक्र में स्थित सूय द्वारा 
शोषण कर लिया जाता है। इसी अमृत के नष्ट होने से शरीर बुद्ध 
बनता है। यदि श्भ्यासी इस अभृत का प्रवाह कैठ को बद कर रोक ले 
तो उसका उपयोग शरीर की उृद्धि ही मे होगा । उसी अमृत-पान से 
वह अपने शरीर को जीवन की शक्तियो से पूर्ण कर लेगा और यदि तक्षक 
भी उसे काट ले तो उसके शरीर में विष का सचार न होगा । 
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३-अनह॒द 

योगी! जब समाधिस्थ होता है तो उसके शन्य अथवा आकाश 
( बरह्मरक्न के समीप के वातावरण ) में एक प्रकार का संगीत होता है 
जिससे वह मस्त होकर ईदवर की ओर ध्यान लगाए रहता है। इस शब्द 
का शुद्ध रूप अनाहद है । यह ब्रह्मरप्र मे निरतर होता रहता है। 
४-इल ( इडा ) 

मेरुदड के बाएं ओर की नाडी जिसका अत नाक के दाहिने ओर 
होता है । 
५-कहार ( पाच ) 

पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ । 

श्ाँख, नाक, कान, जीभ, त्वचा | 


६-काशी 
श्राज्ञा-चक्र के समीप इंडा ( गंगा या बरना ) और पिंगला ( यमुना 
या असी ) के मध्य का स्थान काशी ( वाराणसी ) कहलाता है। यहाँ 
विश्वनाथ का निवास है। 
इडा हि पिंगला छ्याता वाराणसीति होच्यते 
वाराणसी तयोम॑ध्ये विध्वनाथोत्र भाषित' । 
( शिवसहिता, पच॒म पटल, इलोक १००) 
७-किसान ( पंच ) 
दरीर में स्थित पच प्राण 
उदान, प्रान, समान, अपान और व्यान । 
उदान--मस्तिष्क मे 
प्रान--हृदय मे 
समान---नाभि में 
गपान---गुद्य स्थान मे 
व्यान---समस्त शरीर मे 
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(४ ८--खसम 
सत्पुरुष ( देखिए माया का विवेचना ) 
5.-_..रगगा 
इंडा नाडी ही गंगा के नाम से पुकारी जातो है। कभी कभी इसे 


बरना भी कहते हैं। इस नाडी से सदेव अमृत का प्रवाह होता है यह 
श्राज्ञा चक्र के दाहिने ओर जाती है। 


१०-ॉ.-गगन 

( शून्य देखिए ) 
११--घट 

दरीर। 
१२-चंद 

ब्रह्मर प्र मे सहस्न-दल कमल है | उसमे एक योनि है। जिसका मुख 
नीचे की ओर है । इस योनि के मध्य में एक चद्राकार स्थान है, जिससे 
सदेव अमृत प्रवाहित होता है। यही स्थान कबीर ने चंद्र के नाम से 
पुकारा है । 
१३-"चरखा 

काल-चक्र, ( देखिए पृष्ठ २७ ) 
१४--चोर ( पंच ) 

पच विकार 

काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद । 
१९---जमुना 

पिंगला नाडी का दूसरा नाम जमुना है। इसे असी? भी कहते हैं । 
यह आाज्ञा-चक्र के बाएं ओर जाती है । 
१६-.जना ( तीन ) 

तीन ग़ुणु--- 
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सतत, रज, तम। 
१७--तरूवर 

मेरुदड । 
१5--त्रिकूटो 

भोहो के मध्य का स्थान । 
१5. ढाई 

पच्चीस प्रकृतियाँ । 
२०-धनुष्‌ 

( देखिए त्रिकुटी ) 


२१--नागिनी 

मूलाधार-चक्र की योनि के मध्य मे विद्युल्लता के श्राकार की सर्प 
की भाँति साढे तीन बार मुडी हुई कुडलिनी है जो सुषुम्णा नाडी के 
मुख की शोर है। यह सृजनात्मक शक्ति है और इसी के जाग्रत होने से 
योगी को सिद्धि प्राप्ति होती है । 


२२-पंच जनता 

अद्वेतवाद के अनुसार विश्व केवल एक तत्त्व में निहित है--उस 
तत्त्व का नाम है परब्रह्म | सृष्टि करने को दृष्टि से उसका दूसका नाम है 
भूल प्रकृति । मूल प्रकृति का प्रथम रूप हुआ आकाश, जिसे अग्नेजी मे 
ईथर ( ८८८४ ) कहते हैं | आकाश ( ईथर ) की तरगों से वायु प्रकट 
हुई | वायु के सघरषण से तेज ( पावक ) उत्पन्न हुआ। तेज के सधषंण 
से तरल पदार्थ (जल ) उत्पन्न हुआ जो अ्रत में हढ ( पृथ्वी ) हो' 
जाता हैं । इस प्रकार मूल प्रकृति के क्रमश पाँच रूप हुए जो पंच-तत्त्वो 
के नाम से कहे जाते है --+- 

आकाश, वायु, तेज, जल और पृथ्वी । 

ये पाँचो तत्त्व क्रमश फिर मूल प्रकृति मे लीन हो सकते है। पृथ्वी 
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जल मे, जल तेज मे, तेज वायु मे और वायु फिर आकाश में लीन हो 
सकता है और फिर अनत सत्ता का एक प्रश्ञात॒ साम्राज्य हो सकता है । 
यही अद्वेतवाद का सारभूत तत्त्व है। प्रत्येक तत्त्व की पाँच प्रकृतियाँ भी 
हैं। इस प्रकार पाँच तत्त्व की पक्त्चीस भ्रकृतियाँ हो जाती हैं। वे ऋमदा: 
इस प्रकार हैं -- 

आकाश की प्रकृतियाँ--मन, बुद्धि, चित अहकार, अंत'करण । 


वायु ” »” प्रान, अपान, समान, उदान, ब्यान । 

तेज ? ” आँख, नाक, कान, जीभ, त्वचा । 

जल ? ? छाब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध। 

पृथ्वी ” ” हाथ, पेर, मुख, ग़ह्य, लिय । 
२३-पिगला 


मेरुदण्ड के दाहिने ओर की नाडी। इसका अंत नाक के बाएँ 
ओर होता है। 
२४--पवन 
प्राशायाम' द्वारा शरीर की परिष्कृत वायु । 
२५--पनिहारी ( पंच ) 
पाँच गुण---शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध । 
२६-.बंकनालि 
( नामिनी देखिए ) 
२७-.महारस 
( अमृत देखिए ) 
२८--मंदला 
( अनहद देखिए ) 
२८ -.षट्चक्र 
मुषुम्शा नाडी की छ स्थितियाँ छः चक्रो के रूप में हैँ। उन चक्र 
कु 
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के नाम है--- 
मूलाधार, स्वाधिष्ठान, सणिपुरक, भ्रनाहद, विशुद्ध और भाज्ञा | 
मूलाधार चक्र गुह्य-स्थान के समीप, 
सवाधिष्ठान चक्र लिग-स्थान के समीप, 
मणिपुरक चक्र नाभि-स्थान के समीप, 
अनाहद चक्र हृदय-स्थान के समीप, 
विशुद्ध चक्र कठ-स्थान के समीप ओर 
श्राज्ञा चक्र दोनो भौहो के बीच ( त्रिकुटी मे ) 


४ प्रत्येक चक्र की सिद्धि योगी की दिव्य अनुभूति मे सहायक 
होती है । 
३०--सुरति 

स्मृति का अ्रपश्रश है। जिसका अर्थ अनुभव की हुई वस्तु का 
सदूबोध ( उस चीज को जगाने वाला कारण ) सहकार से सस्कार के 
आधीन ज्ञान विशेष है (? श्री माधवप्रसाद का कथन है कि सुरति “स्वरत” 
का रूप है जिसका तात्पय है भ्रपने मे लीन हो जाना। कुछ विद्वान इसे 
फारसी के 'सुरत-इ-इलमिया” का रूप बतलाते है । कबीर के आादि-मगल” 
में सुरति का भ्र्थ आदि ध्वनि से ही लिया जा सकता है. जिससे शब्द उत्पन्न 
हुआ है और ब्रह्माओ्रो की सृष्टि हुई :-- 

१ थअथम भूत समरथ कियो घट से सहज उपचार ।* 

२ तब समरथ के श्रवण ते भूल सुरति भे सार | 

शब्द कला ताते भई पाँच ब्रह्म अ्ननुहार । ( आदि संगल ) 

दे _झसुन्न 

ब्रह्मभ्र का छिद्र जो (० ) बिन्दु रूप होता है। इसी' से कुण्ड- 
लिनी' का सयोग होता है। इसी स्थान पर ब्रह्म ( आत्मा ) का निवास 
हैं । योगी जन इसी रघ्र का ज्ञान प्राप्त करना चाहते है। इस छिद्र के 
छ; दरवाजे हैं, जिन्हे कुण्डलिनी के अतिरिक्त कोई नहीं खोल सकता। 
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प्राणायाम के द्वारा इसे बद करने का प्रयत्न योगी जन किया करते हैं । 
इससे हृदय को सभी क्रियाएं स्थिर हो जाती है। 
३२--सू ये 

मूलाधार चक्र में चार दलो के बीच में एक गोलाकार स्थान-है 
जिससे सदेव विष का स्राव होता है। इसी स्यान-विशेष का नाम सूर्य है 
जिससे निकला हुआ विष पिंगला नाडी द्वारा प्रवाहित होकर नाक के 
दाहिनी ओर जाता है और मनुष्य को वृद्ध बनाता है। 
३ ३--.सुषुम्ता 

इडा और पिगला नाडी के बीच मे मेरुदड के समानान्‍्तर ताडी | 
उसकी छ. स्थितियाँ है, जहाँ छ चक्र है । 
शर३े४--हस 

जीव जो नव द्वार के पिजड़े में बन्द रहता है । 


(आ) सूफीमत 


जात ५.० सिफत ०४०० 

सूफीमत के अनुसार अहद ( परमात्पा ) के दो रूप हैं। प्रथम है 
जात, दूसरा सिफत। जात तो जानने वाले” के अर्थ मे और सिफत 
जाना-हुआए? के श्र मे व्यवहुत होता हैं। अतएवं जानने वाला प्रथम 
तो अल्लाह है और जाना हुआ है दूसरा मुहम्मद । जात ओर सिफत 
की शक्तियाँ ही भ्रनन्‍्त का निर्माण करती है। इन शक्तियों के नाम है 
नजल और उरूज। नजल का तात्पययं है लय होने से और उरूज का 
तालये है. उत्पन्न भ्रथवा विकसित होने से। नजल तो जात से उत्पन्न 
होकर शिफत में भझत पाती है शर उछूज सिफत से उत्पन्न होकर जात 
में अंत पाती है। जात निषेधात्मक है। और सिफत गुणात्मक। जात 
सिफत को उत्पन्न कर फिर अपने में लीन कर लेता है। मनुष्य की 
परिमित बुद्धि जात को सिफत से भिन्न, और सिफत को ज्ञात से स्वतत्त्र 
मानती है । 
हक (-+ 
सभी धर्मों और विश्वासों का झ्राधार एक सत्य है। उसे सुफीमत मे 
हक कहते है । उसके भ्रनुसार यह सत्य दो वस्नो से आच्छादित है। सिर 
पर पगडी ओर शरीर पर अगरखा। पगडी रहस्य से निर्मित है जिसका 
नाम है रहस्यवाद। श्रगरखा सत्याचरण से निर्मित है जिसका नाम है 
थम । वह सत्य इन वस्त्रो से इसलिए ढक दिया है, जिससे अज्ञानियों की 
आंखे उस पर न पडेंया अ्रज्ञानियों की आँखों मे इतनी शक्ति कही नही 
है कि वे उस देदीप्यमान प्रकाश को देख सके | सत्य का रूप एक ही है 
पर उसका विवेचन भिन्न-भिन्न भाँति से किया गया है। इसीलिए तो 
ससार में अनेक घ॒र्मो की उत्पत्ति हुई। 


अहृद ७] 
केवल एक शक्ति--ईवर । 
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वहंदत ७४+-»१ 

एकात अस्तित्व 
इश्क (६४० 

जब अहद अपनी वहदत का अनुभव करता है तो उसके प्यार 
करने की शक्ति उसे एक दूसरा रूप उत्पन्न करने के लिए बाध्य करती है। 
इस प्रकार प्रथम स्थिति मे अहद आशिक बनता हैं और उसका उत्पन्न 
हुआ दूसरा रूप माशुक हैं। उत्पन्त हुआ अल्लाह का दूसरा रूप प्रेम 
मे इतनी उन्नति करता है कि वहुँ तो आशिक बन जाता है ओर अल्लाह 
माशुक । सुफीमत में अल्लाह माशुक है ओर सूफी आशिक । 
बका ७० 

जीवन की पूर्णाता ही को बका कहते हैं। यह अल्लाह की वास्तविक 
स्थिति है। मृत्यु के पश्चात्‌ प्रत्येकत जीव को इस स्थिति में आना पडता 
है। जो लोग ईदवर के प्रेम मे अपने को श्रुला देते हैं वे जीवन में ही 
बका की स्थिति मे पहुँच जाते हैं । 


दशरियत >> 


तरीकत ४० (४ 
| सूफीमत के अनुसार 'बका” के लिये साधनाएँ 


' हकीकत («>> ४. 


मारफत ५०5३० |] 
सितारा [१०८० | 
महताब ४६७० । 
झाफताब «>>» हे 
मदनियत ८०-«६०७,४०५ | खनिज अल्लाह के प्रादुर्भाव के सात रूप 
नबातात “७.७ | वनस्पति 

इन्सान (ज्०ी।. . मानव 


श्ष्८ 

नासूत ५»३« 
मलकूत ....,४-५० 
जबरूत ७७५१३ 
लाहत ४५%४ 
हाहूत ५०% 
आदम (७ 
इसान (७४०४४ 


कृतुब गे 
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मनुष्य अपने ही ज्ञान से ईदवर 
की प्राप्ति करने के लिए विकास 
की इन पाँच स्थितियों से होकर 
जाता है। प्रत्येक स्थिति उसे 
आगे की दूसरी स्थिति के योग्य 
बना देती है। इस प्रकार मनुष्य 
मानवीय जीवन के निम्तलिखित 
पाँच आसनो पर क्रमश 
ग्रासीन होता जाता है--प्रत्येक का 
स्वभाव भी अलग-अलग होता है । 
साधारण मनुष्य 

ज्ञानी 

पवित्र मनुष्य 

महात्मा 

रसूल 


इनके क्रमश पांच शुण हैं 


अ्रस्मारा 5४१५० 
लोवामा ««*|/ 
मुतमेन्ना 2०५..०६०५० 
आलिम (८ 
सालिम (./०७ 


तर )% 
बाद ७० 


इृद्रियो के वक्ष में, 

प्रायश्चित करने वाला, 

कार्य के प्रथम विचार करने वाला, 
जो मन, क्रम, वचन से सत्य है तथा 
जो दूसरों के लिए अपने को समपित 
करता है | 


त्त्त्व 
आकाश, 
वायु, 


कबीर का रहस्यवाद १६६ 
आतिश , »र्ज तेज 


आव ४ ' जल तथा 
खाक (४९७. पृथ्वी 
इन तत्त्वों के अनुसार पॉच इन्द्रियाँ भी हैं 

*१ बसारत «»).०० देखने की शक्ति आँख, 
२ समाञ्रत («..४५...सुनने की शक्ति कान, 
हे नगहत ४» सूंघने की शक्ति नाक, 
४ लज्ज़त ७७० स्वाद लेने की शक्ति जीभ तथा 
५मुस ,,»* स्पर्श करने की शक्ति त्वचा 


इन्ही इन्द्रियो के द्वारा रूह मुरशिद की सहायता से बका के लिए 
अग्रसर होती है। 
मुरक्षिद ७००)» आध्यात्मिक गुरु या पथप्रदशंक । 
मुरीद ५४/* वह व्यक्ति जो सासारिक बंधनो से रहित है, बडा 
अ्रध्यवसायी है और श्रद्धा-पृवंक अपने मुरक्षिद के अधीन है। 


देशन और स्वप्न 
खयाली ५७ जीवन के विचारो का प्रतिरूप 
कलबी' पल जीवन के विचारो के विपरीत 
नकशी _&#> किसी रूपक द्वारा सत्य का निर्देश 
रूही _>-9) सत्य का स्पष्ट प्रदर्शन 
इलाहामी «| पत्र अ्रथवा वाणी के रूप मे ईश्वरीय 
सदेश का स्पष्टीकरण 


गिजाई रूह (3) «५० भोजन ( सगीत ) के सहारे ही आत्मा 
परमात्मा के मिलन प्रथ पर आती है। सगीत 
मे एक प्रकार का कपन होता है जिससे 
झाध्यात्मिक जीवन के कपन की सृष्टि होती है । 
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सगीत के पाँच रूप 


तरब .>+ ४० शरीर को सचालित करनेवाला 
( कलात्मक ), 
राग |) मस्तिष्क को प्रसन्‍न करनेवाला 
( विज्ञानात्मक )+ 
कौल |» भावनाओ्रो को उत्पन्न करनेवाला 
( भावनात्मक ), 
निंदा [७४ दर्शन अथवा स्वरूप में सुन पडनेवाला 


( अनुभावात्मक ) तथा 
सऊत ७०»०..प्ननत में सुन पडतेवाला 
( आध्यात्मिक ) 
वजद ७). ( 308:9859 ) आनद। 
तेबाज )५७० . इन्द्रियो को वह में करने के लिए साधन । 
बजीफा «««०9 विचारो को वह में करने के लिए साधन । 


ध्यानावस्थित होने के पॉच प्रकार 


ज़िकर ,७ शारीरिक शुद्धि के लिए, 

फिकर +/> मानसिक घुद्धि के लिए, 

कसब ५.४ आत्मा को समभते के लिए, 

हंग़ल (## परमात्मा में लीन होने के लिए तथा 

अमल (| अपनी सत्ता का नाह कर परमात्मा की सत्ता प्राप्त 
करने के लिए | 
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व्यय. धीमिक समता. साइक.. धाकका वादा. शाह. पक्का, 


मान स 


ऋााक काबके.. धबाना+. आओाद। पाक आभम आककेआएु फान्ममकि,.. आय... <०भ०७क, >कमरववा- ही 
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चित्र ३ 


घ्‌ 
हसकूप 

लगभग ५० वर्ष हुए विहार के स्वामी आत्माहस ने इस हसतीर्थ की 
स्थापना की थी। यह बी० एन० डब्लु० रेलवे पर भूंसी मे पृ की ओर 
है। तीर्थ का रूप एक विकसित कमल के श्राकार का है। इसमे इडा, 
पिंगला और सुघुम्णा ताडियो का दिग्दशन भली भाँति कराया गया है! 
बाई ओर यमुना के रूप मे इडा है और दाहिनी ओर गया के रूप में 
पिगला । सुषुम्शा का विकास इस स्थान के उत्तरीय कोण में एक कूप से 
से हुआ है । स्थान के मध्य मे एक खभा है जो मेरुदण्ड का रूप है। उस 
पर सर्पिणी के समान कुडलिनी लिपटी हुई है । मेरुदण्ड से आगे एक 
मंदिर है जिस पर त्रिकुटी लिखा हुआ हैं । त्रिकुटी के दोनो ओर आँख के 
आकार के दो ऊंचे स्थल है। त्रिकुटी की विरुद्ध दिशा मे एक भदिर है 
जिसमे अष्टटल कमल की मूर्ति है । कुडलिनी मेरुदण्ड का सहारा लेकर 
प्रत्य चक्रों को पार करती हुईं इस अप्ठदल कमल मे प्रवेश करती है । यह 
| स्थान बहुत रमणीक है । कबीर के हृठयोग को समभने के लिए यह तीर्थ 

अवद्य देखना चाहिए। 


सहायक पुस्तकों की सूची 
भ्रग्न जी 


१ मिस्टिसिउम 
लेखक--इवजिन श्रेंडरहिल 

२ दि ग्रेसेज आँवू इटीरियर 
लेखक--आर ० पी पूलेन 
झनुवादक--लियोनोरा एल० यार्कस्मिय 

३ स्टडीज़ इन मिस्टिसिज्म प्रेयर 
लेखक---आर्थर एडवर्ड बेड 

४, पसनल आइडियलिज्म एण्ड मिस्टिसिज्म 
लेखक--विलियम राल्फ इनज 

५ स्टडीज़ इन हीथेनडम्‌ एण्ड क्रिश्वियनडम्‌ 
लेखक---डा० ई० सस्‍्लेसन 
अनुवादक---जी ० एस० जी० हंठ 

६ मिस्टिसिकल एलीमेट इन मोहमेद 
लैखक---जान क्लाक शआ्रार्चर 

७ दि योग फिलासफी 
संग्रहकर्ता---भागु० एफ० करभारी 

८ दि भिस्टिसिज्म आँव परसोनालिटी इन सूफीज्म 
लेखक---रेनाल्‍ड ए० निकलसन 

६ दि मिस्टिसिज्स शव साउड 
लेखक---इनायत खाँ 


कबीर का रहस्थवाद २०३ 
१० हिन्द मेठाफिज़िक्स 
लेखक'--मन्मथनाथ दार्री 
११ दि मिस्टीरियस कुडलिनी 
लेखक---बसंत जी० रले 
१२ योग 
लेखक--जै० एफ० सी० फुलर 
१३ दि पाशियन मिस्टिक्स ( जामी ) 
लेखक--हेडलेंड डेविस 
१४ दि पशियन मिस्टिक्स ( रूमी ) 
लेखक--हेडजेंड डेबिस 
१५ सूफी मंसेज 
लेखक---इनायत खाँ 
१६, राजयोग 
लेखक--मनिलाल नाभूभाई हिवेदी 
१७ कबीर एड दि कबीर पथ 
लेखक--वेकसट 
१८ दि झाव्सफर्ड बुक आँवू मिस्टिकल वर्से 
निकलसन और लो ( संपादक ) 
१६ बीजक 
अहमदशाह 


हिन्दी 


१ बीजक श्री कबीर साहब का 
( जिसकी पूर्णांदास साहेब, बुरहानपुर नागभरी स्थानवाले 
ने अपनी तीक्ष्ण बृद्धि द्वारा त्रिज्या की है ) 

२, कबीर ग्रथावली 
संपादक--इश्याससुंदर दास बी० ए० 


(०४ 


कबीर का रहस्यवाद 


है कबीर साहब का पूरा बीजक 
पादरी अ्रहमद शाह 
४ सतबानी संग्रह १--२ 
प्रकाशक--बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद 
५ कबीर साहब की' ग्यान ग़ुदडी रेखते और भूलने 
प्रकाशक--बैलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद 
६ कबीर चरित्र बोध 
युगलानंद द्वारा संशोधित 
७ योग-दपरा 
लेखक---कनन्‍नोमल एम० ए० 
८, कबीर वचनावली 
अयोध्यासिह उपाध्याय 


फारसी 
१ मसनवी' 
जलालुद्दीन रूपी 
२. दीवान-ए शमसी तबरीज्ञ 
३, तज़किरातुल श्रौलिया 
मुहस्मद अब्दुल झ्रहद ( संपादक ) 
४, दीवान जामी 
सस्क्रत 
१ योग-दर्शन--पतजलि' 
२, शिवसहिता 
अ्रनुवाइक---श्रीद्षाचे द्र 
३ घेरडसहिता 
झनुवादक---अ्रीक्षचंद्र बसु 





कबीर के पदो की अनुक्रमणी 


अँ 
अकथ कहानी प्रेम की कछु कही न जाई 
अजहूँ बीच केसे दरसन तोरा 
अब न बसूं इहि गाइ गुसाई 
श्रब सें जारिए बोौरे केवल राह की कहानी 
श्रब मोहि ले चल नरणद के बीर आपने देसा 
अब घट भये रास राई 
श्रवध्‌ ऐसा ज्ञान विचारी 
अवधू गगन संडल घर कीजे 
अवधू भन सेरा सतिवारा 
अवध सो जोगी गुरु मेरा 
आ 
आऊंगा न जाऊंगा सरूँगा न जिऊंगा 
उठ 
उलडि जात कुल दोऊ बिसारी 


कृ 
कब देख मेरे राम सनेहीं 
कियो सिंगार मिलन के ताई 
कोई पीवे रे रस रास का, जो पीवे सो जोगी रे 
को बीने प्रेम लागी री, भाई को बीने 
१ 
गगन रसाल चुए सेरी भाटी 


धर 


श्ड्द 
१४६ 
१२७ 
श्डड 
१२२ 
श्श२ 
११२ 
श्र 
श्श्८ 
१४५ 


१४७ 
श्र 
११४ 
१११ 
१३० 
१२० 


१२६९ 
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7 
घूंघद के पठ खोल रे 
चच्‌ं 
चखौ सखो जाइये तहा जहा गये पाइयें परमानंद 
जे 
जनम मरन का ऊ्रस गया गोविंद लव लागी 
जो चरखा जरि जाय बढेया ना मरे 
जंगल में का सोवना श्रौधठ है घादा 
झं 
भीनी भीनी चदरिया 


तं 
तोरी गठरी मे लागे चोर बटोहिया का रे सोचे 


द्‌ 
दरियाव की लहर दरियाव है जी 
वुलहिनी गावहु मंगलचार 
बूसर पनिया भर्‌या न जाई 
देखि देखि जिय अ्रचरज होई 

च 
नेहर में दाग लगाय आइ चुनरो 
नेहरवा हमका नहिं भावे 

पृ 
परोसिन सागे कंत हमारा 
विया ऊंची रे अठरिया तोरी देखन चली 
पिया सोरा जागे में कसे सोई री 


१६: 


१२२ 
११७ 
श्रे८ 


१६९७ 


१५८ 


१५५ 
१०६ 
१३९१ 
१4२ 


१६४ 
१६१ 


११5८ 
१६२ 
१४५६ 
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बं 
बहुत दिनन थे से प्रोतम पाये 
बहुरि हम काहे क्‌ अ्रवाहिगे 
बाल्हा श्राव हमार गेह रे 
बोलो भाई राम की दुह्ाई 
भर 
भले नीदौ, भले नीदौ लोग 
भँवर उड़े बग बेठे आई 
म्‌ 
मन सस्त हुआ तब क्यो बोलें 
सेर राम ऐसा खीर बिलोइये 
में डोर डोरे जाऊंगा, सें तो बहुरि न भौजलि आऊँगा 
में सबति से ओरनि में हुँ सब 
में सासने पीच गोंहनि आई 
मोको कहा ढूंढ बंदे में तो तेरे पास में 
मोरी चुनरी में परि गयो दाग पिया 
य्‌ 
ये भ्रेखियाँ अलसाती हो पिया सेज चलो 
र्‌, 
राम बान अन्ययाले तीर 
राम बिन तन को ताप न जाई 
रे भन बेंठि किते जिनि जासी 


त्त 
लावो बाबा आ्रागि जलाबों घरा रे 
लोका जानि न भूलो माई 


१२१ 
१५४ 


.(०७ 


रद्ेश 


११६ 
4.84 


१०५७ 
श्२३ 
१५१ 
१४३ 
११३ 
श्द्द 
श्र 


१६९० 
१४० 
१३६ 


शैदे रे 


श्रेय 
५४६ 
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व्‌ 
विष्णु ध्यान समान करि रे 
वे दिन कब आवेंगे माई 


स 
सतगुर है रंगरेज चुनर मोरी रंग डारी 
सरवर तट हूं सिनी तिसाई 
सो जोगी जाके सहज भाई 


हम सब भा सकल हम माँहि 

हरि को बिलोवनों बिलोह मेरी माई 
हरि ठग जग की ठगोरी लाई 

हरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीव 

है कोई गुरु ज्ञानी जग उलदि बेद बूभे 
है कोई दिल दरवेस तेरा 


१३६ 
श्ण् 


१६६ 
१३४ 
१३७ 


१५३ 
११५ 
१२६ 
११० 
१५० 
१५६ 


नामानुक्रमणी 


अरशिमा घर 
झरचित । रे 
अ्च्छर डरे 
अदह्ृतवाद २०, रेड 
भ्रनलहक २२ 
श्रनत सयोग १०० 
भ्रडरहिल (इवलिन) ८, ३६, ५०, 

हर ५५, ५७, 
भ्रपरिग्रह ७०, ७५ 
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